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٘ رن 5۱ لو لمنا۔ می ٹروک 
و زی 2 | اولڈ یر 
زغم اورچ شس 1 | ورا 
ا 
سرد رر 0 | م نا 
غر مو جا ۹ء مگ 
ْ سوزاک 7 | ختزلااطعق 
سومان :یول یں 0 ملی 
AE‏ 3 مل اخار 
و کر کے مریضوں کے ےنال سو ڑ ھول ے پچیپ آ ا 
راا تکاچارٹ 7 | بوہکے 
۱ غصہ 8 | دی 
| ا 0 زرل کم 
کان کار رر 6 | نکی یاریاں 
زج و | کے 
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کا ل کیاکی اوا | نش 
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گمالی 5 | لاش 
22 | ہنا 
2 6 | ا 
گرد ےک چراں 9 | بض 
٠و‏ ہابیاں 4 | ران 
لاکڑ اکاکڑا 5 | قلقات الاروائے 
ری کار رر 218 
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جسس سے ےش ET‏ 


ڪڪ ڪڪ سے 


کیم ملاق اور قاد ر قزرت کابےپایاں شکرہ ےک جس نے بے شار تول اور رمتوں 
ے انا نمکوٹوازا م وحمت سے سرفرازکیاادرپچگرائل عم دصاحب کت کے سلئے رور یکر 
دیک و اپنے فراش ان ط لے سے مرا نیام دمیں۔ 
ال تال اپنے ہس بنرے س ےکوی کام لا پا سے ہیں۔ اسے اس مال س کک ی 
عنایت ڈراتے ہیں۔ ودنہ ایک عاج انان یکیابا کہ دہ ب کر کے خضو اون دکری کال فاس 
کر ےکی ہیی نے ہے کے السا رو لوق ہئی۔ 
ا سعارت اور باز و تست 
آ2 تفر مراۓ ا 
میری ایا ا ا نہر لای آپ کے سان ے۔ 
یئن کے مطالعد کے بد تار ہیں نے میری ا کو شش لکوتم اہاسے اور ڈاکڑد 
یا جات نے اہ رکیاہے۔اس سے میراحو صل ت بڑھااوری آ تیر مکش کرو پر 
ا کنا بومزید ہت سے ترائراز م بی کر ککوں اک تام دوست اس سے پک رر فا ئدواٹ 
نداب رگ ویر ےک ل وکرم ہےکہ اس نے بارش نکوقول عا مکاشرف بن 
ادردہپاتھوں تر اٹالیاگیا۔ ۱ 
۱" لطبت او رکا تکی بت کی غلطیال ر رست کروی ہیں۔ یکی اگ رکون 
کک شان دی فیاہیں اک ری ہو کے ' 
ار 
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بعر کک ار ووڑا یت اكور 1998ء 


کاب : کل میڑشن 

مصنف : ہویوڑڈا نیم ما 

سات :3207 ت : 150 روب ۱ 
کا : کینٹہومیو یچک مو را ېک سین بوت ‌پازار» صل آباد 


ا ںکانات میں جب انسان نے موش بعال تب بی سے امرائض نے بھی لیا ایت رام 
ین نرگ سادہتی۔ جڑیی بوٹیوں“اودوں“ پچھلوں؛ مولو ںکی انار ی تکاجیے جیے علم ہو ماک انی 
سے اھ رات کاعلار عکیاجاے لگا۔ ہو مو سی ایک جد یر طریقہ علاحع سے یں کی افادیت بڑحق جا 
ری ے۔ ڈاک کلم اح الصحت میڈ یق لکاغ فیعمل ۲ بارس بڑھاتے ہیں۔ اے اج ۔ ایم ی۔ 
نے ڈنل آنریں۔ رک کل یکرت ہیں ۔انسوں نے چدیر وور کے قاضو ںکو رظ رک 
ہو کاب کنیکل زلیس بای ے۔ 

کا بک فاع ج را ام امراض کے متعلق سارہ انرازں‌روااورا سی انی 
(طاقت) ی ے ۲١‏ کہ ایک عام قاری کی اس سے استفاد ھکر کے ۔ - عار بک کم شی اصطلامات 
سے م کر انہوں نے سمل اور ض رو انراز ایا ے۔ ین سے کاپ ا ن روج رھ وکیا ے۔ 
لاعت کے لات سے وبکھاجائے وکنا بکپپیوٹرائزڈی کے سات ہد یرید نگ ےآ را 
ے۔ رور بت نوبو رت سے کاب جل ر او رکز ړم سے عام بیاریوں سے ےکر ارز 
کے کے عات یں ا ی کک از کی لوی گی ون اد 
شا کقین اتناو ہک ر کی ۔ اک ڑم اح کی یب لتاب ےگگراییائسوس ہوا کیک شن 
نے تام تر ات ؛ مشا را تکو ساس رکھتے ہو سے نے قرطاس ر مکی رو کن میس ول مین 
ازاز مات غا ےی لر سی نکی ے۔ تقیقت می تاب اس تال س ےک ہرہو می معا 
کےپاس ہو اور ہرگھریں کی ہاے کک اس سے عام استفاد ہکیاہا کے ۔ 


بعر ار مبان وضیرس 


ےس سے سے سے سے 
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روزاول سے جب سے انان نت ےلم کے ذر ہی عم ما ص لکیا۔ اس 

ا کااظمارکتالی صورت میں ہوا رہاہے۔ علم چوککنہ انسان کے پاس آنے وال 

نلو ںکی ابات ہو سے ۔اس لئ اس کا شل موتا ایت ضردری ے ۔ 

) شرط صرف ہے س کہ اسے اس کل میں دو سروں کک پايا جات ےکہ 

دوا سے جھییں بھی اور مزید اضافوں کے اجر رو شن کایے سفرجار ی رکھیں۔ 
اک یم صاح بک یہ ی کاوش اس لحاظط سے منفرد مقام رکھتی کہ اس میں 
ائہوں نے مایت مروف معارغ کے لح Get Through Guide‏ 6 
ما مان م کرد یا ہب ۔ ٰ 

اس مصروف دورمیں تھوڑے وت میں کک وواک خاب وا شی اک 
مسلہ ہے۔ ضے ع لک رن ےکی موصوف نے برو ر س یکی سے | 
| غر اکرے ان قم ستقبل میں بمترالفاط تر اشنا ر ے ۔ 


آمین! 
و وتک ڈاکٹڑمیاں رامخ رجاویر 
ڈی۔ایج۔ایم۔الیں آر۔ایج۔ایم۔ی 
کولڈمیڈ لٹ٠‏ پی۔ایچ۔ایمی۔ فصل آبر 


سے 
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یاج 


یں اس بات کو حول چت اپائ جوتی براد کرم جاب ڈ اک ڑم اضر صاصب نے 

2 مود ہ او میں تس اورنوغ کے سور مکواوں و بین کا ےکوئی ذا رخور یا ۓاہ کار 

کود کے ر بتاور کے وہ سماری بای یاک جوم نے کم ات صاحب ےکی ا 

گواکوں مصروفیا تکی وجہ سے میرے نز ویک ان کا ےکا مکرنا محال خھااور کے امیر نہ ی ایک 
یب این رات بلہ رات ہو ں کی تت م رسکاے۔ 

ا رکیٹ میس موجود رپ یر یک یکمابوں (گائیڑز میس ایی قش ےک علاما تکواس قر ر 
تق رکرو اکاک باشل ودای تک بنےناچی اکن ہ وگیا۔ جب اس کے برک ڈاکٹصاحب نے 
درمیا نکی راہ لیے ہوۓے مق مگ تھوڑی سی وضاصت کے ساتھ رس ے باشل رواک بپنیاجا 
کے)علادات کیا ن کیاے اور سب ے پا کے اب کو مر رشا ضشوں ہے م ہن کی اکا 
موا کے اعنبارے ایی ز(علامات ٤ش‏ ٹ؛ اقیاط او رعلارج )تک موجوورے۔ 

نیرز من نک کے اتتبار سے کپدوڑا ژر یک جدیرڈیزامنگ او ر ہین 
مل ر کے ساتھ یی لک یگئی ہے۔ ہام رور ق ےکا بکوضنفردبادیاہے۔ ہن سکاسرامحروف سای 
جناب خالدعمز:: با ری کے “ہے ۔ اس رح ی کناب لا بر ےکی یس کے جانے کے تان ی بھی ہو 
1 

1خ میں شان ملق ے رعا ےک اے اش تال تی رح اس برادرم 
ڈاک کیم اج صاحب کے پا میں غفا ری ہے۔ قار یں تاب کے پا میس اس سے 

بھی زہادہشفا کے e‏ 


ماکسار ڈاکڑی ر رور ن 
الس ی ۔ ڈی۔ای۔ابم۔ایں۔ نعل آبر 
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10 
8ت-ٗشٗ ًَیٗ ٣٣پ‏ ےےعچچ چل‫حک‫کح چج ‏ ژ سے 


نر برس تل کی بات س ےک کم ڈاکڑ فور مھ مار نے جایاکہ جناب ڈاکٹ رسیم ار صاحب 
Repertorising‏ میس ر طول رت ہیں نوج ان ے ملا تات کا تیان ہوا۔ 
۱ ایک ر نکن ٹپ سر زیا رت واش کے کیان وہاں ایک نو مر ڑکاکا ۇن ری دشاو املا ضایر ڈ اکر 
۱ صاح بکابرادرخوردیاا ننکابا ہو اعت ت مکاطالب مہ وکا برض سمٹف ایئرکایں نے خیال ا ایز یک اکر 
ناتف کے پر ے مین اقتاز اڑج نے ہوے شد ابراریشس تریف ر کے کے لے :کاو را گاہکوں ہے 
مايل کے میں مصروف م وکیا ہے ای عات منٹ کے بوے طول معلوم ہو سے کہ شایر موصوف مرو ہے 
لا تات نہ ہو کے کن ےکہیں اور تغرف لے گے ہوں۔ کان جب لڑکاکام سے فاررغ ہوا اود یری رف 
موجہ ہواق یش نے دوبارہ اتتضا رکیاک کیا ڑاکڑ ماح بکمیں وور گے ہو ہیں؟ لے ےکماکہ اکاری 
سلیم ہے۔ اس انکشاف سے بڑبی الو ی ہو یک ا سکم سی او رخ جم میں علمکاتاہ ہن رکیے ساس اہے۔ 
ین وضع وار آدبی ہوں روا شو شرو عکی۔ بانوں باتوں بیس ہو مو یھی فلا لی موضوع کن بی۔جوں 
جو ںنشگ کا مہو بخ گیا اہی بظاہ رک من اور مق رم سے کم کے سوتے پو گے۔ الفا واج موم 
کن ایہام نہ وارو۔ گرا اتھا - گرام ہگ ایی حو یں ہو رہانھاکہ ایر مب نلا کیان ہیں 
ہو ری بللہ یں ماورام سے الہام فطرت ہو رہاے۔ ر یی کہاگ یکاااس ہوا۔ یے قر مئر رمس 
گڑےلڑاعے ا ے اتاب جس مان لاک ی ے ات لن ینک ر او روہال سے ہومیو یٹک مٹیا 
میڈیکابر یی فو بے ساضت ول س ےک ماک ہے شاب نو رست فو اپٹی زات یں لاجر کی ے۔ تعاقات شو ے 
دوک میس اور ووک سے بھائی بھائی میں سم ہہوئے۔ مرو کو پرزاویے سے اپنی زات میس امن بایا۔ اکر 
ماعب کے لی جحرکوان ک ےکینک پر لی صورت میں ما ول میں خوائش جا نگمزیں ہو یک اس کش 
کو اپنے “م اور جیا تکونوجوان سل کے ہے کی کناچا سے خوائش نے الفا کار وپ دھارااورالفاظ اصرار 
نک من ڈاکصاح ب کا کوت ابی لہ تا م راہے۔ آرج میری مسر ت کاائ رازه نووم بنرہ رای E‏ 
کہ یوب کراب کے بعد آب حیات اس کے ساس جلو وکر ہو جائے۔ اکڑل ىہ صف اکر اش اول 
ہے لین ان ےکی کا سم وت ہے۔ جس میں فوجوان محا کے ے رہتمائی سے اور چوا بھی 
بتریوں کے لے نان رل بھی ہے او رک مشتوں کے لئ تسین شوق بھی۔ معالبات کے سید میں الیک 
کر اں قد راضافہ ہے ۔ ینس سے بقل استفادءکیاجا ۓگا۔ 


خاکسار ڈاکراۓ اھف رع اٹم (ایووکیٹ) 
_سععصصساص حض ہے مس سے 
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کل من 11 


| Selection of Remedy وواکاا خاب‎ ۱ 


امراف کی ریخ تق یما تی ی انی ہے بتاک ہزات خودانان ۔جب سے انسان اس 
ونایش آ یا سے اس وقت ے ووز ہنی وجمان او راض ق اسبا بک وج سے ا ما ص کاشکار 
ہو چا آ راے۔ شروع شرو میس انان بم کم یار ہو اتاک وک انان نرک بست سادہ 
کر ا بھی ویار کی جا از سارو طریتوں ہر تل علا ھن چتد جڑی بو وں کے 
استعمال سے ر ویارہ کت ما س کر لیت ۔اور ان ا ی بو نیو ںی ادویالی خاصیت کے بارے 
س کم انا نکوانفاقی یا عار ای طو ری ہو اک وک شروع کے زمانے میس انان انی بح وک 
مٹا نے کے لئ او روں یعلوں او رولو ںکوبطو نیز ااستعا ل کر باتھااو رجو اسیا اے فتصان 
ر قو ہا س چو ژر اا و رجو مف ر ھا مت ہو سا یں استعا ل کر او رو و سرو ںک وکیا ستھال 
کر وا نا یں اسے اشیا مکی ا بھی یبر ی خاصی ت کاب جل جاجا۔اسی طرح ا سے بت ی جڑی 
بو ٹیو ںی او وی ی ناص ت کاک ہے چاکیااو ریہ عم لف او و ارمس لف ماک شی ف 
طریقول ےر و ان 2 عتاکیاو رآ جک شرل کے ناو ١ا‏ ر ے ہے ۔ 

اس وتت رتاش جت ھی طریت علا رج مو جو ہیں اکر انش س ےکک بھی طریقہ علا کی 
پبرو یکرنے دانے سے یہ لو پچھاجات ےک وہ اپنے ریش کاعلا رج یا۱ ہی کے سے ر واا حاب 
ک ےکر بے فو انماس بکارسی جو اب ہو ےک سب سے پل وہ مر ضکی خخ سکر اس اور 
پچ رمرض کے مطال قرو اکا جاب اور اس کے بعد اس دو اک مناسب طریقہ ےتا رر کے تال 
استعال بنا اے لن اوہ ان نوں ما گل میں ےگذ رنے کے لئے اپنے طریقہ علا جع کے مان 
کروہ نظریات کے مطابق کا مکر با سے ہم و کہ ہو میو بعک طریقہ علا جع کے عاق ہیں انز ا 
من رجہ زیل میں ۹م تقر کرجا ئح طو ربریہبیا نکر یں گے ۔کہ ہو می یچک و وا ےا قاب کے 
لے یں کیا نارو ر کے ۔ 

ڈاکرا ین ا یکتاب' ر نین آف رڈ ین '' میس کے ہ ںکہ ”ر واا کے 
می کی جھو یعبات برودنا چا چ کو کک ہے وع علا مات پیا کل م انر ر وی ویرول 

یا ت ا تکس ہو اکر تی ہیں اور ای سے جم کے تلام اخضاء کے افعا لکی خ را ی کاو رست 
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اہ 12 
انراز ایا جا ساےن اہو میو تی طربیقہ علا رح کے مطاِق اس بمو ع علاما تکانام ہی ل 
ہے لز الف مرض جب بی ہو لاجاۓ وہو مو سی میں میں کی کو ی علامات اس سے مار 
ہوگا۔ ١‏ 

تم ہو مو شی میس یگ ہی ںکہ ہم مر کا یں بکلہ مریم کاعلا جکرتے ہیں آ ئے 
زرا یھن ےک یکو شش کرت ہی ںکہ آ خراس نقر ےکامطل بکیاہے اس فقھرے کے استعا لی 
ضرورت یں اس ے پیل آ یک لفت مرخ کی جو مروف ہم نے او بر میا نکی سے سوائۓ 
ہو یو ینک طریقہ علا جع ک ےکس کی دو سرے طریقہعلا مس مک بے ریف نمی کی جات 
بللہ ان کے نر ریک اص ےکی گی کی تامام ہی 
۱ آ ےپ ما یک شال کےذ رہۓ یا ںیا تک وضاح تک ر ےپ ں ۔ 

مال کے طو ری ےکوی تنس بی ےنتا ےکہ تھے برض م وکیا او ریما س بحت زیا رک یّے 
کن کوت انی یازباز تیاہن شد بر بے ی سے سرو یلق سے 00 
جھے بیض سے ہہ امو ام رکا م نی نے اور یوو ہے طرییقہ علاج کے مطاب کا م کرو الا 
فر مرض کے نام ید وا جوک ےک کان باقی با نکر وہ تفصیل ےا کل ر میں ہو 
کیک وک اس کے لئے ےسا ری آفصیل ے ےکا رے ا ےو مرف مر ضکی ن ص کر نا ے اور 
وہ سے برض او رای کے ےی وور واکا تا بک ر سے ۔ کن ایک ہو مو نیک فرش کے 
ریگ ویش ےلاو ہیا کرد ص لکی زیادواہمیت ہ ےک کہ اکر خرض وی سے عییل 
مرن ہے اور ایی ہو مو یچک فزن کے نر یک اف رتاصیل کے و اکا ما ب کرات 
مشک ل ے لز امند ر ج بالامشال سے پریہبات وا ہو جاک ہو مہو یھکد وکا تخاب 
کر نے کے لے بھی سکیاحاص لکر نا ضردری سے او ریہ بات کی وا ہوجا کا ا 
علا یا ت کا بمو ع بی ام٥‏ میس رل ے ۔ 

ریفس ے علا بات ما س کر نے کے سلسلے میس می بات انتمائی ضرد رک سک م مرش 
ے علا مات کک مل تتصیل م س ل کر ں یں ریش ک مزا ی حالت رک اند رون ویرول ۴ 
کیفیات ٢‏ ہز بات مشاغل او رعلا ات ٹل کی ویٹٹ یکی ماعا ات “اسباب علد رہ 
ملق تل معلبات امل کر او تب ی ہم اپ مض کے دای ات 
کرنے کے تاب ہوں کے ۔ 
بس سح 


bk 
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Selection of the Potency ہو سی کا حاب‎ 

ووا کے ا تاب کے بحر رو مرا رط وای طاتت یی کے ماسب ا جاب کا 
ہو سے ہو سیو شی میں دواکی طاقت کے اتاب کے ےکوی داع طریقہ ا اون موجور 
نی سے پرفزلشن اپنے کرات ومشاب ا تکی رو شنی میس بی رواک طاقت کا تا بکر ا 
سے بض ڈوشن و رمیا ماقو ںکو ھن ری ں او رجض پوئ طاتوں کے اسقعال کے 
تن مس ہیں اور جح کاخیال ےک صرف او بی طا قت ہی بتکا مک ھی ہیں 

بہرعا کی قانو نکی مر م موجو دی کے باوجو بھی یں نتر خیش نکی طرف سے 
SEES‏ ت لے ہیں ج وک دواکی طاقت کے اتاب میں ہماری ر ہکرت ہیں اور کر 
فزیش ن کاذاتی رہ ا سکواس میں مب ہناد جاج ۔ 

نی ےا تاب میں فوم کو سب سے پل اہی مریم کل عال تکار رست انرازہ 

ہو پاک مکی ینا تکس مد ہہ پچگی ہیں اور مرلیض بس تکزو ر ہو چکا ج یانیں 
کوک اکر رض | اس عد تک بڑھ پا ےک اس نے م میں ساشی تبدیلیاں پار دک ہیں 
3 پھر مریش کو بمت اوی طاقڑں کااستعال ی ںکروانا پا ہے بلہ چون اور د رمیا 
اقؤں سے مرل کاعلارح شرو عکر اپا ہے او رجوں جوں مرب شک عالت ہمت رہ تی جاسے 
نوا وی طا تکااستعا لکن چا ہے ا اس طح اگ ر ریش بس تکزو ر ج فو ا سے بھی رو 
مس اوٹی مات کا استعال نمی ںکروانا چاہیے کک چھوٹی اور درمیانی طاقوں سے علا : 
شرو عکرنا جا سے اور بعد می اوی طاقت کااستعا لکرن چا ہے ریف فک علامات سی 
زادہ روا کے علا ات سے مق ہنوں اور مری ضکی جمانی حالت بمترہو وا سے اکن ہی اوی 
مات ت کااستعا لکر واناجاجے۔ 
انی کے ا ما 0 7و آ پکووائی کے مزا عکاصی پد ہو اہ ےکک 


بض ووا می چو طاتؤں میں مت رکا مکرتی ہیں او ر ٭ض و رما اور اوی طاقوں س 


ات نا یج بد اکر ہیں شلام نو وڈ ز e(‏ 0۵ )کو صرف اوی طا قڑں میں استعال 


سے 
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14 
رج یں ای اروا ت جو اوت طاقڑں شس کم کر یں دہ دا ے تک او رگرا ی شس 
ن مغ تذں میس ہے اکل بے کار کی ہیں اس رع بض 
1 مکرنے والی ہوکی ہیں اھ بجو 
او کی طا قوں می بے کار حابت مول 


۱ 
روا ای صرف چو ات می ی ہنی لا ور 
ہں کے با شاناد یرہ ۔ 
ہرمال آپ کو رو 


ضرور رکنا جا ےکییں اییا: 
پعو کر کے اور 


ری اتی کے اتاب میں اپے ریقوت بد اش تکاخال 
ر رک مرش اٹ یکو ری کے باعث آ پک دواکے اث ات ۴ 
رونا آ پک قب مات مر پر اندازنہ ہو که اور 


پا تو کرد ورواو رذن دونوں سے بد گن ٢ہ‏ جا یی 


وس سویسسىسسهسسو و سججبججد 
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تس طح دواکی طاتت کا تاب ڈاکٹراپے ذاکی ا ت؛ مشایر ات کی روش 

سک رتا سے ای طرع دواکے دہرانے کافیصلہ کی فزشن ضرو رت او ر موتح گل کے یاد 
کےا ے۔ سب سے کل اتھپ اھ یں عو کرلک ب وواک 
متا سب طاقت 0٣٥۸:۷‏ ۶ کی صرف ایک خو راک مریب کو ر اور ای کے از ات کا 
ا نظا رکریں بلاج از وواک بار بار و ہراناتھا مکی سکو خر ا بکردیتاہے۔ دو سرک بات ی کہ 
رس خوا و عار ع ) دہ ۸ نو کیت کا ہو یا مز کن ٥ ۸۲١ ۸ ٥‏ نو گی ت کا چا ے علا مات شد یر مول 
ا فخیف جب روااہۓ اث ات ظا رکرا خرو کرو سے اور مشک لیف ںکی زاح 
ہونا شروع ہو جاے و آپ اس وقت تک دواکو یں و ا یں گے جب کک رؤا کے 
اثڑات ظاہرہوتے رہیں گے۔ یا مریش انی تکلیف میں آ رام سو سک ر بے او رجب ہے 
کی رک جا ن پر ری کو و واکی اکل طاتت بر٥ ٣٣۲٥٢‏ کااستما لکروانا چاے۔ وو ' 
ام اض جو ٦٤نا‏ مری کی موت کاسبب نے ہیں یالوک گن ےک وہ امراض ج کال 
اھا خدید اور کک م کاہو ا ہے اور ریش کی عالت بک ڑ نے کا ابر یش ہو جا ہے۔ خلا 
بضہ طاعون وغیرہ تو ایی نای صو رت عال میں وواکو جلر جل و ہرایا ہا سکتا ے کان 
جو کی دواے ارہ شروع ہو جاۓ و مزیر وواکو د ینا بن اکر ونا چا ے ر 
Ch Disease‏ م ربق یی ےک اوی طاق تکی ایک و راک در ےکر 
اس کے اثر ات کا نظا رکر نا جا ے اور میک مال ت کابخو ر مطال ھک راچا ےے۔ ٠‏ 


Change of the Remedy وواکاتی ر لکرنا‎ ١ 


زوا اا تخاب بس غو ر وکر کے سا کر نا چا ےک وککہ بار پار ٹن میس تد بی کا # 
مطلب سیک لے پوری چ ےکم ی ںکیالد بداو تر یکرلی شرورت 
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کینزی میڈ مین 16 


سے سا۔٣‏ ل س 
اس ونت با ج جک بھی تجوی: شد ہ ووا سے ری کو باککل افاقہ تہ موا وی ووا ے 
ریش کے انر رمتضادعلامات پرا وک ہوں او ر تیسریی بات ی کہ د واسے ریخ لکو مرف 
عار ی کون حاصل ہو اہو او ریا وجو رو واک طاقت ر٥٣‏ ١۹٣م‏ تبد کی سے مزر انات د 

ہو باہو نو کی رواک تب ب يک رنا یت اے۔ 

ت جب محارم مرش کے لے علامات کے مطالق روا کے لین دواد نے سے 
عد مری کی علابات م سکسی تم کاو افا نی ہو اح کہ معاغ وواک طا کو تل 
کر کے بھی ووا مرب کو ریا ے کان مھ پھربھی صفربی آ ا سے نو ہے لدنا چا ےک معان 


) سے دوا کے اتاب میں تی بو ہے ال ا محا مکو چاپی ےک مریش کی علابات کابٹور 
مطالع کر کے اس کے ےکوی دو ری پالشل و واکاا وا ار 


2 ایو رزم مہ ر249ڑ ڈاکنا مین کھت ہ ںکہ ہزدہ دوج کسی خرض کے لے جج نی 
جاۓ اور اپنے مل کے دورا نکوئی نی تکلیف پر اکر ے جس کا تعلق زر علاحع مرش 
سے نہ ہو و ایک ووا ے ری شک عالت سد عھرنل ےک یکوکی ار یں رک چا ےک وک 
ہے ووا اما و گل ہو با ہے لی ااس کے اٹ ا تکو زا یکرو یناچا سے او رک دو سری 
باشل دواکاا تجا بک نا چا یچ ۔ ۱ ) 

3- جب مب ووا نے پچ راا ن ہکیاہویاکا مک ےکر سے ر کگئی ہو ری کو مز کو 
ناکم نہ ہو ر مو تو معا مکو غو رک نا چا سے ےک کمیں الیمافے خی ںکہ ریش کول ایی چر 


کھالی ہو ی سے و واکااۓ زا ل م وگیاہو نو فار کو وای طاقت بڑھاد نی چا سے ی روا 


مرا کے والی: نہ کی اور ملش کے اند رکوک میا زی وت موجور کی لز اروااں 
میازی عقوت پر ا۶ انراز ہون ےکی صلاحت ہیں رکھتی ی از ا مریش کے لئ اہی 
حاتم کو کر کرنے والی اکٹل میازی روا بی کرک پا ہے ۔ 
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کم ب ر 


Eye In jury 


2 چوٹ کے لے سب سے یی دواہے کی چٹ جرد ا 2 
یم نی ز نہ آیاہو 
آریكا IM‏ 
٭ ؟ر گھوں کے و یں چٹ اورورر 
نام 30.200 
1 چوٹ گے سے آگھ سیاہ ہو جاۓ اور غل سے دارغ بے ہا ہیں ۱ 
| چو سے پو ٹوں او رپگی بر خن اجا 
۱ م 200.1M‏ 
و ٭ گی با و ٹوں بر زغم ہو جاہیں نوم رر یرون طو ری اتال 
| کریں۔ او ر انر دنولی طو رر طاقت میں استعا لکریں ۱ 
۱ کیلیڑ ولا 30 
٭ وٹ سے آ گموں ےکر راہ نوں علق 
یں وامکا 20 
% آگھ ر چٹ لے رر وو ٹور رز مارے عراور--۔ 
اعصاب میں کیل ہا ے ) 
ال رگم 30.200 


او لاج 


ارم نای 6x‏ 
2- کال مور 6X.‏ 


12x مشا‎ 3 


1 
ے-- د ي 
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او نا۱ٹ 00.1٦1‏ 


0 می ماو غ گر نے او ٹکی وج سے اس اط ل تاخطروو۔ 


200.1١1 Gy 


0 مز بات وف اور ف سک وج ت 


کو ملا 10.200 


0 مرن رن ک کا مد ار خون خارح :ہو ج٘س کے ہے یزان 


7 - ےس ئ۳ ۳ 7 
ساف اور ناف ے لر و کے والاررریو۔ 


ا لی ناک ۱0.200 
٥‏ نون کل کر پل ڑے اسقاط تل ابت رای ین مینوں میں 
امقاطا مل کے بعر کے ام ات ۔گمرمیں درواوراخضاء تا کل 
دل ررر۔ 
سماتھا ۱0.200 


9 رک کو ر یکی وج ےا قاط 


لونم 10.200 


0 ام عاط تل بے تی اہ ہو جاے۔ خون سام مار وار ”موی ی 


و 


زات ے تین خون شس زیادلی۔ 
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رو 10200 


ہے وس 02 
ذظغ<آ٦ػ7“٥7‏ 09ب ت_ ہبہ ہس سپتٹتتییسستٹئ ۔ ۔س‌٭عکپکْپْ پت ٹا 


0 اتا تل س اہ تھی ہو جاے۔ لیکن توا آ نوی ماد شس 
استائ عل مرا اسقاط اتر یٹ رمم می اشن ۔دددگر 
+ک آگے رتم تک جاے۔ جن ۶و راو ںکو عا جا شرو کے 
مینوں میں اسقاط تل جو جا اہو ہے اقا ل کے لئ مشمور 
انتج ج ب کی وواک علابات واش تہ ہوں اس روا 
لو ر روز مہ د وا ےا ال راچا ۔ 


وام 0.30 


O 


کے رتک کان جن والاخون خارن ٢‏ ۔ 


روتس 10.200 


O 


7 م 75 
ےر رر ےون کار ٭۔ 


O 


زیادہ ام کا ج کے بعر توکاو کی وجہ سے اسقاط کاخطرم 


O 


ا۔تاط تل کا رتاری تحص صاخوں کی کی واے مراضوں میں۔ 


رتمک یکنزو رب یکی وج ے اسقاط گل ۔ 


0 
ہے 
5 


زادہ ون غار ؛٭ چانےذ کے بعر زور یکو ٹوراکنٹرول 
1 و سر 1 


ہے سے سے۔ 


0 


ي رنونتاں 10 
O‏ دی ت یکمزور عو رنوں مس اسقاط تلو ری ژاده گوس 


کریں ۔ کی ہواکی خواہش ہو۔ چڑچڑی۔ خون ساہ چلا۔ 


یکل مزن 20 
بربودار تارج ہو۔ ایی عورٹیں ٭ہوں نے جان ہو چے گر 
قررق گے ت اتا کل اران ہو کی اور روااگ 


ایال ے اععاط عل کیا ہو ۔ اب اس وشت ے عار یل 
آ ری ہو۔اسقاط صل او روو سرک الف پر اہ وی ہوں۔ 


سیل کار 0.11 


حفط مال زم “ا تاطا کک لکامیلان 


جب اسقاط عم ل کاخطرم کو ی ہو نو مربیض کو چا ےک فور الیٹ جات کیک خطرہ 
وور ہو جاے۔اور اکر اسقاط کل ہو جا او چند روز مریضہ کو چا ےک می رت ا 
نون کا خرا جک ہو کیو لہ بے پچھرنے سے ا خر اع خون زیادہ ہو اج۔ 

ایک و فو اگر اسقاط ہو جا و دو ری د فد یرای سیت میں خطرہ ہو ا ےک مل 
ساقط ہو جا گا۔ اکر اییاہو کی ے اوراس طرح مریضہ عادحاسقاط تح لکی ری بن 
جاتی ہے۔ اگ رکسی مریضہ کے دو تن مل مردہ مید مس ساقط ہو گے ہوں- نا سے جا ۓے 
کہ وہ گل کے پسلا ینہ سے می کی قائ ہو مہہ یھگ فزیشن سے علا نکر وا یا وین 
کو چا ہے اییے ہریغو ںکو پر ا تکرے ۔کہ نس ماو می ا یں حل ساقط ہو ا ے اس اہ 
سے )از ایک او پل ا مل کے پک او مس می علا کے لے تخریف لا میں۔ مری کی 
قام علامات کا ریکارڈ لت کے بعد جو ووا قب ہو اس اہ سے میس می مری کو مل اتی 
اج ما زم ایک مہ پل استعا لکرائۓ و ار دو عاصل ہو سے ہیں ۔ 


اب ہم ندر ج فلل مم ان ادویات کاک کرت ہیں جو استقاط مل کے رتا نکو 


سم شش چچ 
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کل ج- 
0 کزو رو نگ یکی وال مریضہ میں استاما مل 
ٹر میٹ 111۱ 10 
0 ۳ ب ک٤‏ کم نکی دجہ سے اسقاطا مل 
i 2‏ 
اورم میو ریا کم روم ۰ 
0 رون کے نوں میں اسقاط تمل صو صا دوضرتے اہ س 
ا۔عاط ہو جاۓ۔ 
کالی کارب ت8ا ۱۸۸۰.11 
0 عار جاسقاط تل تصو اد و سرے۔ فسرے ۔چو تھ اس 
ایس لی یکا 200 
۵0 بانچ یں تھے ساو یں او شا قاط مل کارمخان ہو 
سا 10.200 
0 ماو ما کے بعد اسقاط تل ہو 
اوم 10.200 
O‏ ترے اہ می اسقاط صلی ینس میں خون اہ رنگ کا جلا 
ړلو د اراو ر تزا غار مو 
گازوٹ 30.200 
۹0 ٹہرے اہ می اسقاط تمل یں مس خون بے مما ہوا بے جل 
مارح مو او ر گت سے زیادہ غار ہو جاۓے 


10100 EL 


ٹکچہچہےے ےس سس e‏ 


٦ 


ون 


کمن میز من 22 


0 اکر میک مان ای ہی می نیل ی موو ومو 
IM gg‏ 


٦ 


0 اف ریک غار ای ری میس اسقاط صح لکی سی مو جور ہو 

IM lir 
واگی یرتم الوس اور 0.۸.۸۱۷ ولوں روز مر وک ادویات ہیں ۔ ار علاات‎ 
وام نہ ہو وان میس ےکی و واکو استعا لکرے ۔ و لے 0.۱.۸ اتال مل صر‎ 
سے اس و واک ایک برار طاتت میں استما لکرایا‎ ٦ وو صرے ما سا میس ماہ می و کے میں‎ 


ے‫ 


جاے۔ 
او ممکعلورح 


ك کا ینا 12x‏ 
2۔ رانا ×۱2 
٦۔‏ کھیرظور ×۱2 


12x م‎ -4 
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کیل می من 23 
رق Allergies‏ 
زی و مول س٢ر‏ واں سے یر نو م سے 


O 


سٹاای IM‏ 
کے ۱ 
کی امیا رول سے 
میرم مور 0 


۳۷ :8 سے 


دع سے و مکی یکیغیت ہو جاۓ 
310 
سے ر و وھ سے+ ۲ ۴۷ ےو ت آ ضس 
ا 10 

دورد ےار 

پت 
liver oil‏ 0 ال تی 
ر ملف ٦0‏ 
ا یرن سے بو ی فارم میں استعال ہو نے وا ی اخیاء ہے 
(شلاادویات خو راک و یرہ کین اشام سن ایز وں ے 


: تار و وج 30 
مام انی باو تک ادویات سے ال تی 


ےل می رین 24 
Castor Oil O‏ 
برا ‌اونا 30 
٥‏ کے 
نیا 0 
O‏ گر ی ےکر م اشیاء سے۔ پیا ن ہو اور پیا بکم آے 
ایپس لی فا 10 
0 , آ وڈ سے آ کڈ یں سے کک ےا ی اشام ے: 
چھاوں سے ood‏ Roltonfے‏ 
۱ ا ہک 0 
O‏ بی سے مرطوب جہوں سے ۱ 
۱ ارا 30 
0 مولو ںکی خوشجو ے صا ومک یکیفیت 
۱ اہلنتھیس 
O‏ ہا ز ے٠‏ ی ا اء ے۵۵" ۴ے 30 
وجا 30.200 


ار یریم 310 
کاو 0 
> ل 
پژروت) 10 


0 مر ے ردو(« ے 


ح ‏ ےہیےںٛسشسشپ سے ےسےسسےے ے ےس938۱9 سے 
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Veal O‏ ے 
کالی نا رم 30 
١ 0‏ کرم ے پخ ری سے عرشن ایام یا جب خلت مکی 
اشا سک رک ےکھائی ہا میں 
پلٹلا 30 
Lemonade O‏ 
“مم 30 
0 غرم خر اشیاء سے زبان صاف مو اور کی 
صم 
اکاک 30 
0 روزوے 


زیر 30 
O‏ نی ےکر وی ایام سے 
رما 30 


یس 0 ` 


اوگزالک از 30 


۱ اپار سے رک ے٭ کی اسیا سے‎ O 


Strawberry O 


٥‏ می ے 


3۳ث ۶9ست 9 9" 
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5 
26 


رای لی اسال _ اساا ل سر زرو آل انے ہنا 


O 


0 2 - تأ 
اور حم ں اوت پال اود غر ں ارو دے و ے ۶ن یم 

ہے کو اتا 
میں ہو ابس تگ ےگ اتی ہو۔ ایک مرح زور 8ے سے ج 


- نے ۴ 
سار ا ارج ؛× جا ہو او ر یڑا کون کو ی ہو 


0 متیر ےو سے لے وت ایا معلوم ہو اہو ٹیے تل ےل 
مم رہہ ابکائیاں ؛ ب ساتھ مو ۔ عضات فا ص گرڈ یوں 
اور ٹاہوں مض ان ر ہوں اسال گر آل اور اد 
پا ولو کی جج کے آتے ہوں 

0 مو مگ ے اسا ۔گو یکی اعد زور سے افا بام کے یا 
پار ی کیہ حا رکی طرح پاخانہ کااخراج م گے اور ی کے 
ند اسالوں می زاوی :و ۔ اسال مس زرہ با ی ضار مو اور 


بت ارک رے 


0 ڈیر کاڈ رانا نیک دم زور ے فار نج × عائۓے اور ایا 
4 ہے . ۶ 


پڈے بد ے حا یپ ربوراروں 


0 سف میا پل کے خرو رو کے پاخانے اسمال کے بوجو رکو 


٦0 ہڑوٹا‎ 


کروی ٹیک 10 


ونام 10 


س 
وو س 
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O 


O 


بخ ر و رو کے زو رکر رتۓ والے وست؟ یر م شد ہ یڑا 
اا نہ میں ار × ۔ کیا کھا نے ہے روران ی ا )ڪا 1 
عاجحت کا ہو ۔ یٹ مں ہوا مت زیادہ :٭ گنی ,کیان سے 


وت 


اغا کنٹرول مو“ ہوا خار جع کرت وت ماب ارت 


وت اتم اغا کابھی ات اح ہو جائے . 


وات کے کے زان می اسال - پاخانے من رنگ کے اور 
گند ے انڈو ںکی مامند بدبودار۔ پچہ اغمالئی ضد ی بے چشن 
او ری طح د حلام وگو و مس ر کی خو اہ شکمرے 


یزاو زرو اغائے کن ان حر ہاگ کاہو نا تو ی شان ے 
اورا یں کے سا * تہ کیو 
ےاسال 


تے نمایاں :کی سے زار ہکھلایاادتے 


مف نے سے آ ت سکریم یا مل لکھانے سے اسسال۔ باخانے 


کے نے رف و راز نے چ ر رور یآ 
چو سے کو سے پرہودار۔ ر یرب ٢ر‏ ی۔ بب صد بردرں 23 


تھوڑے تھوڑے پان یکی پا ی بار بار۔ غاد کے بعد انحالی 


10 Eb 
او‎ 


ا موز 10 


کو ما 10 


الک نے 0 


یں بر 02 239 
_ ا ۔ مج ے 


O‏ غاد ار ولت ہت زور گا ۔ پا ا لہ آ لے کے بعد یں 


و یں :۳۰ہ اور باغانہ آ ےکا ن ماج ت کار نہ ٢ہ‏ ا۔ ای 


لے مرلیض )فاد کے گے ز ادود بر تل مشار مات بر رتل 


a‏ ا تھا کل 


a 2‏ و آیہیں۔ کے وقت پیغہ ؟ ئے۔ ید آ نے سے مالت مزر مگ جا لے 
7 مر سے رال آۓ تھ ساو ے وقت 
م ت الل 10 


کے افا یں خون اور آؤں ی شال :٭ - )غاد ےزور 


ورم 10 6۵ نی اور ی اا سے اسمال۔ اسمال کے ساتھ را کا 


1 . رین کے تام ا اقراع ہو۔ E‏ یی آوازں آیں۔ زور بت گے 


7 


ی 
7 و کت 4 - ۰ م 9 
معم ے کیب آے .ابی طرح لا نے کے باوجو ر کی بو باخانے جو بج دم کے بحر رک تید بل کر کے ہر ر تک کے :٭ 
آے۔اغانہ بھورے رگ ک کاو ر ماگ ر اراو ری پو والا ۱ ہا بی 
¥ کی 
روم 10 2t)‏ 0 


0 رور ستوں کا رنگ آ یں می د لے ن اسال کا رتک بد لے 
رہنارستوں کا رات کے وقت زا دہ ہو تا عمو]اسسال !ےر رہ 
نیش کارب 10 کے ہو ت ہیں نن نذا سے امال ۔ پا زکشرت سےکھانے 
ے دست۔ زا بے ایاںلی سے دست۔ ایک وت ٹش 
تل کھا اکھا نے اوک کرای سے و ممیت ہے 


ای ل 


0 مز رک کااغا کی موی ھا کی مائند اور جھاگ رار اور 


کم ہو والاباغانہ آے 


0 ے ایک مزائی دوا سے اور اس کی مزای علاات کا ظا ہر ہوا 
ضرو ری ہے۔ ریس مو ٹا ہلپ اگ اور ریش کو آ سای سے 
بی آجاۓ توب ا یہید تصوصآسوتے وقت پاؤں کا 
ھن اہو نا۔ اکر بے ے نو م یکھائ او ر چانا بی ناد مر سے کے ۔ 
اا غ ا 
پووالے دست و کے اورییوں کے نمس ےکھٹی ہو آ ئے 


10 LA 


5 


0 کوت رت جس سے مرش سز 
عفر ٦0‏ 


کار کارب 0 
ا پڪ جن 
سا 
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یی میڈ سن 30 کیبل 
کل ہر کر 

یر ` کت 

O‏ رو ی لک جانے ے رط مت ل وجہ سے رست ڪڪ 


0 چیک کا گے کے بعرو ست 


ڈظارا ۱0 
O‏ رست ہجو صرف دن کے وت آ ۔ گو بھی لہا سے 
رس ت آ ل 


O‏ و ارفا ےر سح 


چڑوگم 10 
O ٤ 1‏ بل یکھانے ےر ست 
0 رت اور چلہ ی اماس ار ی ارک 


O‏ ۶ م مارشیں رت 
0 اغات عو نکی عالت میس کش جائۓے ,7 
بافانہ سو ن ےکی عات میں کل ج بس 200 


و 10 0 موم خزاں شوت 
0 ال کا عا لا یاد نس می نھوس باخانے کے گگڑے شال e‏ 
ہوں۔ زبان بر و وو صیاسفید کل اور زی د ہکمانے ے ر مت 0 مھ م سای دمت 
ہو سس انرک ایز 10 
0 تعر کے کے ہو نے کااحہایں۔ آآموں میس جے یکول ۓ 5 انرم 
یج و ر اہ ست ہہ جاے۔ ل کے د وران رست Eb‏ 10 
ناغ ری 30 0 بری رانو ف ےرت 
O‏ ی کنا تق عن بے کک ا ہو ررر علی سم 30 
ارما ٥٦‏ 0 ا چانک نوی ےرت 
O‏ آلوکثرت ےکھانے ‏ و ست اوم 0 
ا لموینا 10 O‏ ر م دودح ہے کے بعرو ست 


© جیا 


ر اں زاوم لعا ےرت 
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سی 


: : 32 
کییکں مز ھن 


کے س 
3ق ا کرات 


6 وووے لے کے بعد وستو ںکی زیادی 
O‏ اں کے رووھ کے اتر جب اور کادودت وا جار ہو ایک 


بیو ںکوو ست 


کر یا ناس 0۰0 


2 یرم سلف 12x‏ 
)- نای 12x‏ 
4ے سیشا 12x‏ 
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او ڑا وی“ اسنسقام“ جائ رر Ocdema‏ 

فیا ت کی و ر ما بک کر ب80۸0 ۱ ت ہیں اور اس میں ہاے 
اٹ والے الکو 171010 1۱٢۴۱۹۱1۴1۸۱‏ کے ہیں اکر کی وج سے ان اعات کی 
مقدار تار ل سے تجاو زکر جاۓ تو متاش ہ ا میں مون پا ہو بای سے >ے ہم اوڑ یا 
٣٤‏ ) مت ہیں ۔ 

اس یف کے کلف مقابات کے اما سے لف نام ہیں لین ہے کی فی بھی 
تام پ ہو ا سک ایک پان بے بھی ےکہ جب آپ مو پ ا گی سے د وڈ ال ت واں 
گکڑھابن جا اورپ رآ مت آ ہس میک ہو جاۓ ۔ باو قات سوہج نک ماا تی شد یر 
ہو گی س ےک ملد تی ہو گی اور کک :و کی مال دبتی ہے۔ 

اکر ہہ تحلیف مک رکی خ ال یکی دجہ سے ہو نو سوجن سب سے بک پیٹ ر طا ہر ہو تی 
ہے اور بعد میں جم کے دوسرے تصوں پ ہا ہے۔ اکر ہے تکلیف ول یا مرو ںکی 
خرال کی وج سے ہو ق پچلرسوجن سب سے پل پاؤں پر ظاہر ہو کی سے اور ب م کے 
دوسرے صے متاثر ہوتے ہیں۔ اکر ہے کی فگر رو ںکی خرا یکی وج سے ہو نز سوجن 
سب سے پل آ گھوں کے چ ٹوں پ اور چرہ پر ا ہو تی ہے اور ہاتی نلم بعد می متا ہوا 
ہے۔ او راک پال سوجن ہو اور وہ ج پھر سے س ےکم ہو جاۓ لیے سے یا آ را مکی مات 
یش زیا د ہو جا ویک یکر دوں یں ال یک وجہ سے ہو اکر تی ہے ۔ 

اکر خو نیک یک یکی وجہ سے ہہ لیف ہو فو پھر سجن ان زیادو یں ہوا رتی اور 
لن پکرنے سے موجن قد رے زیادہ ہو جا ہے اور آ را مک نے سے ہے بس تکم ہو بای 


ہس_ے۔ 


0 


0 مر مزا رواے ردک ے؛ رد ہوا سے اور من ی اشیاء 


سب سی 
~ سے رض نت MLZ‏ کی : ٣٣‏ ۰ 
ے کف میں اضافہ ہو اے سوا مر ے ای ام نذا 0 ے رر مزاع و وال ج آ فھوں کے اوپ والے کی ول شش 
E Fr‏ ۶( 2 1 ؛ 

علامات سرد ی۱ ر کی ہوا سے بھی ہیں۔ عد یړ بے ل صن یکی اعم سوجن ل ہے مس مس یا بے کے 
٠‏ 5 م ٤‏ 

دک ز ہ6 ر سا بل و 

زی و سای مرش اف ج زاره ں ھا 


تریب علاات زیادہ ری ہں۔ 4ید زارہ آ ا ے اور 
کرو ری ہو ا ت 


کو نثہانی بر بار چا ادرماتھ شر یر رو ری وتات 


8 10 Higher یکم الیم‎ i 


۱ 
ال فا رے ۱0 


ں کے علا وہ آ پ من ر ج ذ ہل او وا ت کا *طا کر یی 


e‏ او یمک علاح 


07 سی 
ے طامات یں اضادہ ۶٢‏ سے آ موں کے بے چو لوں پے 
تی ا رجن مرل ے۔ نمیم : خرف 2ا 
صلی نا سوجن ہو کی ہے۔ سم میں جاں بھی و رہ ہو اس ا 7( 


7. 


: مسطض ےی ہے 5 
و گت ! ہف ے کی او ر شد ے کی رار یر ل ے۔ تاب 


رکا ہوا و ے مت م آ نس جس کے ساتھ پا یں ا 


10 Higher iJ ا‎ 


- 
1 2 . 
0 وای کی اسم ہت یر سے لے ے شض ررو ٦۹‏ 
۴ 1 1 
]ا امم )| 7 ٢‏ و 7 
.ٹ۷ میں ان خ بن ا رل ی لوہ ے ١ں‏ 
٥ای‏ عامات یس دی ہے سو مم مراع اور اعم ی 
2 7 : 
اء ہی سے زوادہ ہو ی ے۔ ا ی مت زیارہ ہو ی ے 
ا د .2 1 1 ۳ 
وں ہے ۹ت س ری ںےہ ٣ں‏ ے 
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: چو ہر رہ 
شال خیرت گکرتے ہوں فوابشا تک یا لایر 
ک مر اگشت زل بور ہو جاۓے 
dl‏ 30 
6 انتائی شرل زکیں جو ہگر ی زیادہ و سںکریں بات بات 
ر رووس - خو لصورت * مو ناب کی طرف اگل ج یکو تی کم 
اکٹ زق ی ہے کرای قات 
پا ی بالیل نہ گے 
پا یلا 30.200.۱7۸ 
0 اگشت ز کی عار ت کو چھڑرانے کے بحت مفید ہے ذ من بے 
وان خیالات ہروت مھا رجے ہوں آ میں انر رک 
و کی ہوں 
٤‏ ٘ ء0 
0 آلات تا سلپ غار کی وج سے اگشت ز کی عارت و 
EI ۱‏ 30.200134 
0 لغ ہونے سے آمل می اگشت زلی می جا ہو جاے نین رکی 
مات م ںات ز یکرے۔ قش شید ہواورد ماق علابات 
bl}‏ 30.200.1۷4 
ٹم چ سچج ے ہہ ے39ے 
و پش نس 
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O‏ یتانوں ر اچم لانے سے پاقایل ضط فواک حا پا 


جاے 
اڈ روف نم 20764 


O‏ تی رک ہا کی وج سے شموالی دیا کیپ امو جائے 
اکس 30.200101 

اس کے علاوہ مئر رجہ ذ ہل اد ویا تکامطال کر یں 

افو رس ٭ سٹرا ونیم ٹیر غو لا کر شی اولہ زم ٴ مہا ا ۱ 8 


او کمک صاع فت 


30x کلم نای‎ 21 
12x 


5 
۸ 

07 

5 


ha 


ا مزن 


اط ء Aids‏ 
رز 


Acquired Immunity Defficiency Syndrome jj! kil‏ ک 
فف ے ۔ج سکامطلب بی ےک انان جم میس موجو و قوت ر افعت کے ظا م کااتاکزو ر 
ہو الاس ےک و کی بھی یا رک کے خلا ف کا مکرنے کے ال نہ در ہے ۔ 

میڈ یکل سائنس کے تظریہ کے مطابق ہے بیاری ایک مخصوض وار یکی وج سے 
Üye‏ سے اس وائر ںکو ZE Human Immunodeficiency Virus‏ 
ج س کا نف 111۷ ے۔ 

7 مال فون میں موجو ر BC‏ ۷اد ر ۵5ا ٤00٥ای‏ ل آورہو ىاے اور 
توت مدافع تکواس تال نمی رنے واک دہ جر اشم کے غلاف یا دو مرے ییاری پا 
کرنے وانے ر ق ا کک غرف ا جگییں۔ اصلی مین 41۹ای اک دی نز یز 
ene ٤6‏ سے او را سک ارت پر انی ہے۔لفظط وی رل کے فی 
ن محبت کے ہیں او ر تصوصآدہ محبت جو ماع کے لے ہو اجماع سے پیر اشد وامراض کا 
ام وی رل ڈی یز ہے۔ لفط و تی رل ۷٥٥٠٢٢۱‏ وس و ۷٣٣۱‏ سے للا سے وش کے 
معن ز ہک ہیں ری یو انیو ںکاہے مقیدہتھاکہ جب ابل سیستان نے ان کے کک بر م کا 


ولوان کدوک زرونے ان تل آورو ںکوبطور مزاسو زاک اور فلس دیااس ےان 


اا لوو یی رل ڈے ماما آآے۔ 


Symptom’s of Aids از علادات‎ 


میٹ کبار یار زیر ست می کے انیس ٤۵‏ ۸ ہبوت ہیں نمو نا کے ہار بار 
انگ کاہدنا۔ وان می غو 0+3 60م و کا ہوا۔ خسم می لی 7.3 ہوم اور 


یش >> ےے ےےؤے6ےسػٛػسچ_9___۔_ے 
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۰تح سے ےےمے۔.. لمے+۷+مِ 
ارول م یری ڈیا ی ھل نھ ٥ھ‏ کاننا۔او رشحم کے انر ری طح کے وائزس یا 


ار وک دج سے ایا ۴٤0‏ کپوا یں ۔ 
جب مریٹش میس مند رجہ بالا یا نکردہ علامات میس ۶ مرش کے خون ۱٥٥۵‏ کا 
ٹیس کرد اکر ای کی موجو دی کے ت کو ضرو رد و رکرلیتاچایے۔ 


ھ 
ایر زکامسٹف Laboratry Test of Aids‏ 
کے وت کے س اھ کی ای اما 


اھ زک خخیس کے لے ضردری س ہک می کے خون کے اثر ر 11۷ا کات چلایا 
جائے اس کے سے موا میس کے فون کا ٹیس کر وای جا ا ہے جس کے لے مند رجہ ولل 
دو یٹ عام کے جاتے ہیں۔ 

(i) Elisa (Enzyme linked Immumosor bent Assay) 


(ii) Western Blood Test 


اھ زکے ہیی کے ہے 


ك ایے شف کے ساتھھ نی تعلقات رکئے سے جس کے سم میں ایر زوائزس موجوو 


ہوں۔ 
2 مل ان فو ژن سے (ھ ری کوابےے مخ سکاخون لگانے ےج رک ابر ززروہی۔ 
3 توان پاٹ ے(ایڑ زوالے مریش ے مکاکوئی حصہ مری لکولگانے سے )۔ 
4- اں سے کی ےکو۔ 

ایز کے ریش کے خونء نشوزہ چشاب؛ ت وک ٦‏ نووں اور س ل فلو یڑ 
pi۱ Fluid‏ اور کن 8e۸‏ میں اہ کا وار ی موجود ہوا سے لان خون اور 
کک Se e۸‏ علا وہ وو سرے فلو یڑ ز سے وار ی دو صرے لوگوں تک پل بھی رکا 


40 


کیال می من 
یکت نے ا لے لے اوراس کے مات یک سے بے مر دد سرے کے 


میائز ا 
. اوراس کے اتر پاج روم استعا لکرنے ے بھی 


یں پہتا۔ ریش کےکھانے کے ب 
وار وو سروں کک میں بچا۔ 
علا Treatment‏ 
ارک میں ایر زکے جتے بھی میس کے کے ہیں ان می سے 80 نص مرش دہ 
تھے ج نکوا ٹہ زے بل ٹیلیا آ تک ککامرض تھایاان کے غاندانوں یش سے مرش مور 
تے۔ اس ات سے ہیں یہ تاسک ای ززیادہ < الگا مزا کے لوکوں می 0چ 
اور آ تکل ایک نی مرش سے ہو می شتی میں ہم اسے فا کت ہیں ۔ لن اہو یو یی 
میں وہ تام او ویات جو غل کو کی کر ےکی صلاحیت ر تق ہیں وہای زک کی فی ککرنے 
کی صلاحیت رکھتی ہیں انز ای ز کے عرلیش کے علاجع کے لے ضرو ری سب کہ م ری کو 
ا سکی عزاتی ووا استعا لکروا یں ۔ لن ا آپ ریش کی مل علا ات حاص کر او رت 
دوا اہر ہو اس کے بار ے میں بے بھی معلو مکری ںکہ وو ای ملس میا ز مکو ھی کر ےکی 
مایت رک ہے تق آپ کے مرکو کی عح تک اپراپ امز کرد ےگی۔ لا 
ای کے ریا کے علاع کے ساسلہ یس آپ یہ بات ڌا نی نکر لی ںک ریش کے ے 
جہاں تک کن ہو کے شل و واا تھا بکریں مدر ج فلل می ہم نے بے ادویات کے 
ام یں ہیں ان کامطالد مرا میڈ یکا ےکریں 

آ رسک آ رسک آی ڈائیڈ طو رک ایر :ٹیو کول م٠‏ تو به میڈ درم ہلا 
انیٹ رک ایی“ رکو ر ی سال 


Preventive Treatment 
۱۷۷۵۱۱111۷ e 
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کیک میڈ ن 41 

شای سے پل اپنے رق حیات کے بار ے می ہے تل یکر کے وہای ھرض میں جا 
و نیں۔ شاد ی سے پل اور بعد یس صرف اپنی یو ی کے علاو کی کے ساتم کی تعلقات 
یں ر گے چا ہیے۔ ۱ 

مردوں کاعردوں کے مات نی تعلقات رکا ایک برااور خی رق ر کی حل ے اور 
ا یکی وج سے ای ز ہو نے کے پچاا زیادہ ہو ے ہیں مرب کو خون لگانے سے مل ا یکو 
لہار ےی مس چی ککر وان چا ےک اس میس 111۷ موجود سے ما نمی ۔ ا ہشن لگانے کے 
لے ڈسپپوزل راتما لک اپا سے ۔ 

او کیمک ملاع 


آ2 حلیشا 12x‏ 
2۔ کال ملف 12x‏ 
3 کال ناں 12x‏ 


4- مم مور 12x‏ 


iit 
terility 7 وم0‎ 4 


زع رت سے رح می ںو پاک شس ہو مرش تق ا قالطا د ج 
ین بی میس نے وانے عوارضشات سے اکر ی مر ابو 7ہل علا 
لو یی سے بمارت وو یور یا جہ دی اک می کی شلیفات ن خی لک 
کی یی ایض کاو روسے آناوخیر وا کی وج ہوا سکامناسب علاعگریی- ٤)‏ 
ہرم کاچ اہ نی رت اٹل بالا رم یں رسو ویو اس کاسیب ہو ای سب کا 
ورک ما سے یں بات اور جن می ری اق اکت ابر اچک رت 
اط ے جنر رست ہوتی س ےکر مد کے اوہ منویہ میں اولاد پیر اکر نے وال ےگرم ی میں 
ہوتے اکور یات راو سکم ہو نے ہیں لن ایک صورت می توا گڑاہ عور تک ول 
اور تار خا لکیاجااے ال ایے ضرو ری س ہک مرو کے دہ موب کاا تان کی اتی اور 
ال بھرو۔ لیبارٹری سےکرایا جائے۔ اگ ارہ سنوی می اولادپی اکر سے کےکرم پیا 
طوریر موجو دی نیں ت ی نا ال عطاع سے لن اک کر مکی تخر ا رکم اکرو ہے نو مناسب 
علارج سےکامیالی عاس لکی جاک ہے۔ 

ج بک نم ی بلور جرب استو لک جا ہے جج کسی وواک 
وام علا ات موجوو نہ ہوں تو اس دواکااستعا لکا چا ہے 
اور ریا چا رہہ تک کل استعا لکرنے سے مل قرارہاجاا 
ےب دوا ر م کے لئے بور ٹا ککا م کے 


٭ باجھ ی نکودو رکر نے کے لے ىہ دوائی مفید ہے خو نک کی> 
رج مک یکزددی ر مکاڑھیلاین * لیکو ریا وک رتمک یکزدر یکی 


ژیہہہ نہ سس سے ۔۔۔مسیے 
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% 


2 


وج سے پیا م وکیا ہو ن با نھ ین جوک رتمک یکنرد ر کی وج 


ے۶ 


ای زی نری نوا ×03 


رم س سوشن ر تم با کی مو“ تمض کی کی ہو با جکخرت آ ہے 
ہوں گن مائ ہ قامات سیاتی اکل رت کے ہوں اور 
دوسری بات رتم کی ملیف کے اتر تاب کی الف 
موتور ہوں۔ پاب درد سے 7 ہو عاجت کل تی کی 
ہو اور او ف مقاات ایی ا کل رمت کے ہوں لے دوامفیر 


مات ہوک ہے ۹٦‏ 


رض کابل * تھی ائ ری ر م یا ناف ایی مہ سے نل جا اور 
عارضہ عیاش با سال ودبافی مشقت کے مت کے طورپ ہوا 
ہو۔ مخصوص علامت رتم کا اضاس سے جب کک مریۓ 
دوصرے کاموں میں څخول رہتی سے رت مکی طرف ا یکی 
وھ بی رق لن کام کح چو ےی نن یپ ریہ 
0 پ00( 
بڑن جا سے رم بو تمل ۔ڑھیلااو رن ےکی طر فگر اہو اہو 


باھ پن رم یش مزصن ور مکی وج سے۔ دم یں ر سول یکی 
وج ے یار ماو رضت ال مم میس کک وج سے باب ین ہو 
اس ووا کا مطال کر چا یج ۔ غر ےک جب رت اور ضر 


1 


لوا ۵.30 


سس سے 
0 یامیڈ yO‏ 44 


ابر لج 


۹ اہو جا لے ہہ( 
۵۷-۱ لوک می جد یبد سس ہرم وترم ۱×30 


۰ جس مط میں اولاد پر اہ ہن کی وج سے خو کی کار کان 
07 سڈ 
آرم میٹ 30.200 


+ رڈ ول اور گن ہو کک رر و 

ارہ نو فور ابا پر مارح مو جاۓ۔ ۔ نیم وکا ماندہ۔ صرد مزا 

ہر سردوں می م ی اعام لور کنو ں سے لیگ ری تک 

اواو کیو ں سے یکر تر کک ۔ دودح ناموال نآ آۓے 

یر م کارب 30.200.1M‏ 

ب عریضہ سابقہ مسر میں زبروست اگشت زل یکی عات کم 
جلا ری ہو یوی یا ماوند می سک“ یکوسوزاک راہۃ۔ شش کا . 
بنر ہوجانا۔ رم کا ڈھیلا پن۔ انڈڑے کی عفی دی کی رح کا 
چوریا۔پتان سوکہ گے ہوں 


یکن س وس 30.200.111 
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x‏ ے دوائی چھو لے جوڑوں شلا کا ئی“ ائگلیوں؛ وں اورپاؤں 


کی الیوں کے وردوں میں بست مغید ے ۔ جب جو ڑ وچ می اہی 
ہوۓ ہوں اور کت ے یف زیادہ ہو۔ طفیف تکاوٹ ے تو _ 
ے جوڑ سورج جات ہوں خصوص ا کلالکی کے جو ڑ یر زیادوا کو 
انراز لے او ار 6 
الیکا .10 

e a 
کہ مض کل اچانتک شد ت کے مات ظاہرہو اور می کو‎ 
ےب یکرو یس د رو یں کت سے با ق ہیں ۔اوروہاے ے‎ 
7 دردو ںکو آ رام آ ج جوڑ کت ہو گے ہوں ٹن پچھرا گے‎ 

30 فارمکارونا‎ < X 


و0 2 ر وی نے 
کر ande‏ # 
موب گا ہے ي 
سے او کو چلتی ہیں۔ بسر کر ی سے د ردیں ماھ جا میں۔ 

گر ی سے“ دہاؤ سے ؛ کت ے لیف زیارہ ہو۔ مرک 

ےکی 


یژم 30 


46 


کین من 
7 کٹ زر سم 
ریم امان اوہ سے کی طرف چک ہیں کالیا 30 
٭ پاتھوں اور پاؤں کے جوڑوں میں بست مفید سے توم 
و رڑں می توان مرا کے سات می کے دران کن 
اس کے آنمازیر یف بڑھ جائے 
۱ کالوفائی لم 30 
قالطا کی کم داش رک پال چ بے ند انار 
رک یکر نے کی نوا لک وکر رک تکرنے سے و روو ںکو 
آ رام رہتاے اور آ را مکی مات می کی ف بڑھ با ج ۔ 
ج بگر ی آتی ہے یا بین کی عالت مس نمانے سے گر م سرد 
ہو جان ےکی وچ سے دردوں کا پیا ہویا۔ یھ با بی ھکر ات 
وت لیف بڑے جائۓلڑنی بی وکت ے اضافہ اور للا ار 
رک تکرنے ےکھی۔ ری سے مرطوب ا طوفا نکی آھ 
سے دددیں اھ بای ہیں ۔گر ی میں کون 
راک 30.200.۱۷۸ 
٭ بقول ڈاکٹرکینٹ ”یں تو اس دواکی تام علابات کت ے 
یع ہیں لن جو ٹڑوں کے درد کت سے ہوتے ہیں۔ 
مرش چپ پاپ لیٹارہناچابتاے ''پیال زیادہباربار زیادہ 
مقداریش پال لے وتف کے بعد ہے اور اتر تبش 
او 10.200 


سے _  _‏ یے 


یی میڑ من 47 
ڪڪ سس اس سس سے سس لے 
21 رد 5 ہو کے ایر ۓ٤,ورود‏ جوڑوں کا اکر جانا۔ 


مضلات کے بند چھوئے ہو جامیں اور اخضاء بد کل ۔ جس 
طرف مریضش لیے ای طرف کے عحضدات کے یں ۔کر ی 
سے کون ۔ اکر بای ےو رووں کے ساتم تخار ےہ بے روا 
مغر ت ہو ری 
اسیک 10.200 
بے وٹع الفا سل او کے کے ارا می ہہ وال مف ر سے جک 
اوف ماما تکو یھو نے سے مرن ےا عتا ہو ۔ د ردمیں ایک 
مقام سے دو سرے مقام میں آل مکال یکر جاتی ہوں اور رات 
کو دردیں شد ت اقتا رکرکی ہوں۔ پاؤں کے اگوے اور 
وی اشاش رماش ہے نب می ا زک چ 
کے ساتھ چچھونابرواشت کر سکم ہو ۔کھان ےکی و سے شر ید 
رت ۔کھان ےکی بد او رخال سے کی وتے 
کا مم 30.200 
تد کل 
ہوں۔ د ردیں آ را مکی مات میں۔ را تک او رگر ی ہے 
بڑھتی ہوں اور کل ہوا یں ست زک می اور آہست ہے 
رک تکرنے س ےک ہو ی ہوں۔ صو اکر م مزاع اور نزم 
مزاع مریضوں کی ووا ج نکو پا یں نہ ق ہو اور یکو 
نرا 
پٹ ۱0.200.1۸1 


بد _۔۔ نہ ںہ ہہ تٹؤٹ‬سےے 
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48 
ت کک میڑ من 49 
گلڈیاں بن ہا ہیں ۔ جوز مو نے 1 ا 
21 جوڑوں فٹیاں بن جا یں۔ جو ڑچھونے سے دردکرتے ولا 


۸ مایم ہرک ارء ہپ۔ ٠‏ ۔ٌْ ہے 
تاب ر ك یڑ ہمت زارمه آاتے بوں ٠ی‏ ل وج 


کہ 
۱ کاش می اضافہ ہو گر م مزا د واج 
پا اورگربی سے لیف میں ۲ ۱ کال کسی میں تج انات شض ورک ایل 
مگواگ یکم 30.200 1 
و مقر ا رکوک ول ار ے 
بھ ماما بت ارے پڑے 
1 ا کو و وی نکی وواک یکماجا ا ج جب رے ب ایر تہ 
رعو نے کے بعد ورو ہوتے ہوں پا بڑھ جاتے ہوں اس کے 


ا تک ماج 


سا مر نسوالی اعراض میں ظا 
ا الد تر طف تا 
 -,>9 777۰ 1‏ سرن کے ےو 2 رم نای ٭6 


نوراک ے کلف مں اضافہ ہو 


% ے ا مزائی روا ے جوڑوں کے و رو ن کے مام جلد ی 
مرخ بھی ہو 


+ ہہ دوانقیس می مغیدے۔ جب جوڑوں کا یں گنی ہوں 
اور بروضح ہو گے ہوں۔ اور تاب میں گلالی پٹ تمہ 
نین ہو تی ہو 
اموجم ناسغو رم 30 
جوڑوں کے ورو اور ساتم شاب مت زیادہپراودار NANÎ‏ 
وک ایڑ 30 
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7 ےد وان بوں کے لے مفیرے 


ہے را ت کو بت یہ یغاب کر و ج ۔ ب ہک ری نید جس 
پغا بکر وچا ے ۔ لیکن اے چنا نامشکل یں ہہ ہو اي 2 ات 


مم 
می شاب کے غواب وتاج اور ہاگ جا چ جب کی 


ماس دواکی علامات نہ ہو ں تو ای کو بطو ر جرب استما لکرنا 


یک کن اط1 10.11 


جوک نر کے دوران تاب 


پا ہے 


کرد سے ہوں بے سوتے ساتھھ ی چا بکر دبا سے من نر 
کے پل وقفہ میں ی یقاب کر وا سے صو لڑکیوں میں 


زیادمیرے 


سا Hipher‏ 30 
چ ہے یش ثاب ر دے اور نہ ای کرک م وک سے کو 
ند سے جاع کل ہو - یا بکرنے کے خواب ٠٦‏ 2 ی اور 


چول کے دات خر اب ہو کے ہوں 


۱0.81117٤۶ گریازوٹ‎ 


ضح ہے 
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کیک میڑ من 51 
و کے ردبوں س یما ب کرتے ہوں او رگر ہوں میں و] 
یک ر ے ہوں۔ پٹا کی نۓ؛ ضۓ یا بے سے اکل جاتے 
يم 10.Higher‏ 


١‏ ہچوں مس یٹ ےک رو ںکی وج سے را تکو چشاب کل ہا ا 


ج 


%4 


10.Hizeher EL 
باو مھکعلاح‎ 


|۔ اکر مشا ہک یکترو ر یکی و ج سے ہو ۔ نرم فا ی 12x‏ 
2۔ اکر اعصالی اعرا ضکی وج ے ہو ۔کالی فا ×۱2 
3- یٹ می ںکیٹرو ںکی و ج سے ۔ رم نای 12x‏ 


2 2 اے 
7 نے ووانام ساوہعقاروں می روز کی بات سیک دوا چ 


ج ب کی دداکی علاات وا مم ہوں اس دواکااستعال بطو ر 


جرب ر وا ک ےکرواناجاجے 
یبر ما 12x 10.Hıpher‏ 
سا خا رکی ابجراء اکر رد فل ہوا کے سے ہو گی سے کس 
کر م ہو یا جد آیا اہو اور لو را ٹڈ لک جاۓ و - ہرگ 12 
گئوں کے انر ر انر ر ی تام علالات اشرت سے اظما رر 
دجاے۔ اکر مریض ٹر لک جانے کے بعر دو یا شن دن بعر 
علامات کاا ہا رکرے تو یہ دواکام یں آ گی۔اس دوا جن 
ب مس بست زیادہ اہم ہیں 
١۔‏ علا مت کا ہت شر ت ے آ٤‏ 
2 شر یړ کی رئیو رسای 
-٦‏ ھرنے کا خوف یک ریش اپنے نے کاوت چااے 
تار مس جلد سم خنگ پا ی شد یر اور خی کرو راو رز جلتی 
جاور ید آ جانے پر عفاری کی ہو جا سے 
او نیٹ ۱۸۸ 
خار می رم اور جلاب اور ایا گرو یں بو و مم سے 
سے ہو ا ر آپ مرینس کامخار رگن کے 


سے ا A,‏ 2 انیا کے بعد بھی 


ج کے 


e 
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ینک مز بن 

آ پک اپنے بے میس ریش کے خا ر یکر بی چند مھ ں کے 
لے محسوس ہو کی رہ ےگی۔اس م کاخار وان > ز دہ ام 
اندازہو ہے رہ صرغ۔ آ گھیں رخاو رچکل ۔ شد یر ر 
ورو یی کی شرا یں خو ب تق ہوں اطراف یڑ ے ہوں 
باس باک نہ ہو یا بت کھوڑی ہو بک ریش انی سے توف 
ھا ا ہوں۔ کو اض رارت ہو مید آجانے سے بخارٹش 
کی نہ ہو۔ بخار وا را ت کو تز ہو جا اہو ۔ قصہ مخنقر ار کے 
دوران ریش رو ر وک ممت کا کر اہو ٹا لکی وج 
ے کار کاو ا) 


30.Higher toll 
ىہ گرم میوں کے بخار س اکتراء س د واک ضرورت پڑ ق ے۔ ای‎ 
دوا می کو بے بی وغیرہ نمی موی بللہ اس کے بر یں‎ 
سستی۔ کا اور نو دگی پائی جا ہے ۔ پا س جال نمی ہو تی۔‎ 
آ رام سے لیے رن ےکی خو اش مق مرن ہخا رکی عالت میں‎ 
تامو لار بتاے‎ 
10.200 یم‎ 
ب خا ری عالت میں مریش چپ پاپ بڑارہنا چابتاے 7کت‎ 
گر کو قط عبت نیس چا ہتی اور عل چابتا ےک اے‎ 
گا نہ پچھیٹرے۔ پا ی زیادہ کی ہے۔ مرن ہ رک از ے‎ 
نے بعد گلاس وو گلاس یال پا ہے۔ ساتھ ج اور زبان‎ 


عفر اور منہ او رگا صل ہو اہے۔ رکت ے زارہ لیف 


54 
تنک مز ن 


ہرہاق سے جنار کے مات سرد رو کین علاڈونا ےک اور کی 

می ری طرع مس اور نو دی نیس ہوک ۱ 
برا یاوا ۱0٥.11185٤۲‏ 

مر اس ویر د ن 

رش کنا ہو تو یہ ووا مفید ہو اکر سے ۔ تام اخضاء یں 

وروس ہوں۔ گر ورو بست ہو ہے۔ بے کی خد ی 

لیف میں 


کی اور آ را کر نے سے لیف میں زد ہو کیج 


> 


ای زیادہ رد ی موس مو ۔ رک سے 


0 Higher ly 


اس سے کنا 4 مف رمو اکر ے 
دو و سح گرا روں یں 4 1 1 سپ شا 30.Higher‏ 


سرو ممت زی اوہ کی ہو۔ پیاس د یدگ نکھون ٹگھونث پال 
تھوڑی دم کے بعد بار بار چ شد یر ہنی وضمالی بے کی 


او رزو ری 


> 


آ رلک 10.Higher‏ 


تام مآ گ کی طرح بل رہہ جل م خنگ او رکم پا 


ما 


اون تاك ۲ ہو۔اوراگر مت ر ر ج بالاارویات ٹل ے 
اگ رکو ی ھب روا آ رام نہ دے نو پر ایک خو راک اس رواک 
دی ہایے 


10.Higher سلفر‎ 


س 
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کلک میڑ ن 55 
او مک لاح 

آاۓ نرم نای 2 

2 کال عاف 12۸ 


Suppressed Svanty and Short Duration 


رل ےا شآ ے ییا 


اں کف میس پسلا تش آ نے میں ی د ے 
ےار کی وھ سے رک جات ہیں شل اس ا تک بن ی 
اس مات میں خون یش مقد ارس 


نیش رو ہو جانے 
حیض اور اکر ی مل ٥١٥٥٥٢٢٢٠٢3‏ ہ۸ کے ہیں 
71 اےاوردور ام بھی بس تکم ہو ات 


٭ جب لی وواک علاات نمایاں ر میں اس کااستمال ور 
ارت _ خصو ا نوجو ان لڑکیوں میں مض کاب و 
یا یں کے سا کواموں شیں د رن ہوٹی ہو۔ E‏ کی 30 
کرو ںکی ای غو راک رن یس پارا تال ہیں 
کیم 


5 روا ی زیبرر ہت تښ کو جار ی کرتے وال دوائی می 
Em menue‏ سے جب ف ایک بر د رح شر و ے مقصد 
عل ن ہو تاس دواکواسی طریقہ سے استعا لکرنا چا ہک 
ایک میسو رع ے تی ر ر سے ؟ اج ن رن اوہ چڑھ 
کر 1 ہو۔ اور مات گرم و رو اور چڑو یں درد ہو اہو۔ 
جب مرب کو ایا سو س ہوک خون جیٹس جار ی :و نے والاتے 
اون نیس جار ی ہو گا کن می جار ی نہ ہو۔ مرف احا ں 
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کلک میڑز ن 57 
یک ی متعاطمہ یرود رس نو اس دواکی غاص علامات ہیں 
رحب اس کا انال بو j‏ اور ۴٥1۰02380۵‏ گیا 
جاۓگالودواٴ کم میں استعا ل کی جات ےکی ) 
یلام 00" 
مت ر ج بالاجوادویات ما ن کی ہیں علا ما ت کی کی کے باعث ان کا 
اتال کیاجاےگااور امیر س ےک بست سے مریضو ںکو ان کے استعال سے کین ن 
ما صل ہوں گے اب ہم مند رجہ ذ ہل بے لو یکریسٹ ار ولات ت کہا نکر گ٠‏ 
بج بص صورت؛ موا ےکی طرف اتل نرم مزاج“ جات بات پر 


روو وال ۶ زتیں و تا زارق ےم ر گزور؛ کھلی ہو ای 


شر یر خوائشل؛ گر ی ے الف ہے٠‏ لر م مزاح وواج۔ 


شا مکو علا ات میس زیاد تی ہو آ را مکرنے کے بعد علامات اھ 
جاتی ں۔ م زا س وان 1آ یں۔ ددل سے 
نقرت۔ جال ال نہ لمنا۔ 7ش اتا ۽ ک خواہشی۔ مض 
تمت تٹ یکھا جاے ی ای کے ل ا 
کگیاہو۔ خون تش بھی رک جات بھی 


جانےکی وج ےر 
سے خون تی مق را رکم اور دو رام جم 
Higher A,‏ 10 
ے ووا گرم مزاج دوا اے۔گر ی کے مو م س اف 
یب ہی ری غ ہیروا شت کین نو سد 
کر رک ہر روی اتی د گے۔ ضس کے 


5 0ہب رت ہو۔ مر 


| داید 


خښ 


لت ا ںا 58 
222 ::: 3ب یرت ُھُطلتتگصکککط٣ۓ٣_ز0ٴر5ٴرخ ‏ ے.۔25.ےک.. .۱9۔ط ا 


کین کر 7 ۱ 10.Higher le‏ 
رم ور ۱0.11٤1‏ 7 مر کو پھلہ ی یس میں خو آم آ ہو اس کے مار مات 
ج مرو مزاح دواے سرد روات تہ مو لی ہہ اور علامات شد یر ع رہتی ہو۔ مو ابی کی طرف ا کل اور ساتھ جلد ی 
زو قافتا رر ہا ہوں۔ عریض انتا یکمزور۔ مضہ آ سا ی ای فک طرف اتل 
ے آ جائے او رخ رپبکرررو۔پکو اجار رای د ہو وی گر فاس ۱0.11125۲۷ 
اس کے علادہ مند ر ج ذ ہل ارو ات کا مطالعہ بھی مسرا میڈ ریاس ےکر ہیں 
ڈ کا رال مو لے ڈیم“ سے شیو سلیشیا نیو رکید نم 


اوؤں کے گووں گا۔ یووں اورابرووں کے ر رمان وا ی چ 
شی یکی مامند سو بی ہو کی ہو نو جو ان لڑکیوں میس مین کابند ہو جانا 
جن سک و ج سے سی کی الف پیر اہو جا می با امتسقاء ہو ہاسے او مک طارح 


ا ی کارب 10.Hipher‏ 
: و کی 1۔ رم ر 12x‏ 
TT‏ ےر راگ 2 
بر اظ ےکر م دو ا ےکر ی سے ر م ر سے یں ےہ لعلف ×دا 


zp 


سس خت ا ”کا ژزاہ وا بے 
کے ےو تی ہوں ہد 3 الا ×ذا 
ین جیض تاخون جار ی ہو ے کی علامات دل بی واج ہو بال و۔ شا 7 
ے تید کے و و ران او ر بحر میں علامات بز گی ہیں 


200 ٣۲ کس‎ 


مو م کے اط سے مریم کر ی سردی دولوں کی شرت ہو 


> 


مو کر تی سے کان نبا مرو ی زیادہ سو ںکرکی ےج ۔ یچ 


2 ۰ کر اف ۰ 7 : 7و 
اس احا کو مانے کے لئے عریضہ اتک پر نا 


عااے 


طز حاکر عق ہے۔ کالوں بر بھو رے واغٴاورمعدہ می نا ی 


ہن کا ا صا ہو۔ جماع ے آرت ۔گمروالوں سے خو پر اور 
وں ے آخرت و رہ ل ص 


٠ 
ا‎ 


ہہ ےبۓلسےآ6ہ4-6.-کع6٘غ٤ےأےہعہ‏ س e‏ 
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کے ا ت جو زادہ ”گے انر ری کے رچ ہوں لان 
کا ام بی انی نو عیت کا ہو۔ ۔ شلا ورژی؛ ووگانرار“ دفر 
حظرات ےب می 
س ےگزارتے ہیں۔ چاۓ؛ ٠‏ کر یف حرکات؛ مصا رہ جات 
اورنٹ بی اشیاء کت سے استعا لکرتے ہیں۔ شراب 
ےر اب اور شاب کے عار وت بین کن وروش کے 
کروم ای ری بی ر کے وانے مرل ضکو اکر بواسیر ہو جاۓ لے 
دوامغید ی سے یں تو یہ م مکی بو ارم کام آ ق ہے 
ین دی بواسیرمیس تو ےآ مفیرے۔ مقعد می جلن ڈگ 
ارنے کاسادرد اور ڑا کااضاس رتا ہو اور عات ےک ربھی 
, کھتی ہو۔ مسوں می اس ند رخارش ہوک رات یھ رسود کے 
تح لہ 
وا یرمس باغان کی لگا ار عاحت ہو بار پار رع عاحت :7 


بھی انا ہک لکرن أوے و ری 


۔‫ 
سس 


نس وا میا 30.200.10۸ 
ہ مکی + ا بوا یرش مفید ہے ۔کسی رووا اے اگر ہوا کا 
ون دبا ویاو اور ریش جم کے اکٹ مردرراورنو نے 
۳۲ $ 4 ج ت0 
نم ل سے رش بے ہیی حسوس ہو وی دواخو نک 


ج سے 


کن 
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کیرک مز ن 61 


ح2 


جار یکرو گی اور ان تام کال فکو آ رام ہو جال گاج نون 
کے و ہانے کے تو می پیر اہو گی ی مقعد میں جا اور غار ش 
کی زیاد گی را تکو ہو ۔ ٹل و وپ رتقرما١‏ ہے کیہ یت کا 
اصاسں؛ سر ہاتھوں اور پائوں میں جل“ جن اس وواک 
صوص نان سے و لے ین کنر سے آ کےکو تکل ہو ےکر ی 
زیاوہ سو کر نے وا لے گند حے دترت ملش مجن ماما نل 
ERAS‏ تپ دربن 
نال اور تری کح ہوں اھا نو رض 
10.Hıgher Ak‏ 
ے ووا بھی خصوصآبادی بواسیرمیں کام آ ی سے خون ا تو کل 
ہے وویےدپ پوس 
لم و ی چٹریاں بھرے ہو نے کاا سا کرو روچ وک 22 
ہی وم 
ایسکیولس+پ 30 
ے ووا تول ن بوایرھی زیارہ مغر ے ت مک ہو اے 3 
خون 6ار 7 را ہو ستورات کی بواے تصوصا حال 
ستو رات کی بک ہو ارش غار ش ایک عاص علاصت ہ۔ 
خر یر شھی۔ بو ارک یف کے د وران کاچ کل آ )کر ے 
ارک ساتتہ رتم یا ص۹ لکی تکیفات وابست ہوں بو امیر کے 
نون کے دب جائ سے دل میں د رد کاپ اہ یں رواے 


ورت : اے نب اور مقعر میں ایا اصاس تجیے بل 


F> 


جم 


ہر 


ہز کڑیوں بھری بی ہیں ب ال ایسکیول س گا ا 
۷ء رر ہس ق ٤اد‏ 
قضس اتی نزمایاں نیں ئی اس د واش ج اور سے ملق 
علبات اییسیکیو لس می اہم ہے جیکہ اس یش کیل 


بواسریی سے تن علامات یاد رکش چا کی 


2 رین کے کے کب کون اوران 
سے خو نکش رقعد اد می اور بار بار گلا ہو مقعد مم بمت بای 
ہو لی 

(ii)‏ علا ما تکو ھن ے بای سے اسنا کرنے سے آ رام مہو 
ذذ1 اسال کی طرف شمعیت کا میلان ہو رج خار ےکر ے 


وت کی اتان نل ما ےا نگل جانے کاڑ ر کار تا ہو 


فول بوا م ے ووا مغیر ال یگئی ہے جیگ سیابی ال خون کا 


بغرت ا رارج ہو۔ موڳوں کا مت زیادہ بر وز اورورو 
٢ے‏ ون سے جھرے مو ے اوروز وی ہوں اور 
ا ورو ی ےکر وت جا گی ے دواوریروں کے 
اشحائ غ نکودو رک لی ہے Venous "۱٥٥٥٥٥٠٥٥"‏ 


کر i‏ ے 
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کان سونیا 10 


امور 30 


ہایس 30 


کیک میڈ من 
تس پپپ ڪڪ 


۸ 


آلا 


ط× 


وار می جان داردردہۃ۔ مقعد میں جن یے آ ک کی 
رم ال ہے انا وکرنے سے کون وی ہو یک 
کرنے سے آرام × شیر بے کی اور پا ی بھی شد ید- 
ھوڑا تمو ڑا بای جلد جلر ے۔ اور شریر نقاہت وگزو ری 
کو ں ہو 


بو ا ری کے ات کاب ہر کل آ سے خحصو ماپ اغا کر کے 


بحر اغان ړووار 


ہوا ری سے جوکہ نگھوں و ے ہو ئے ہوں اور و نے سے 


7 


ور و کرت ہوں اورا وک ابو ہن بی مم ری 
چاو بھی چھوپاگوارانہ ہو سو ںکوگر م ا یکی گور سے کون 
ہو ۔ سو ںکی تکلیف بمو کے بچوں شش 


ا یری ملیف متیر سے حا قکوئی لیف ہوا وج سے 
ریش کے لئے چنا یف کا باع بے لے سے درو مت 


7 
زار ہے اے 


اوی بوامیراور پچھوڑے کے سے و ردبو اہی تلیف میں چ 


ان 


63 


آرحدام 30 


بوۋونا م 30 


مو رلک اییڑ 10 


1 


64 


ا یر سے ل7 کی مات مد 

و و س راخ غار ر ے وت اب 

ولت ب 
یراتا کارب 10 


۱ 


کر مات اساا اس ہوک تی ےکر م لو پا مقعد ھا 
وا ص کے سا ایااحاں ہو لہ سے رم وم معد سمل 


ا کرو کے مھنرے پا یکی گور سے آ رام 
کال کارب 10 
21 سے انا کے وو ران ارک آ یں۔ بواسیرکے سان مقعد 
س شاف کی ہو۔ ججان جوک باغانہ کے بی رک فھنثوں نف 


رےگرم پل سے اھا کر نے ےآ رام لے 


رتنا 10 
بل بوا ےر کے مات مقعد س عاق او رپاخا کے بحر کن جو 
ک یکھفثوں جیب رے مقعد می یھو ڑا چو لا اور اف ہوں 
مقع ر سے پربودارموار روت با رے 
یاونا 30 
وا کے اڈ کے ہین طض تاد کی کیت پا 
ہو جا می ۱ 


کار انا ۰30 


مت سے ڈالڑوں کایے ریہ ےک اکر سلف ۸ک ایک خو راک می او نس و اماک ایک 
ورا کشا مکوسونے سے کی دی جات لو ہوا سیرمیں بست فا یر مکی مس 


بات ابن جل درست و کی ہے کان جماں تد کن ہو ری کو ا سکینمزاجی و وای 


2 


۱ 


ریئا 


7 


۱ 


کے 


ققق 
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کلک میڑ می 65 


کی روا کے طوری بھی اس کااستعا لکروایاجا "ہے 


و کسی عار ری کے بعد کوک کا نطو ر جرب اور روز مہ 


من سان شاا 0 
0 ٹم کے وت وک کان ہو کان وراو ر را تکو بج وک 
21 
ایس اعرا 30 
٭ جاۓ زیادہپنے والو ںکو بھوک کان گلنایا بھوک گے لین 
کھان ےکی خوائشل نہ ہو پیٹ میں ریا یا بھوک نہ ہو کان 
ج بکھانے کے لی کے وھ وک لک جائے 
اتا 0 


ّح 


% بد پش کی وجہ سے بح وک دہ گے۔ زا کت ہکڑوای ٹپ اشیاء 
کھان ےکی خوائش ۔ اییے لوو ںکو ب وک نہ گے ہن ےکا م 
کرک نو کیت مین نکی ہو 


% دوک نہ ال کی زیادہ وس ہو مرش ن اشیاء نامواقی 


آے 
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کیل می مین 67 


ج چن ر ھوں کے بعد بیری ہو جائۓے 


% ج بی رواک علامات نہ ہو و بج وک کے کے لے روز رہ 
کی عام دوااور اتک دے 
الا و و ی ظرے 


بات و مک علاع 
ك کگیر نای ×2 


2۔ کالفاں 12x‏ 
3- مم نای 2۶۰ا 


۔ ۔۔۔وو ےٹوںۃ--ۃۃ ا ت۰۲ 32-23ِ[0703372۴03[37[[7[۴ا0ا0ا0ا۔0ااا تد 


68 


سے ہیں رس ٠.‏ 69 
SEE 1‏ ر 
سس 200 


Appetite Excessive_Bulimia‏ ٭٭ بح و کک زیاد تی باغانہ کے ٹور ابعر 
2 
پڑوم 10 


2 یئ کو ںکی وچ سے پت جخ وک گے 
۰ بات و کمک علاع 


پڑ کو کی سی بح وک پر وق تکھان ےکی خو اش ۔کھانے کے بعد ١۔‏ کالفا ×6 
7 کا نے کے اوجور وزڑں کم ہو ا جاۓ اور : 
اناد وں ہو کا او دوز نم 2 مم ناں 6x‏ 
رور اھ جا 


ھان کے بعر دویارہ جار بج وک لگ جاۓ۔ ررم وت 


سے ای گنو کل بھ وک لگ جائۓے 


zp 


او 4 


بت بح وک کان چند لخھوں سے پبیٹ بھرجائے 
وڈ 30 
٭ جک تام افو ںکوکھانے سے آ رام 
ااکارڑیم 30 
ا بی دک ڑا ر ل خارک٤روران‏ 


نانو ری 30 
ک‫ کج کک زیادکی درد کے مات 
ورا 0 


E aa 
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Anaemia 


7 70ب کے پر کی خرن کا ال کے 
ریف می زیادہ ون فارع ہونے سے ب کی اوہ رح سے 
ای کے ا ی کے فو وس 
کڑت اظلام کے بعد دودھ پلانے والی و رتوں میں یک 
کے ات اعضام من ے اور یھو ے ہو ئے ولا 
اتا 10.200 
٦‏ کت مباشرت ےکی خون اس دوائی اور چا تا یکنرد ری 
کےگواسباب ایک جیے ہیں لیکن اس دوا یگزو ری ا عصاب 
کور ہو نے کی وجہ سے بوت سے نظام اخصاب کے زور 
ہونے کا جوت رورھیا رت کا بشاب فارج ہونا ے۔ 
نو گی ۔ افر وک مربیض لگ دو واج سے بے مر 
ناسغو رک ایرڑ 30.200 
٭ رک خون کے ریو ںکو اکٹرخون زیادہ بر اکرنے کے لے 
ولاو کااستعا لکروایا جا .ا ہے جوک ہجائے فا رہ کے نتصان 
کا ےول ر کی شرت فولادہمارے کک می لوگ خو نکی 
ک یکو دد رکرنے کے لے بڑ یکرت سے استما لکرتے ہیں 
جس کے امال سے چچرے ب مرف پیا ہو جاتی ہے لین 
مر یقت م کی خون کاتی میس رجتاہے پھر وک سرفی 
سے ھب جانا کہ خو نک کی ری رکی۔ لار ے 


ات ذراسے جذبات ےرا ی نت ےہول 
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ا مړ 0 


رررے ب کا الیک دم مغ × جانا کھا اکھاتے بی اغا کی 
ماجت اور فر “م شر وز اکے پاغانے 
رم مف 10.200 


: مض رک جانے س ےکی خون۔ آ ٤ن‏ کےکڑ ت استمال کے 


برے اش ا ت گر می زیادہ و کے وانے غرم مزاع۔ 
بات بات رود وائے مر پیا باک نہ ہو رگن 
اشیاء نام داقن ڑے 

30.1118۱١۲ ULL, 
نک تھا ےکی ہے ہر خوااش۔ اہی خو راک کھانے کے‎ 
وجو سوگتا پلا اے پاس زیادو۔ سرو رو اور شش موجود‎ 
ہو۔ چرس کا ریک زرو مو مکی ماعند ہو کر ی زیادہ و ی‎ 
کر ے او رشو ر وغل برداشت نہ مو اکیلار ۓ میں و ل رج‎ 

30.1118007 مور‎ pi 
ان ستو رات میں جک مض جلر جلد اور زیا دہ مقدارش‎ 
ہو۔ روک اوہ سو سکرنے وانے مو ح؛ لے“ آسالی‎ 
سے تنک جانے وا نے ملش بی کی زیو کے ہاج ترا‎ 
مر ایڈو ںکی اور تیر م شر خو راک کی خوائش خلا‎ 
پاک؛ ی کو مہ و رہ‎ 

تیر اکا رب 310۴ 

طلہہ اور کار وباری نخرات میں خو نیک کی معد ہ کی الیف 
کے اتر ابیے رات تن کے کا مکی فو کیت یکی ہو ۔ اور 
پاے شگریٹ پٹ کے عادی اور چٹ پٹ اشیاء ادر اکل ہے 


کے عاو Jx‏ نره 7 
و سوام 30.200 


7 و نک کی انتا یکرو ری اور یکوت کے ماھ ۔ رما 
لی کے سے اوریرانے مریضوں میں ۔ اس کے مرییضوں میں 


مین اتیں ضرو ر ںی ۱ ِ 
۱۔ زی و جسمانی بے بی ج کی وجہ سے ریش بار بار جلہ 
نے 


2- اس زیادوٹس می تھو ڑا تھو ڑاپای بار بار چے 


3- انتا کزو ری 
آ رس 30.200 


٭ کے کف ادر ی غ کے6 نک 
ون 
نرم ماک 30 
جب نوجوان لکیوں مکی خون اکر اختارج اور شل تیزہو 
کروفنتھس .0-6-30 
او مكملاع 


١۔‏ رم اس ×3 
2۔ گراواں ×6 
3- رم مور ×6 


حح ے 
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بھیگابن Squintness‏ 
% بھینگا بن د ود ھ ئےہو ںکا 
الومتا 30.200 
ىک بان چٹ سے ۔کرنے سے 
سائ یلٹا 30 
٭ بھینگاین چبیٹ کےکیٹرو ںکی و ج سے 
EL‏ 0 
٭٭ بعیا ین داس 1ک ھک پگی اند رون یکو ےکی طرف کی ی ہو 
72 
الو 200 


% بھیگا بین با یں آ کے کی پگی اند روئ یکو ےکی طرف کی مول 


2 


٭ رونوں چنلیاں ا س جاب مڑی ہو ںا 


ا- مینیشیاناس 12x‏ 
2- کالیناں 6x‏ 
3- خیرم ناں 12x‏ 
4- کر نای 12x‏ 


ونل 
نس ہیں 605 ۵۷ا Co‏ لاف 


بے می عون پار مکی چھریاں پائی جا یں ۔ 


{asm RIAN 


(i) Cholestrol Stone 


(ii) Bile Pigment Stone 
ہے‎ 
(iii) Calcium Corbonate 5غ فرم ہے سس‎ 0 


o0‏ مر 
:میں > 

ی چھری سب سے زیادہپائی جا ج بے گول میں ینو ی او ر تخر اوس ایک ی 
ہآ ہے اور ماش کو2 ے 3 کنل میٹرگی ہو تی ہے ۔اس پچھری کے بنے میس نز ام 
کو را لکازیادہاستعال یا وکر کا مر یا ایک ادویات جوک کو سرا لک وک مکرتی ہو ں اہم 
روا ار اکر کی ے۔ اگ کی وج سے ١ا8‏ م ل اس lê Bile 51٤9‏ × 
ر ہے مہو ںو کی مہ چھریاں نتا شروم ہو جاتی ہیں ۔ 


£ ۰ 7 22 
Bile .Pigment Stones ال رکمنٹ سٹون‎ (1) 


گی بترو ں کاب یحاری ر کے میس مکی ہے ے تیر ارس الیک ے زیادہ 
ہوک یں اوران کی موجو دی مفراء سب ل پٹ )امم Û oki ٥‏ < 
انگ کل اور ل بے رل سے ورمام ا8ے اس ایک 


س 


(iv) Mixed Stone 


Cholestrol Stone 
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کلا سا 
7٠ 6|۹۷‏ میں 1 ge‏ 


نکی میڈ صن کے ہی 


یننی پیٹ ےک + کی ہیں۔ 


کا ربو نیٹ شو ۵ 510 Calcium Corbonate‏ 


بے بھورے رن ککی اور بھ بھری کی ہو فی یں ض او قات ۴۵۲١‏ ی کل بھی 
اققا رکریتی ہے اس پچھری کے ریش مس کم و کے مس لے ہیں 
(1) لوط پچھریاں 

ہے حر او م زیادہ ہو فی ہیں او ر کل میں بے قاعد ۔ الت ایک دو ہے کے مات 
بڑے رہ ےکی وجہ سے ا نکی نموا ر ہی ہیں اس کے مریش بت زی اوہ د یھن مل 
لت ہیں بکنہ 80 نیصد مرلیضوں میں بی را ںای جاتی ہیں اس ش مکی چھریوں سے موب پت 


رامو اہو اے۔ 


Mixed Stones 


ااب 


١‏ نزاس چکن او ں کازیاد استعال پد میس بتر ی کاسبب ما ہے 

2۔ کولیسٹر ول والی زا کااستعال ی ایی ادویات کا استعال ج وک کو مسر ا لک وک مکرکی 
۲ : 
3 ما کک بیاریوں (ہہ 018 ۸۰18011۰ می تیے شوکر کے ریش مس پت کی 
چھریاں زیادود یھن میس آ کی ہیں- 

I 4‏ بیاریاں (Hemolytic Diseas)‏ ییاریاں جن میں خون کے 
رغ غامات کے ٹو سے پچھوس ےکی شرح زیادہ ہو ت جو ]ا یے مربیضوں مب ےکی برا 


زیادہپائی عاتییں۔ 


کینیک میڈ من 16 
ےک یں عو موو ںکی نبت عو رتوں شس زی دہ کے می تی ہیں 


| 


ا س کی شخیں کے لئے بتر طریقہ یہ ےکہ آپ اپنے ریش کا الڑا ہاور 
(۵ 1011۲8010 )کر وامیں۔ یس مس پب کی د رست عالت کااند ازہ ہو جا سے اور اگر 
چھریاں کول اور رک ہو تو ری رٹ می ظاہرہو جا ے۔ 


معالیات 
0 درر ہپ ےکے مام س ےکر۔ باز وڈ ںاور ھاش جائے۔ورر 
اچک بے کے متام سے اچچاتک تلف صوں میں ل ہو 
جاۓ۔ ریش کو وروک ماك س نے بے سے آراغ 
آئے۔ درد یہس والے ہج نکی وج سے مرش ایک پگ د 


کے 
ۋاي گور 30.200 
O‏ ےش درد ل آگے کے آ رام ہو 
کالوستے 30.200 
0 چک دددمل بت مفیردوائی سے چک ر کے 
ھ ڈک ےکونے می پچ ےکی طرف رر باہو رم پا اور زا 
سے امک وا یو سے د 
نک عات گی ناہہوں -- 
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و ر 
0 کس 


0 ہے دواپتے مش پھر بے سے چا ہے اور نی مول لیو ںکو 


O‏ جب تام ادویات کام ایت ہوں نواس رواکااستعا لکرم 


۹2 
0 ری سے J‏ 


غار کد یق ہے پد یس بھی جس کے مات پر انام قان ہو 


میں کس معدو 

پا سے - ے دوا پ کی پچھرکی کے ے مت مفیر سے ہے اجا 

کیک چاو الت ارد N2‏ کی 

کے 00 و و 

رطان برو ا ی د دا پل ایک اہ +3 طاقت مس وشام ید 

اتتعا ل کر یں او ر ب30 طاتت مس روزانہ ایک رفو ایک اہ یړ 

ا تما لک یں اس رح پک ری غارج ہو جا ے Of‏ 
7 31.0 

x 4a a 


اس کے ماج خار ہو خن کو و رہ رک جاب ہو تر ا 
لاو 


گل 
روزان نہ ایک وی وت پر ےک بر یکی وج ے ورو Arf‏ 
وا - اقات سی 9 0 
مو ک ہو لی نکھان کول نہ چایے ۔ اس د وا یکو چھ طاتت رر 


س تع وشام ایک اہ استعا لکریں۔ اور پھر 30 طاتت مس ۸ہ ' 

وزان ایک مر اک وات لکرنے سی روان مر 

گی چو ںک فار کروی ہے ادر دوارہ چیا نے یں 

دی چاکا 6×30 ۱ 
ل 


اس کے علاوو مئر رج ولل ادوا 


27 اس و واکااستعا لکریں۔ 


7 


۱ ۰ 2 
IR‏ مو لو 
روک می ری“ ا دو 


ورن 


eu 


ات و یمک طاع 


ت کامطائ دکر میں من سک علامات مرش میس بای 


78 


O‏ یں کے ے اھان مغر اور روز مہ کے روا سے کیل کے 


ڈیم ؛ س وام واسفور کے“ تیر ما کارب“ سلفر دور ی ای نے ل ول وا ا مریفوں س 


سے 90 مریضوں کے لے ے ای دوا ی شان مابت ہو گی 
(انشاء ا )اور قش اس ر واے ر رت نہ ہوں ان کے 
لے علامات کے مطاب نکوکی موزوں دواکاا تا بکرن پا 


واا تما کر چا 


رق Q٩‏ 
5فطرے 1+ا+ا 


۱ مندرج بالادوا کے بعد ایک اور دوا چپ کے لے امت مفید‎ O 
سے چٹ کےگڑے ہوئے برانے مریش مرن اد رپا‎ 
ۓے کے بر شک میں درداور مروڑ ہو امو‎ 
30 روم ڈیم‎ ۱ 
- پیش ہو۔ بے یی شر یر بت یاد ه گرد ری‎ ۸۷۱*6۴۶ O 


انا تھوڑاسما مارح ہو او رپا ی تھو ڑا تھو ڈاپال بار بار چ 


آرت 30 


سس -ص-صس ں‫  ‫‫‏ <> 


ریوجںےپخآنںنجرےتے یس _۔۔۔موی_-صح ٦‏ 


Scanned by CamScanner 


ژزڑژ ی ا 


انا ہکرت وت ثاگوں می رانوں میں خد یر د رو ہو بے کی 
یر جس کو لے سے کی ہو ای تیادہ اور کیل 
sx Amoebic‏ 
راک 30 
o‏ و۲ اا Ba‏ کی ہو باغانہممش خون اور آؤں آ سے خو نکی 
تیراو آوں کے مقالے م سکم ہو یا پاغان کی نہ شحم ہونے والی 
عاجحت بے مر مروڑکے اکر 


مک ال 30 
0 :88:111 تیل ہو پاغانہ ٹس خون اور آوں آ ۓے۔ ون 
کی مقدار آئوں کے مقایلہ می زیادہ ہو پغان ہکی نہ م ہونے 
وال عاجت کے عاتم یشاب کی بھی نہ ضحم ہو نے وال عاجحت 


2 
O‏ بے عد مرو ڑج نکو آ مکی طرف جھلے او رد یانے بر کون ہو 


0 شید روت نکوپاغانہ آنے سے کون لل جاۓ پا ے انا 
تھوڑاسای فار ہو ۱ 


0 کم ا کی ی راتک تیذات می زرل 


0 س2 کے : 3 2 
۳۶ +۸“ جل تیل کے مات او ا 0 
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کیک میڈ بن 


ال کاک 10 


Diseases and Disorders of Urine 


مرج لل مم یا نکردہ اوویات شی ےکی رواکی و ار مرش کی 
ابات سے مطابقت رکھتی ہیں نز پچ ایک ہو مرو نفک کے لے مہ بات کر ضرو ری ہو جاٹی 


1 


ےک اس مرک وک نام سے پارا بات ہے۔ چاسے اس مر کامام ہہ بی ٠د‏ آ پ 
صرف علامات سے مطابقت رکنے والی دوااتعا لکریں کے اور روا آ پکو کل مو ر ی 
سم اور می ضکو “حم تک طرف لو نار ےگی 
0 از و ری وج سے تاب نر مو جاے۔ پرا ل کے بعد 

فو زائحد ہے میں چخاب رک جاۓے 

اوك 30 

0 نا بکرتے وت مد بیجن ون ہو اور شاب قطرم قطرہ 

خارج ہہ تام وک لکر نہ 1ن ہو۔ پا بک نہ حم ہونے وای 


سلسل حا جت موجودہو وہہ و وا بست مفیرخاہت ہو 6ے 


مت رس 30 


O 


مریی گرم ایح ہو مگ ربی س گر م خو راک سے ملیف 
ب یہ شاب میں شد ید جن اور وک گے جا ورو ہو ] 
- یجاب مقدا رم لک خارع ہو اہو اور پیا تر گی ہو۔ 
اور اس کے ساتھ باتعا یکیفیات موجورہوں خصوے] 
آھوں کے نچ ٹس بے اس دواکی اہم لات ہوتی 


س 
اف _____ 


Scanned by CamScanner 


شاب او رباغانہ وونو ںکی نہ تم ہو نے والی ماجت او رشر ید 
جان اور ورو کاہونا۔پاغانہ شش م اور خون کا جراخ ہو اور 
یجاب میں خون اورالییو من ارج ہو کی ہو تحصور اصل ے 
دوران 


ر میٹ یڑ Prostate 6۱٥١‏ وز ی وج سے 
پاب تفر قرو 7" ۸ ۔ پیا بپ کی ال یس انی وتت کی 
جن ٢‏ جک یقاب د کیا جار ہو۔ خی شاو ی شدہ لڑکیوں س 


جما کی وج سے پاب رک جاۓ یا کن ے ٢‏ ا 


پیا بکرنے کے بعد یشاب قطرہ تطرو دم تک پاتا ر ہے۔ 
زی کے بت شحاب رک جانہۓے۔ لے ے کی تس سے 
وو تور یجاب فار ہو جاۓے۔ شاب گرتے وت ہے 
احصاس ‏ نکر کہ مشاب آ را ے یا نیس بل ماجھ سے بحم 
گر اصا کر ےک پاب آر سے 


خوف اور ڈرکی وج ے چٹاب ر کگیاہو۔ مان کاخ ؛٭ 
سک وج سے چشاب د آ اہو ۔ مالا گر مان پثاب ے 


2 -َٔ ے2 
گرا ہو اہو ین اس کے اوج و بھی مرل کو پا بکی عادات 


ہل تار ٦0‏ 


ای عر 0 


ر 10 


_"ممتٹٹفھیگگگئئیئیئیئئیئیزییستویوسرسٹیسسیل‪ٹھسڑا 


لزن ےمم یکل میڈ مین B5‏ 
8 > :لل 
SUraemial4 j_l‏ ما 2-۰0 : جائۓ ۔ اور چ ٹا بگیرے بو ر ے رگ ک کا 1 ۓے 
ہے ہو ش یک یکیفیت و میاویک ایر 10 
او 10 7 زع تی کک رگ کاجطاب آے اور یٹ بڑاے کا 
2 کنواروں اور رنڈ وؤں می پشا بک تکلیف۔ پیا بکرتے ہو ۔اور زبان پتکد ار سرن و 
وت بابک دھارچطھوں کے لے رک جائے اور پر 72 


ثاب نارح ہو نا شروع ہو جاے۔ باب صر فکھڑے ہو ۱ 
مس شی او مکاح 
ری خار نکر کے 
کرم 10 ١‏ رم فا ×2 
0 غاب ای وت تک فارع نہ ہو جب تک مری کیڑا ر 
پاب ارہ جعکرنے کے لئ مری ضکو کم کے مل بے 3= : 
ا 30 4۔ کالنای 12x‏ 
O‏ گرم مزاع دوا چ پیاس زیا دہ گے او ر ع ہو۔ نن ککھاتے 5 
کی خواہش ہو ۔ک یکی موجو دی جس پاب کر کے 6 کنا ×۱2 
زم از 30 
۹ خاب نکھوڑے کے چا ب ی ی رو آے۔ شاب سس 
اگ یٹ آف لائم غار ہے ہوں۔ پیا بک ال زغم 
اور شاف بن ہا 
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ڑا زوزی صاحب ان ساٹھ مال رہ کے بحر زرا ے ہیں کہ 
:وا لم س ےکی وں کے لئے بت مفید ہے دہ اس دو اگ ×| 
می استما لکرتے تھے ۔ ریا ایک اہ کے باقاعد :اتال سے 
تم کےکیڑے تمو جات ہیں۔ روز مرہاستعا لک و واچ 
کیم آئی ڈ مرم ١ا‏ 
0 بی کےکیڑوں کے ساتھ شا بکی الف وابست ہو تی میں 
تال پول اور شاب کا یف اور ر رر سے آ۔ بہوں یش 
یٹ کے کرو ں کی و ج سے پبھیگاین ہوگیا ہو تز ہے و و امقر امت 
ہوئی ہے۔ پیٹ م سکرو ں کی وجہ سے بیو ںک وکیا کی آ ناج وک 
را تک زیادہ آئے۔ زیا ن گری صرغ۔ رانخڑں کا ٹینا۔ ی 
حلا او رکھااکھانے کے بعد اکا تیو ںکو آ رام ہو 
نوع می 3×.30 
O‏ کد ودا کو مکرنے کے لے ىہ دوابمت مفیرے 
نای کس ای ۱۸.30 
0 رہ لا آ ھوں ےکر و عل“ را ت کو نین میں رام ین 
کت زی دہ گنی یپاک نہ گے ا ککو بر ار ناو 
امم ۔ سوتے سوتے چاحتاو۔ اھ او پاؤں میں جھکے۔ 
سفیدردود کی مان شاب 1 : 


٤ 
,- 


پااورضری 


پٗٔپمسٛس ےے ےی 


ڑے__ 
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لڈم 87 
0 ی دوا چ نے چو نے عو یکیڑوں کے لے بست مف ر ے جب 

کہ مقعد یں بہت زیا وہ فار ی ہو کی ہو۔ صو ما یجوں کے لے 

کو کو ارا تکو چھونے لڑے ہوں۔ اک ڑ و وگں صاح بکا 

د ای ےکہ بے دوا بھی شل نمی ہوگی۔وواس دواکو ر گر 

ا × میں استعا ل کرت تھ۔ کان رے بے میں یہ دواتمیں 

طانت یں بھی بے مر زرب 


وکرم 10 


0 پیٹ کےکیڑوں کے اتر ول کابمت تیزد ھرکنا۔ ول اتی زور 


زور سے د کا ےک کیڑوں کے او سے بھی نظ ر1 ہو۔ 
اور اف کے مقام پر ر رو کاہونا۔ پر زرد۔ ٦‏ گھوں کےگر ر 
نلُوں طقوں کاہونا 
سال لیا 30 


٥۵‏ بیٹ کرو ںکو ہلا کر نے می ا سکو فاص شرت ما صل 


ہے۔ ڈاکٹر این کے مطابق ىہ واک رمو ںکو اییا بے ت ںکر 
دیق ہیں ۔کہ جلاب سے سےکبڑے آسا ی سے غارع و 
جاتے ہیں۔ ا سکی اہم علامات ہے ےک یٹ شش شر یرود رہ 
ہو اج سکو زور سے دہانے سے انا ہو ما سے بی ٹکو کے 
کے ساتھ دبانے سے یا کی ےکنلد ھے کے او بر بی فکوو یا نے 
سےآرام کو ں ہو بے 
0 10 


سپ ص 
O‏ بککی طرح کےکیبڑوں کے لئ ىہ وات عفرب 


جو Q.‏ 
٥‏ پیٹ غ ںکڑوں کے ماخر لڑکیوں می انداعم نای شس شد یر 
تار مو 
گلاڑیم 30 


0 ے دوا کی پو نے لڑنے کے لے مف ر ےج بک مقام اف شس 


کر پر رر امو 


0 اس دواکی علامات ی وکرم سے تی سے ن رات کے وقت 
چھونو کی وج سے مقعد بس کت فار ش ہو ق ہے 
ار اور 30 
0 یں می اس دواکی بار پار ضرورت پڑت ے لکن ے ایک 
مزاب کی و واس جب ا کی مزاتی علامات نہ لے ہہ دواکام یں 
کر ےگی۔علامات مت د رج ولل ہیں 
سواہ مریٹل* مربڑاٴ پیٹ باء رر پیر خصو 
نر کے دوران گی بھیگ ہاے۔ پا ں کت ار ہنا تر شی تے 
پچ مٹ یکھا اہو انڈو ںکی خوائشل و یرہ ۔ ہے بوں کے پیٹ 
کےکیڑروں کے لئ اس رواکااستھا لکر باجاۓ 
کر کارب 30 
O‏ کے مندے ہچ اک تی ہو۔ نرانے سے ررتے ہوں۔ 


ا2 چں میں اس روا کا استعال کرنا چاۓۓ۔ اور جي 


کے 
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و 


نی می مین 8 
ڪڪ __ سس سےےۓےۓےمے_م_ے 


دو ری ادویات بھترطورپہکام تہ کر ری ہوں لاس دواگی 
ال رود رالیںر ان می نی جا 


سافر 0 
إو کمک ملاع 


ا- نزرمفاں ×۱2 


Sg 


2 


€) 


ڪڪ 


90 7 الم ئن‎ oxy pe 


Abdominal Pain 


O‏ یر رورو خوراناف کے متام س کی آ کے کل سے 


اورزورے وہاے ے الال 


0 نوراک جو کیا سے ورس طوریر کشم نہ ہو معدومی چچھری 
بن بای حو ی ہو۔ ٹس کے ساتھ پیا زیاذہ ہ سض ہو 

نس می باغانہ کت غارح × ہو عریش ورو وای یہ کو وہاکر 
ناموش لیٹارے او رکی مکی مرکت سے د ردمیں زی دی ہو 


راو 30.200 


0 شیر ورو س کی تھے بعل ے ہو ۔ (کالو ست کے ال ٹ ) 
اور اخضا کو پھیلانے سے تین اگ ڑا تی لے سے یاد رد اچ اتک 
م کے دوسرے اخضام س ھل ہو جائۓ شال کے طور بر 
یٹ درد اچانک ناب ہو جاے او ر ھوں پیروں ر یاانگیوں 


ید روطام جاۓ 


ڈا گور 30.200 


0 کھان نارل سے زیادہکھانے کے بعد درد کاہونا۔ شے ہم فوڑ 
ئن بی کت یں : کل غاز ں کے کے ےو رر کے 
وو ں کد رد جن اکم کی زو کی تکاہو شلا رزی ۔ فی 
تلرآت زا رر ہو۔ رفا 
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کالو سے 30.200 


یی مین ۱ دہ 


کی ناکام مات یٹ د ر دکھانے کے ای گند بعر ہو 
۱ واا 0< 
گر ی زیادہ موی کرنے والے مرش ۱۱۵ ر 
کھاتے ے پیٹ و رر۔ - پا س اکل : نر گے ا 
3٦ Dl‏ 72 یا ١‏ 
lro ol et‏ 
اب 30 


چیٹ درد جو اچانک شر ت ے موااور ا جاک( ” ٹم ہو جاے تنس ا 


شی درد ره ر مکرمو م۶ ۱ ۷ 
N‏ 


وز ی ساط es‏ ,79 
دشر و یت ٰ 
جائۓ سن بے والے ورو۔ زور سے وا 
کو ی ہو۔(جب کالو ست کی علابات ہوں او ر کاو رہ رو کو 
آ رام دنین مس ناکام رے و اس دواکااستعال شان ہوا ر ۲ 


ا 


ا 

م من 30 
مہ رد۔ بے مت رو کے اور ضر کر ےگوو میں اٹھاکر 
کو ے٣‏ لس فیا اشت۔ تھوڑے رر رک 


ت زیاوہ و ںکرے 


کو ا 10 


چٹ کیو کی وج سے پیٹ ورو۔ پچ اک لو مروت ا O‏ پیٹ کاب یکر ے کے بح ر کاو رد 
مغاٹ رووعیا سفیر آئے۔ اور فارع ہے تام IM LE‏ 
رے۔ یجاب دور سک 
جائے 0 پیٹ د رو ت کے ساتم پیٹ میں اس بست ہو و ر وکو ڑکار 
EL‏ 10 سے آ کے بھلنہ سے او ر گے ے انا ہو 
۱ 7 
7 ت 909 
0 ورو مس درد جو یٹ تک جائے۔ ہوتیاں ج کی طرحع کا ہا افا ں 0600 
ورو جو رکٹ سے بوے تصوما رابو ار سے پل یٹ ا ۴ ا 
رر رکاہونا : 


روز روا اقا 6X.30x‏ ۱ 


کال کارب 30 XS‏ 
O‏ پیٹ درو جوکھانے کے فور اعد ہو ۔ پیا کی نہ ہو او ر غنووگی ہو 5 1 
کی مو0 
0 پیٹ د رو ت م سک یکھانے سے ہو ۔کھانے کے تین چا رگ 
پجررر وکاہونا 
ار 30 
O‏ شمدیرد ردجھ آ ہس آ ہس بے اور آم آم ےک ہو 


ر- 
ےمم 30 
O‏ یٹ ر رکرو رو کے مار 
۱ آ رمو ریسپیا 30 
0 رگ مازوں کا پیٹ د رد( کہ سی کی وج ےہر 
ریگوں ین انا لکیابا ےہ سم 
یٹ د رر آلو وان تی 


ساس ہو 


مکرتے والوں کا 
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کلستیک میڑ ہن 95 


30.200 ET 


0 ج بی وواک علامات وا نہ ہو پوڑے بچضیاں کے لئے 


: ڑا 
Boils & Ab‏ رو زمرہ کیو وااے۔ وک ڈاک ڑکا رک استعا لکیاکرتے تے 
SCEeSS‏ - 
تن پاؤڈر 3X‏ 


کی ڈٹ می ہکایک بک اکھا جو 1۸۲۹٥۵5‏ 2 0 پھوڑے پییفسیاں خو نکی خ ال یکی وجہ سے بار یار تس جس 
0 کل ابترا ئی عات می بی ائھی نی نا ش روم ہدک ہو ۔ کے سا گا تفر رس گرد رک کو ہو 


بجی وال پر ب خی حلاص یں ۔ مق کک ا مرو | انتا 


٥‏ جےموارہ!ہاۓ اورشریرو رر موک پار نک نہ لگایا ما کے ۔ 


صرفی جن اور چو نے سے دروزیادہ ہو ۔ او راگ رپھوڑاہ وگال 
چھوئی طاقت ×3س جو ڑےکو اتی ے او رال طاقوں س 


اس کے ساجھ تخار۔ سرو رو رہ صرغ اور قر ور کی وج 


یلاڑونا 30.200 بر لف 0×.200.101 

0 مول چھوٹی بر ورو بے ار چضیاں قصل کی طرح) کے 0 ار پھوڑے می ناسوریکیفیت پر ہو جائے۔ بک جانے پر 

شرا تی یی اش بے مواد ا یکی طرحع خارع نہ ہو۔ ہے ووا کی یمون طاقت س 

ایک نے ا یاک د چو ڑ ےکو کر چھو ی ے۔ اور اتل طاقوں میس خی ککرتی 

ا دواپت کے لے مفیراور روز روک رواو اکر ے۔ ای ا ہے۔ فرت صرف ہہ س ہک بجر ملف کا یھو ڑا ا یی چو نے 

تد کے لے ا کو بی رون اور انر رو دونوں طح اسقعال سے ست زیاوہ صاس ہو تاج جیگ اس کا س۔ جب 

کاہاآے | پچوڑے سے یلا مواہ ياپالی سائکتاہو۔ کان دردوخیرہ شد یرد 

ا- لای حصہ دوااورنو ھے زیون کے تل میں رر اہادرز م یک ےش د آے 

اما تعال سے پت چد دنوں عر ۶ N,‏ سلیشا 200.1۸1 

دل دد عات می مرف دوی ت خوراکوں 

سے وک ھت وارو کا لبت ہو جاتی ے مون مون ی یہاں تام مم و 
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یف میں زیون ہو۔ وص ر 
ات کو ہہ می رال کی زیی ہو منہج رال کے 
ا کو لی فکازیادہہوجانا 


نض سوڑ سے کا بمو ڑا کی کے 


سار 


باوجو دیا اودر ٍ 
رکال 10.Higher‏ 


O‏ بخماروں کے پور پھوڑو ںکانلتا 
نای و6 200 


O‏ چھو حون بیضیاں ج کے منہ ز رواو را طراف مر ہوں۔ 


بجو ڑوں سے جو موا کے وہ لسر ار ہو 


وڑے می تک یکیفیت اور اطراف لے ۔ اس کا ریش 
گر ی زیادہ حو ک رلا ے سوتے می ا بعر میں لیف کا 


بوعنا 


ا 
0 


8 >4 


0 کانے رک کاو ڑایا نی ینس میں جن واروروہواوراے 
یرون طور گر ی سے گے سے آ رام ہو۔ جس کے مار 
کت بے جن ی ہو سی الیک جک پر بے سے آ رام تہ ہو۔بار 
اریہ پر لے 
آ ر یگ ما م 30.200 
٥‏ ایے خطراک پچوڑے جو گنا ڑا شرو ہو ماس ۱ 
۱ ع( ےه رنگ کے شر ید جلن دارو رو کے سام 
روںیویش 30 


جس ص 


ققق 
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کلمنیکی میڈ من - 


٥‏ زی اڑا 


کاربوا نی میں 10.200 
0 بپفیاں سر موار بھی ینس کے اور مو ٹاکھرنڈ ہو 
زر 30.200 
0 برانے مریشوں میس جب پھوڑے ے موا رت زارو فار 
ہو اواو رعا مم س وکا چلاجاۓے 


سلفم 10.200 
و یمک اع 
1 نرم نای ×6 
2ے ککیر یا سلف ×6 


3- کال ناں ×6 
4۔ ملشا 30X‏ 


کیک مز من وو 
ج س 


دن کازیاوہ تصہ بی ھک رگز ار نے یاکا مکی نو حیت بی الک ہو خلا 
درزی ا ی مین کم فرئے والے اوگ رد زاره 


Diseases of back‏ مو سکرہیں۔ تب او رپا نان ہکی بار بار نام عات ہو۔ کان 
تھوڑاساباغانہ آجانے سے علامات ب سکی ہو جائۓ ۔کمرد رو 


دواعاروم7 کرو رو کے لے ممت فر و وا ہے ۔گرم ۱ 
O‏ ے3 دوز ٰ ٠‏ ۱ شد ید ہو مرب شکروٹ نہ نے کے ۔کروٹ لیے کے لئ یسل 
سرد ہو نے سے یا حت ی مرطوب ہو ںیا مول پر رچ سے عم جڑ ۱ 
۱ ۲ : 7 ۳ ا ےکر کے او ری رکروٹ لے 
نے ما1 میس کا کے سے پا رو جھ اتھائے واوجہ سے ٤‏ 
ا ٹھنڈرے پا یش 5م سوام ٥0.200.10۸‏ 


وروک غکایت پیر اہ وگ ہو ۔کمرمیش اکن کاساد رد ہو ہو۔ 
یل کت کرو روٹس اضافہ ہو لان سحلل کت سے 
اف ہوچاۓ اور آ رام کی عالت شس علامات دوبارہ لوٹ 
آئیں۔یا خت فرش پر سونے سے دد دک ہو جائۓے 
راک 30.200.101 
O‏ ج ب گر ورو تکت سے زیادہ ہو آمو اور لٹ سے آ رام 
وس ہو ہو۔ پا ی زی وہ ہو لے وتے ے بار یار زیادہ 
تارم پا ہی اور عل شدی و 
برا یاونیا 30.200.1۷۸ 
0 کرش وکن کااضاس ہو ہ۔ وٹ سے یا بھاری بے 
اھا ےکی وج ےکر د رو مو اہو ے مغر ایت ہو تی ے 
30.200.1M JÎ‏ 
٥‏ چ یڑے۔ فص ور مریش جوکہ تز مرج و مصالہ والی اشام 
کرت سے اسقا لکرتے ہوں۔ اور سیرکے عاری ز ہوں 


ٹچعشصےےتےأے_۔۔-۔۔-_-ستسے۔ 


- 


یج ص مم 
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کرو رو کے ساتھ ر ی تکیفات ہوجو و ہوں ۔کمر کے کل جم 
می درد ہو نس میس نیند کے بعد آ را م کر نے ے افاقہ مو ا 
ہو۔ مرلیس میٹ ی کی ہو اکی خو اکر اہو م مزاج رو نے 
کی طرف ماک ہو ۔گر م مزا د واچ 


پلا 30.200.1۸۸ 


زان می کے ورک ےکی شرا 
کتاب کول او رپ رک رکے بے رک ےکر شتا لیا جس سے 
کرو رو م افا ہو ہے۔ دہوین کرو رو کے ے مفید 
ہے یا ایی اکرو رو یڑ ے دہونے سے ہواہو۔دددیی مم 
کے دوسرے حصوں ےکرک طرف آ کی ہیں۔ او دنس کے 
ما ھکیکپاہٹ ہو ے۔ اس کا ریش سرد مزان ہو اچ 
بردی سے لیف میں اضاذ ہہ اے۔ چرہ یر زرر ےج 
مو ار ہو تے ہیں بھ وک کاا حرا کو مٹا نے کے ےکا ا 
ہے لین اس کے باوجود تش بو تی ہے دماٹی مور اچ کم 


سسس 


چو وی o‏ 


یی زین 100 
اج ے ترت ت یک گے افراو سے کی لفرت ہو گی ہے۔ 
کرو رو کے مار رک الف کاہو ا 
تھا 30.200 


۵ کرو رو کر ے ب ےکناب باپپڑے کاگولہناکر یکو اور 
خت زر کت ےکی ہو ی ہے۔ لیکن اس کام ری گرم مزاح 
ہو پا ےگر بی سے تکلیف بڑ صلی ہے ۔ شد ید پیا ی“ من کاخٹگ 
ہونااور تل موجود ہو سے اور ریش مک یا کین اشام 
کھان ےکی مت فوا کر با سے 
یرم مور ۱0.200.17۸ 
O‏ بے میں اباد روک پاب نہ لگا جاگے ۔ ایا حو یں ہو کگویا 
بو دک بے س چو ٹیاں ی ریگ ری ہیں ش_ مکی پر وکت 
کو د یکمرمش خر یرو رواو ر جن کو ی ہو۔ میامعت کے 
بحر الف ےں اضافہ ہو 
اگ رم ۱0.200 
O‏ وا یرکے مربیضوں کرد دوجس می مریش کے لے پل برح 
ع 
اسک ولس یپ ۱١‏ 


اجا ےل وج ے د رر مو امو 
٤‏ دوا نی ر ایت ہو تی ے 


9 اھک کی شد یر جوت 


2 و و ےو اپ رم 200 
AR‏ ل e‏ 
ھے یھ کی بی کے رون ن 


ہے ”ھتہ 
سے 


2 
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درواو مایت ذکی ١ں‏ ہو جس می صرف آرا مکرنے سے 


اناد ہو باہو 
یو ریم 200 
O‏ در دی وج ے ریش کے ر کے 
۱ کر یا ماف 12X‏ 
O‏ د رو ت میس ٹن سے زیاد می ہو لگ نکھڑے ہوتے اور 
لے پرتے س ےکی و 
کو بلٹم 30 
O‏ بیشاب روک کی وج س کرد رو شرو ہو ہاے 
رم سلف 30 
۵ دردکرسے شم کے دو رے صو کی طرف ہا س 
El‏ 30 


او کیک لاخ ٠‏ 
١۔‏ کر فلو ر 12x‏ 


2- کر نای 12x‏ 


12x انس‎ 3 


کین یڑ کن 103 


موجورہو۔اچاراور 7 اشیا مکی خاش 


ای موہ مکروڑ 30 


بی عق سے بے پہاں کک رات بھی کے بوجائیی۔ پا کھانے کے بعد معدہ ہوا سے بھرجاے۔ اور رہ یجن 
و اک والی بای می جن اور سید می جکن اور کی کاہونا۔ شرو ہوجاے ج ںکو کار یا ہوا خارج ہونے سے کون 
ان روطو رر راکو سٹون بائیڑ وکو رکا یڑ جو تق کا بی میں 
i :‏ کار ووی جس 30 
کی زیادتی ہو جانا معد می ٹنرک موس ہو۔ فال پال یسل ۱ ۱ روو 
ل سا کرک اس سے معدء میں ممٹرک بدھ جاتی سے پان مرن اور پپیٹری اور چ لی وو کے زیادہ استعال سے 
2 : کے ٠‏ رش مد وس کے ساتم پا سکانہ ہونا۔ ذا تہ بد مزہ “کر ی 
: یش جو لی ہوا شس رماي 
سا رک از ۲ نے وانے مرس ج را ب 
E‏ نے ے 
ہت مکل ڈکاریں او رھٹی رطوہ کی ے۔ قیتموں میں ی پا ٦0‏ 
ادہ خمارج ہوا سے جوکہ واخ ںکو بھی کٹا کر رجا 7 گ جن کاکام بیجن نکی نو کیت کاہو وب مصالم وار 
للا لم ویر مال کے اورا ا کے اناد موا نوا سرت مور سی تو و 
e‏ نز اؤں کے استعال ہے۔ پا ے؛ تسباکوہ شراب وکاب 
ے 


لیا 1×.30 استمال سے سنہ لے معد ,کی تی فکھانے کے گند بعد 
رولا > : ٠‏ 


۱ شرو 
٭ وراک وال ال میں جن ہو ۔کڑوی اور کی ابکایاں 
2 م انات باخرت مار 7ھ کان م 0 زان ا 
گیں۔ مض سے پ کشر 20 بھ وک کار ہوتا ِ -٦‏ 21 ترش معد بلند ڈکاروں کے سا ۔ مش اکا ےکی خو اج اعا 
ا٤ںی‏ وری س 
| کلف ہے 
: 00 0" کھانے ےی یف 7 


سلفر 30 
: ا ٭ کے تھوڑی دم بعد یکن زاعاق ہ1 ے اتی و ممکعلاح 


تاا 30 
و ا ا e‏ کک کک 
ل ابکامیاں آ میں۔ فان پے دودھیا فیدر رن ککی ت 
اد 


ققق 


55-_[ سو چچ ج 
س>ص_.ے.ی..._.۔۔جچحتت 
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ٹائیفائیڈخار-معیاد یی ار 


Typhoid Fever 


0 ٹائیفائیڈ می بے دوا بت ہی مغیر سے اس کے استعال ہے 
ٹائیفائی دکی معا رکم ہو ہا ج ے دواٹائیفائیڈ کے زک 
ارق ے علا ات مند رجہ فلل یں ۔ 

قابت بھت زیادہ ہو یم کے تام گضلات کے ہوں 
اوروروکرتے ہوں اور ریش ابا ےو کر اہو بی ےک اس 
سے جم کے ملف ے الک الک ہیں یجن عگھرے ہو ئے ہیں 
اور وہ ا کو اکاک نے کے لئے اد ھراو را تر پاوں مار ے 
جب اس کول سوال ب اجا ےجو اب ر ےو ے ووسو 
جاماہو۔ رارت تم تیزاور نیش بھی تیزہو۔ اور اس کے 
ماتھھ جم کے تام اخراجات بدبودار ہوتے ہیں تہ 
جاب پاغانہ ؛ بیع ؛ تھ وک سب سے بدبو آ ق ے قر ےک 
ٹائیفائیڈ تخار ۱ ۶ اجات کاپ ربو وار ہو اور وای علادات 
اس د واک طرف رما یکر یں 


30.Higher پیا‎ 


O 


سے دای اک ابدام کام تی ہے اس دوامی لات مس 
نکی کے تق مایاں نے یغور اور رز 
ج دل ماس اس دوا ے مر میں ممت نمایاں ہو تی یں 


سے 
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اورا کے ساتھھ مرش کا ردی و کرنااور پا ی کار 

ہوا ای دوا کے اتاب میں مرد وی ہے۔ ”لر زا یجن کان 

اس ی زو ر یکی وج ے ہو ہے زیان ا6ا ےرل 

ج )کے اوہ اٹھاۓ اھ کان ہے چک ےک یکو شش لکرے ‏ 

یں کانیتی ںو ر“ 

لی میم ٦0.200.10۸‏ 

0 مرش غاموشل لج زی ےکی واش لرا ج ورلن سے 

الف بای ہیں او رپا ی تیادہ ہو گی ہے رکد کے بعد الل 

پاج اور ساتھ مضہ خنگ زبان بر سفید میل اور اتر تی 

اور باخانہ خنگ خاررج ہو ىا ہے اس د وای اہم علامات ہیں م 

بست وکت ے کاٹ اذ رای کت سے ملیف بد جا سے 

تخار میں مریش ایا و سک اہ ےکہ و گے نی سے اور 

ان نو گان ےکی تق کے لین مات کی ار 

تید یھ میق ہے 

برا پی اون ۱0.200.141 

۵ اس دواکامریض مور بے سے تعن رکتا کوک ویک 

پل آ رام سے نی رہ کک آ را مکی عات میں ا سک یف 

بڑھ ہا سے اور اسے رک تک نا زل سے جس سے عدن 

کو ی ہو اسے شد ید بے یی پا ی زیادہ لکنا اور ردکی کا 

گناہ زبا نکی نرک پر مرخ موی ل کے نثان اہو اور 

اصال کاہویا اس دواکی طرف رشا یکنا اورا ۴ 


ِتگ ‏ _۔ٍْ جڪ 


106 کلینی مرڑ ن 51 
aS‏ 
ا کی علا مات وکح می اک ج 


ITE‏ سے 


مریض تحوصاً فاسفو رگ اییڑ 30.200.1۷1 
کے کاہونا 2 جک ےٌ 
اف راک 10.200.1۷۸ جب پایفائیہ خا رجا ےت مند رجہ ہل چارارویا ت کامطال ہکرناچا بے 


0 ری زیادہ حو ںکرے ۔گر ی کی بھی عالت میں برداشت 


2 کالمناہ سواۓ ر کے 
O‏ شر جما ودای بے ی روک ہی کر اکر ون کے ار وکر داور مچھاتی رک برداشت نہ ہہ ا 


ہ کے مرج پک رکتاے ا یال 
می تام مکو ای طرح ڈھا ہو ٹر کے روران اور بعر می لیف کا بڑھنا۔ نفار ٹل 
۱ بض تھو ڑا تمو ڑا بای بار بار یئ ا وت 0 :_ شڈ ےک 
زیادو یس مل م٭ وس ہہ ہے | ۔. ‏ "چ  uses fg‏ ےو لا 3 کیت من 
میس مرش ٥ : e E OE‏ 
۱ ٹس مم إل پے سے ا نگ سر نی مات نکگوں؛ زبان باہر 
٣‏ ہوجاۓے۔ شی رکنروری اس وواک نمایاں علاصت ہے زان رت و 
ئ 8 ۱ ہس لو : ۶ں یں ٭ ۰ + 
عاق اور صرخ ہو عالاکہ ٹائیفائیڈ س زبان می ہو ق ہے وس تت 
: 7 7 ال 7 ارہو 
۱ اورا یں کے سات پر لووار ایا ل چو نے یھو ے پا غانے و یکس 4 20 
اٹ یں 7 جس اور اؤں نا حکرکھٹنوں کے 
ا آرگکام م Higher‏ مت 0 بش کم ہو او ر جم سرد اتکی اور پانؤں خا نک رککشنوں 
ر شا 
| | یچ تک مرو ہوں اور ام فضلات جو م سے فارع ہے 


9 1 ؛ برت حت 
ہوں خت پراورا راور متدا ر مس زیادہ ہوں برو لور 


گوں ہو مم بے خولی نشثانات کا ٹا اور باب اوریاغان کا 
بے اتا ر کل جانا ۱ مریش کاجسم ٹیر اہو لین انرون طو ری مرش گی و 
ا ۔- 
اہ a.‏ تا 
إْ 0 "0 اہو اور وکت ای خاش کر ہو اوراس کے 5 
۱ رع ۰ | 8 اکااستعال ضرو ر/: 
3 و کے ۴ ۰ | سے ۱ ۲ 
۱ 0 ریش غاموش ارد ر ر سے بے رار جتاہو۔اگر چ موش و سی وف 


۶ک مہ اہے اورذراسالانے سے بحٹ ہو شیا ہو با ۱ ا کر 10200.100 , 
1 جاور را ل کاجو اب نی وچا ہو لی نکر و ونوا ے اکل ۰ ۱ 0-0 
ا ی2 ااا م ر را ےرت یں ۱ O‏ ہے دواتی مریضش کے آخری درجم کم بت 
OR ۱ 0‏ ل > 
شت لک سے دالے لوگوں کے ٹائیفائی کے بخار س اک کور یکی وجہ سے نل ڑا کیہ مرش گرو دک کا 


ق گا 
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0َ 


۲ 


108 


رما نمیں لیٹ کا۔ لہ نت کی طرف 
نکل ہو جائے اور کراپ 


سے چارہالی 4 
کک جا اہو ۔زبان بت ڑیادہ 
15 0. با رر س سی 


کے وت وت کی کل جائے ارامات کا وربور تکل 


مااو رض اورا راچا تکار بو وار موا 


مور آ تک ایڑ 30.200.10۸ 
زان آ کی طرح مرغ تام اخراجات شد یر بربودار مول 
بض غر موی تیر ہو اور تخا رک عزارت سے بت زیا دہ ا۶ 
یاک ارا چت کی شس بض رغار 


بھشہ رارت ے زیادہ× لے 


ائ رونم 30.200.1۷۸ 
ائ و مکاح 


١۔‏ مر نای 12x‏ 
- کال مور 12x‏ 
کالناں ×۱2 
کال سلف 12x‏ 
- نٹرم مور 2x‏ 


ں سے 
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-۔چچوچچھو-ت-.۔۔ ۰ت 7 
کلینینکی میڈ من 109 


اسل گل انا Tonsilitis‏ 


م انس لی عادسوزش نس کے مات تیز بغار ہو 


30 blk 
ن گے مردی کا سرد سے فو راہ خراب ہوجائے اور‎ 
ول پوے جا ہیں۔ انقائی شرم لہ دباٹی اور مانی طور ی‎ 
زور‎ 


0 مد ے رات کو سوتے ونت رال کا بغرت آا۔ ای 
پرہووا ر ہو رات کے وقت تعالیف میں زیاد لی ہو ۔گلہ سو چاہوا 


مال وھ ہوۓ ہوں 
مکو ر ں عال 10 


0 موی ت زا حر یکرے۔ این آ پاراج کن 

کپڑوں می پیٹ ے کیک کر ےکی ترا مکھٹرکیاں با ری ل بد 

کرنے اسل سو کر بد سھے ہوں۔ پچھواجانا کی برداشت نہ 

کر ے۔ انل می ہپ ڑا نے کار کان ٭ 

پر طف 30 

٥‏ پطہ وا یں نل میں لیف شرون اور یں سل کی 

طرف جائۓ ۔گرم ری سد ر وو یرش کی کو ی بو اور 

ع ی ایام سے تکلیف بے 


ینک میڈ مین 110 
نح ملیف بل انس طرف یا ا میں سے دای ںکو جائے کر م 
نے سے ملیف بڑح جائے۔ حت ی اسیا ےکی ہو سے وقت 


یف زا دہ ہو جاے 


یں 200 


0 تعلی فک وا ہن طرف وکبھی بای طرف بر باد چک بد لے 
لیک نینم ۱0 


بات و یمک علا 


آآ یرم ناں 
2۔ کال مور 
3۔ کالناں 
۔ ۔ں۔ ۔_سے_ہسےےےہں ےںنںنںہس سہ سس سج Sa‏ 
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نف ۱ 23 


Skin Diseases جلدری اما‎ 


Including Psorisis Eczema & Others 


٭٭ سورامیاز مکی رارج دوا ج الا بل رک لیف کی نو یت 
پا ے پھے ہو لان اکر مند رجہ ذب علامات مریش میں می ہوں 
ت ہل ری ”کی فکاچا ےچک نام ہو ىہ دوامفیدمابت ہی ے۔ 
گند امت ام ری جوک صغائی کا الئل خیال نہ ر کے۔ آٹھ 
نے دن کے بعد بھی نما ےکوی نہ چاہے ۔گرم مزا دوا 
سے ا کی علاما تگر می سے زیادہ وجا ہیں جلدی لیف 
سے باعث عرش ویضمیکپڑے یں پین کا۔ فار 
خصو صا بسر یکر ی سے بڑھتی ہے ۔ جوں جوں فار شک اچ 
بے نی حو ں کے اورقا رش کے ےک کل بان 
ے اور پھر شد ید مان ہے گی ہے۔ ۔ نمانے دھونے سے 
لفرت اورعلامات زیادہ جا ھیں۔ ات پاؤں اور مرس جن 
تو سلفم 30.Higher‏ 

جلد ی اف کے رتا کے مار جن پ بھت زادہا کا 
کہ وہ ایک نمیں ہو کا .ا کی خاش بھی بستک کی سے 
بوت سے لین لف کے ب رس ا ون ا رمان 
0ب ا ر ش2 


| 


کی ای 


21 


ھی کپڑوں کازیا دہ استما لک ا۔م سے + آ کی ہے اور 
جلد لی ی نظ رآ تی ے جوک نمرانے کے باوجود بھی میلی نر 
آے اور ہو بھی ن ہو۔ جلد بی للیغیں ‏ ھکہ مو گر مامیں 
کیل ہو ہا یں اور مو م رای دویارہ نمودار ہو جا س ۔ 
ےا امات فارع ونت زبارو او را رہو را 
سو را م 07 
ہے اگزاادد بل اور جلد بی لیف کے مرش ہوک ہوا 
کے بو سے سے ضس ہوں خصوصا سرد ہواسے۔ سرد مزاع 
دوا مرل کرد ی برداشت ہکرس ہو۔ ہوا سر کے 
۶م مکوا تی طرع لپی فکر رکتاہو ۔ شد یر جلن اور خارٹی 
کک لیرد ورگ کے سے آرام آے۔ را تک 
تیا دل ہوک شد یر بے یی او رکرو ری اتر ہو 
۱ آ رگ 30.Higher‏ 
کول ییون اور ہل ریا رال میں می ری 
سے کہ ان می شک ار چھچھالیسدار موا اتا ہو ڑے 
ا د وای اہم علامت ے 
Higher J‏ 
فی او اک 
دران مم سےگاڑھایدار موا تا شر یر ہا 
ار شا ہو کی ہے اور بل او جات اوق وا نیت 
کے یں اوران سے خرن امال ے کر 


جج سس سے ۱ 
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نکل م ڑ ن 


چمچ ےچ سے 1 
پا اج اور لوب موم میں روصا زارو رر" 


تاور 
دک زی ہم کی صلی لیف رک مردی ےہر میں 
مو دار ہوں او رک ی کے موسم می ناک ہو جائیں۔ می 
اس دواکے استعال ےر ر ست ہو ل یں 
روم 00۷ 
جب جلدکی اما میں متائرہ متام پر رول پیڑیاں تم جاتی 
ل ادران پیپڑ ہو ں پا ہچلگوں کے نے گاڑ ھی فر زرہ 
جیپ مار ہے قو اس دوائی کے دیے سے آرام آہااے۔ 
نوا ایی مات مکی یرن مین ای ہے جس نے :ر‫ * 
آپس میں ت جاتے ہیں اور ایا ہو ی ہو ےک مرم ب 
یپ اا کے اور ر ےزم ہیں سے 
آ نے لی ہے اورا ی م سکیڑے پ اہو ہا ے ہیں 
pi‏ 10.112010۲ 


انیو کمک علا 


ا- کال ملف 
2 کر یملف 
3۔ کر لور 
4۔ میش 


5 زم مور 


بل جانا Burn‏ اکر نیل جانے کے بعد زغم شی چیپ ج جا ای روا 


ب گر صرف بل ج سک ہو آپ اس دداکد ر ول فور لگ n‏ 
رمتا ومام بر استعا لکریں او رانو ر ونی طو ری کی مرب کو : 
ااا و لان 
200.1M G/T‏ ١۔‏ کل ور 12x‏ 
¥ اکر جلد ذرا زیادہ جل جا حن جلد بر آ سے بڑجا یں اور د لے 12X‏ 


جن بت زیادہ ہو ری ہو اس ووا کایرر ریرونی ی 
استعا لکرنے سے بدا فا کہ ہو سے اور اتر ر ونی طو ری کی 
استعا ل کر وا س ایک حص م ر راو رھ ورز لن می لاک 
مم تا رکرلیس اور لی ہو کی جک ی ا س 
کک 200.1M‏ 


r‏ ار لرا ور کک جل کی م وک سا موی ہو وا روگ 
اثر رول طو ری استعا لک نا چا ے بل جانے سے پر اہونے 
والے زغم کی طح کیک نہ ہو رے ہوں یا لیے کے بعر 
باہو نے والی لیفات کے لے مفیددوائی سے 
اکم 204 


ب اکر جلد اس مد تک بل چا ےک ہگوشت نظ رآ نے گے ناس 


وواکااستعال مغر ہو اے 


کب گرم 200.14 


سک u‏ ہے پت ا 
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Sspermatorrhoea 


Premature Ejaculation 


یھو ام دیی۔مشت زی 
ا۔ جمان:۔ 
ا اس عا تکو کے ہیں نس می جا کی زا ری ا وکر وچوا خی 
۱ کک یں 2 کی ذیاد تی ادگ وچ با تک وج سے می تی 
ہوجائے اور یناب کے مات پک یا بعد مس خارج ہو ۔ اخضاۓ تا سل سکرو رب یک 
دہ سے ول ی فیلات سے می کا ارج ہو ا سںکیفی تکو ہم جربان او رانگریزی 
یں (Zl “Spermatorrhoea‏ 
2 اطام:۔ 


۱ اک مات ہام ہے جس مس نیرک مات میں می کا خراج ہو ار تمم 
١‏ رم وہ 
طام اورا ےی یں ٤ Emission‏ ”کے ہیں۔ نید میں می کا خر اج جضی 


وات 5 7 7 ث 
5 لگ وجہ سے ہو بخ خواب ے ت کے ماتھھ ہو بخ رشموت کے۔ اکر ے کات 
مول ویک ے ۔ کی ات : 7 ٰ 

1 ت کک درم ت آ رکف قاری که 
1 اد ڈوز اطم فیا تی ری ےک ار 
2 ادوچ وا کو ری طورپ علا کرای ے ۱ ۱ 


“ 


ےس ہے ے 
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ھے ت رھ س محہ ا کے سے 


أ 
أ 


3 ر عت اتزال:- 

ایی مال کہ کت چیا کی میں انان کی ی جمائکرتے وقت بم جلر نار 
ا کوج سے اورت کے ماس شرم کی اٹھا تا ڑے ا ںکیفی تک ہم رم 
انزال اور انر کی شس ۸٥ا‏ اھا ں وزع ۳۰۰7٤‏ "کت ہیں 
7 ہے دوااعام و ج یان کی کے ے بست مفیررواے اورجب 
کی دداکی علامات واج نہ میس و اس دواکااستعال بل 
جرب دواکیا جا ما ہے۔ نی خوائ شلکی زیو اور آ ات 
تال میں اکساہٹ ر تی ہو۔ مخت زلی کے نھ کے طورے 
الام اور جریان ش کا مرس پیا ہوا ہو اس ووا ے 
استعال سے الام اور می کا بر یان کم ہا ے۔ رعاخت 
گر نابند ہو جا ے۔ مخت زنی کے تی مس جب می پا یکی 
کی بی او رک موی ہو ناس دو کے استعال سے می گاڑ ھی 
اور زیادہ پیا ٢ہ‏ فی سے مم وول ج وک مس تکرور ہو گے 
لں۔ مھ ر ست ولو اتا مو جات ہیں ۔ اس رواکااستعال زیادہ 
2 ۹ طاتت مم ںکیا جا سے 20 قطرے دن میں تمن بار 
تھو ڑے سے انی میں ع لک کے استتعا لکریں 

میلس )یر١‏ ۱۷.0 

جب را تکو دو تن مرج اعظظام ہو جا ہو اور کو مرل 
روز کوس آرے اشرما کشو ں یں اب سے پا گر 
او کل دوا مفیر فی ہوتی۔ اس کے مریص می اک ضز 


a‏ وٹ 
نے کے اوی ہوتے ہیں ۔ ا کو 


118 


- س 
٦‏ ت 
راب ا ےاوروہا 7 


د ات می پل پار دن وشام 
ات می روزانہ ایک مرح پار ون استعال کریں - 
اس طرےے سے بر الام بمت مفید مات ٢ر‏ ی چ 


استعا لکرے اور ,30 


ۋا و را30 ۱2 
ہے وا اعظام کے لے بست مفیر ووا ے وہ مرئیش جو احلا م کا 
لا نعکروا تےکر واتے شک آ گے ہوں کی کو فا کرم تہ ہوا 
ہو۔اں روا کا استعا ل کرنے ے الثاء اللہ وہ ضرور یک 


ہو جاتے ہیں۔ ظا مکی وج سے مثانے میں درد ہو امو ۔ اور 


ول بت د ھکاہو 
نوٹ۔ اس دداکی ھون طاق تک بھی ایک خو راک مرش 
کو میسرے دن د تی جا سے 


را تکواستادگی کے بغراو ر خواب و خیال کے !خی احتلام 
ہوجاے۔اوردو رے دن ت تگزو ری کو یں ہو اور مم 
کاپ اطام اور جم بان مت کی وج سے ری د رر اور یر 
آ ہیں مخت زئ کے والوں کے الام او راعصالی تاا 
یں مغیرے 
جلى میم 30.200 
اوا جمائ نہ ہونے کے باوجود استادگی ہو۔ جماع کے 


س کک__ ے 


لئ _ 
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روران اخعضائے تال علا بے ہاے نس سے مان س 
الف د آے۔ ان کی میں سے دوا مت مغیر ے ۔ اطلام 
بت زیادہ ہو ایک رات میں کی کی مرج ہوا ہو۔ ریش 
اراس شرمندہ اور او س ہو علق اور اغلام باز کی نہ ر کے 
وال خو ا٠ش‏ علق اغلام باز ی کرت امعت کے بد ضا کے 
کی ووا کے ات غ کت اوو ا 
ہو گے ہوں ی کی وج سے انار سے کے یا ورای پیر 
اقال اتا ورک وا تپ لاح کال 
بج ےکو عل کی طرف ا ی ہو جا ں۔ بیقا بکزدر یکی وج 
سے دودے گی طرع سفیر یار پار اور مقدار شس زیادہ آاے 
تصو صا را تکو ‏ خصے لیگ کے ہوں اوردررکرتے ہوں 
ناسغو رک ایڑ 30.200 
ادہ متو یے کے زیادہ اخرارج کے بح رگزو ری کے لیے بت مفید 
دوا ے۔ تصوصا عار ی ٥٥ء۸‏ عالتوں میں۔ احلام کی 
رالوں تنک کا ارہ اہو 
اتا 30.200 

ال دوا کاٹ دائ اور ظام کیپ م موش سے جق' 
۶ین و حلام کے بعد اعصا یزو ر یکو دو رکرنے کے لے 
ایک نمایت ای روائی سے 
آوٹ۔ ددا مر گر میں 20 قطرے ان اکر ایک ماہ تک 
کل اتم ںکریں 


E 


جا عکرنے کے باوجو بھی احتلام و بکترم مزاحٌ روا 
ے۔ نم ککھان ےکی خاک 


7 ج بک شوت زیادہ ہو کراستاوگی تی نہ ہو یا بس تک ہو۔ 
کزورری خضوج س لکی اس قد رہ وک گض خیالات سے بای 
عورت سے زا یکمرنے سے می اخرارح می ہوجائے۔ چار 
آرمیوں میں ٹن ے نخرت اور اکیلا ر نے سے اے ٹوف 
ےکا ر پر ے ی رو ی کے ر حت 
کی واا لکو رو کے ے بد نا ید اہو گے ہوں کے خت 


اورسائز شی یڈہ گے ہوں 


خوانش فان پل کی طرح 6 ہو یا اس سے زیادہ لاھ 
جاے۔ کن ا یک اورا کے کے تال نہ ہو۔ رات کو 
بکخزت الام ہولج اشن بر بس کرو ری و یں ہو پاغانہ 
کے بعد ما قا بکرنے کے بعر شی کے قطرے خارج ہوں 
می پا یکی رح پگی اور بابو کان ہو۔ ج یان سی وا لام کے 
لے مفید دوا سے جیگ ساتھ تش ہو اور ر مو چھوں اور 
داڑ ھی کے إل گر ے ہوں۔ صرعت انزال ہو اور ساتھ یوی 
دع تک کی رہتی ہو ۔ اس دواکے مرب میں لے اور سونے 
کی بای ز بردست خا ہو کی ہے۔ گرم مزاع د واج 


ل۔_[س[س[س9۔۔۔۔۔۔۔حے۔سًًٰٛے یج 


اقل 
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کرم 10.200 


خو اش جھا کی زی دق ہو اور تیزی بھی بست ہو یکین اس اک 
کی ازم دی مو تاس دواکااستعا لکریں 


0200.0 (r 


تح 
م لایر ۱۸200 


او کمک عارع 


آذ کر نای 12x‏ 
2 رماس ×۱2 
3۔ کالناں 12x‏ 
4 ڑم يور د۵ا 


Small Pox 


بے ایک مدر ی مرض ہے جوک ایک انسان سے دو سرے انسان تک ٢‏ مت جلد ی پیل 
ہے سی رض ایک دائر سںکی وجہ سے ہو ماے۔ تے چم ZÎ “Small Pox Virus”‏ 
ہیں یا ”۶ل ۷٣۰١۱۸ ۷:٣‏ "کت ہیں ۔ ابق اش دانے کے ہیں یران میس سو زی ارہ 
را مرو ہو جانا ہے۔ اور آ خر ی یہ پھٹ جاتے ہیں اور جل پر انا تغل داغ چھوڑ 
جاتے ہیں اس یار ی +٤ ٣۰۲۱٥۱۸٤‏ ریا ی سے بادہ دن تک ہو بے 
اس کے دانے رو کے دانوں سے ماش بڑے ہو تے ہیں اد ران مم یپ ب جال ے 
0 ھدود اچک کے لئ بت مفید ہے اس کے استعال سے مرکا 
زد دادر وور وک ہو جا ہے اس کااستعال بطو رجفت انق م بھی 
کیاجا مہ بک یہ چک کا کر انے کے مقاب جس زیادہ فر 
ات لے 
IM.Higher lJ‏ 
۵ ےروائگیاں سو ےرت 1 
سے ڈاکٹز کے مان جب پچ ککی تشم تی ہو جاۓ لوا کو 
ہیں طات مس دن می دوبار استا ل۶ راچا یے۔ اور اس 
سے ے ری دست ہو جا ہے اس کی اہم عبات مور رہہ 
یما پل چرہ یا۔ جلا اور ٹھنڈر ا ہو ی ہو او رہ ےا 
تا کشر یق کروی 
ایا ر ی ہوک ممت لم نی خاد ہوگا۔ لین ین کچھ 7 
ب 


چا سے 
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انی طرف د کماجاتااو رچعو اجاناپنر کر ے 
ای موم ٹارٹ 30 
0 شد ید بے کی ہو او رکرو ری بت ہو جائے۔ پا ی بم ت کی 
ہو۔ کھو ٹف گھونٹ انی تھوڑے ولقہ کے بعد بار پار جۓ۔ 
مرو ی کو س ہو کی ہو ۔ اہ ون یک ہو 
آ رک امم 10 
0 شد ید تخار یرہ و آ یں رخ ہوں۔ او رگ م اور بات پاؤں 
مھنڈڑے ہوا یں روش برداشت د ہکرے ر درواو رگر 
دررخریر×٭ 
یلاڑوا 30 
O‏ ریش کت سے فر کر مام وک وک کت سے تلیف مں 
اضانہ ہو اہے چپ چاپ لیٹار مایت دکرے ۔ شد یپا ی ہو۔ 
زیادہ مقداریش پان لیے وقفہ کے بعد پتاے۔او ر ت مات 
x‏ 
اوتا 30 
O‏ تب دانے اچ ایک لن ہنر ہو چا ںاور مر ایڑ جاۓ اور 


می لکیڑااوڑھناپنر ہکرے 
کنر 30 


کیال مز من 
.-.. ہے تک ضبتبت بت چ د >7 >> 7> 
او 


اس کے علا وہ مند رجہ بل ادویا تک گی ذ ہن ل ر د 
جیلی میم۔ اس ۔ ر ناکں۔ مرکو ر ۔کار بود 


ات ممکعلاع 


اب اس جب تار اور موزل مو 


21 نرم نای 12x‏ 
جب رانوں یش یپ چگی و 
ور لٹا ×30 
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O‏ بوڑھ لوگوں کے چکروں "یس صو صامفیر ے شی اش 


کے وباے جات ےکی وج سے پر آتے ہوں۔ شلا یر شای 
ف زن گی مک نے زان لاف خرن کو 
مونو یکی وج سے چکر۔ ریش اکر کی زی طرف لا نار 
کے تو وہ ا سکوکھو متی ہو ئی حو ی ہو۔ مکا نکی تام یں 
کو تی ہو گی معلوم ہو ں ب اییا حو یں مک مرکو م ر سے ۔ 
یر گیل لیے ی بسر کرو ٹ بد ےی یکر آ سے ہوں 
10.Higher yf‏ 

چ رکی وجہ سے بور آلیٹ جانا ڑے۔ کت ہے چک بے 
مول آرا مکرنے سے کون محسوس ہو ۔ س رکو مرکت دی 
سے یاو رای جسمالی وکت سے پیکر بڑھ جامیں۔ پا ی زیادہ 
ہو او ریاغانہ تخل سے آ تئے 

10.1185۰: lll 
کر نے ہو ارم کیل لازنا ی‎ 
طز فگر ہا ے گایا یں طر فگر چانے مااندیشہ ہو ۔گر م‎ 
ماع دوا ہے گر ی سے دہوپ میس پر زیادہ ہو جائیں-‎ 
مانے ہے نرک سے کون لے مک کنا ےکی ون‎ 


۔ پا کل زارو مو 
رم مور Higher‏ 


س ‏ 20للا ب ےو 


ے 


نی میز من 


126 


نحُْٗحصصسسم۔ و و ژ ژّٗ چ [ژ ‏ چ ‏ و ہووت تی ژژچک سےہ 


0 


زی 


O 


و لے نے لیے شک نے وانے مرب وک کروی سے اس 
ہوں اور نم ککھا ےکی خوائش ہو کشزت امعت کی وج 
سے پچکر آتے ہوں۔ الا لے سے پر آ میں اور پچھولو ں کی 
خوضبوسے پر آ میں 
فاسخو رک 10.Higher‏ 
تی باقاس رک جا ےکی وج سے پک ر آ میں چت لین سے 
چک آ گر ی زیادہ سو کر نے وانلے مریٹش جن نکو پیا ی 
د مف ایام موی ڑے۔ فر یکل ہو ای خوائل 
. ٴ 
پلٹلا 30.Higher‏ 
ھی ہوا اور ھی بل رے ہ ےکم ہو امیس ین 
ی ریش آ ہیں کھوے پر آنا شروع ہو ہا س لزا 
مرلی کو ید را آ میں نر ر کنا تی ہیں 
10.Higher 2‏ 
کی رک دوران کی دتے اور چک آ یں۔ پکروں می 
کی بھی طر فر نے کان یق ہو 
کاکوس 30.Hipher‏ 
ذراے شورول سے چک آ میں ۔اندمیرے میں اور آکھمیں 


ب ھکرنے سے پر امیس 


0.Higher رذن‎ 


=  _ يڪي‎ 
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=" 


أ 
أ 


کیک میڑ من 
وج ج چس“ ص “ژسیےسے گے 


۵ جب کا نکی ۶ ا یکی دج سے پگر آتے ہوں 
م 30.0 
0 جب کے ہو ے یا لیے و سے ایک ابر چک آ می ری شک 
کی خون ہو کن ذ را سے ج شل سے چلال مر ہو جا .ہو 
ا ٰکو مب کے وت چ آمہیں۔ خواہ پانی اکن یکیوںز 
726 


رما 07 
باو یمک طارع 


ا۔ کالناں 


۹ 


12x 


12x ےنور‎ - 


کےسس سثےرث-رے ‏ ججج 


TT و‎ ۲۲ 


ہپ رواش کے وردوں کے لے مفیردوائی ہے۔جبیدوا 
کی علدمات وا نہ ہوں تاس دو کااتعال بطور ر پکرنا 


یا سے اس سے بست کی عو رتو ںکوفا رہ ہو جا سے۔ تصوصا 
کہ ور دکی نو تیت اعصالی مکی ہو باقشنجی کی ہوں 
این تھا یم 6۸.30 
چ ڈاکربل صاحب اس دواکو یف کے درو میں بست مغید جا ے 
یں خحصوصاجب ر روک فو یت تشنجی ہو جیے رک کار 
پاخانہ مروڑ سے آ ہے اس طرح اس رواش ش مروڑے 
٦‏ ے۔ نیس کاخون رو ہونے سے پل ر تم شی د رد یں 
شروئ ہو جا ہیں۔ اور یف کے دو ران آرت ر ی ہو۔ 
کی جاب بو ج پڑا ہوا جو یں ہو۔ مات چو کی پر ی شس 
گید رد ہو د رد یں رانوں تک جال ی ہوں۔ تش کاخون ر رو 
کے ساتھ آ ۓ اور مقار کم اور صرف چن ر کے ر ,کر 
تنگ ہو جاۓ 
وائی بر نم آ وش 0.65.0 
رم شش ا شا خون ور مکی وج سے تی کاوررے آ٤۔‏ 
یل کاخن رد ہونے سے پل د ردیں رد ہو ہا 


اور کی ات د و 
اچ کی طرف اتاو ہہ کک _لے رم کے را 


مس 


سے _ سم 

ران ¬ 2 ° 2 
۸ ےل اور ارام ال ےر ر طط ؟ 
| مان ہمت نمرم کی :ول 
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کیک مزن 129 
اور خی ہو دددیں اچانک روع ہوں اور با پاک تم 
ہو جاتتیں۔ رک م دچ حر 
Ell‏ 10.200 
باو کمک میں د وای لیف کے کے بھت زیادہ فر ے 
روو ںکو یون سینک ے۔ کو رے او رگر ی ے افاق ہو 


72 


یشان ۸.10 
٭ بدواال تکلیف کے دوران استعا لکر نے سے کی فک کم 
کر سے اور وققہ کے دوران استعا لکرنے ےب لیف 
ضحم ہو جاتی ے۔و رو عمو] تضنجی فو ی تک ہو تی ہیں جن 
کی وج سے رت مکا مضہ کت ہو جا ہے۔ درویں دم سے مم 
جو صرے یں ی طرف ایج اؤو ری دک رتا رن 
ازل کی د ردیں کو ی ہبی ہیں 
کال وف نیم 10.200 
وددیں پیڑو کے عقام پر ایک ہاب سے دو سری یاب گل 
بی ہیں نی واکیں سے با یں اور میں سے دا یں چا 
ہیں۔ یسے تیے تی کاخون زیادہ آ ]ا ہے۔و بے ی درد اہ 
ہے یی مض کاخون ح لک نے سے دو دک ہونے 


گیا ما مزید بڑھ جائے ٍ 
کی ینوا 10.200 


ضس و 


ہج 10 | کینیکی مہ من 7 
یل میک کټ ڪڪ 
۴ اویل برراشت؛ یاه ماہوا خن فارق ×- اگ ا وروی کی ہوں۔ ۲س کے ساتھ سو تک زار موجور 
٠‏ سا ہی سے وت ہو جب کنیشیافاس ناکام ہو جا ا یں کااستعا کناچا ےے 
ر ۱ 
اور زاو رب مزاج ۶د کر یا ناس 0 
یب اھ ملاح 
7 حیض مقر یرت سے و کر کے آتے ہوں اور قد ار سل م : 
ہوں تیض کاخون اہ مو ۔ سی دروم زیادہ ہوک ہیں ا کی |- کتیشرافاں 12x‏ 


مرکو سردی زیادہ لک ہو لان اس کے یاوجو و کی عرنیض 2۔ کلہاناں 12x‏ 
کر ی برو اشت کر کے او ری ست ی ہو اکی خو اہ کر ے 
نس میں کون محسوس ہو۔ پیا ی نہ ہو ۔ مرن اشیاء امو اآن 
آ ہی مو اپ کی طرف ا کل خو بصو ر تگزو ر وت فص کی 
الک ۔ رو ےد ہونے وال عو رتوں میں مفید ے 
W.Higher lh,‏ 
گرم مزاع دوا ہے مری صگر ی پاککل پروا ات ت گر ہے 
سے یکا سے ہیں کان تی کاخون ہا ری ہونے پر 
ردول م٢‏ گیا دا × جاے۔ نن ت کاخن ب تک لکر 
آھے ردول مل ات ی کی ہ جائے۔ مر کے بور اور 


دورا ن یف بڑھ جا ۓ۔ - وا جاتایر واش کر ن 
سے 
زور ےدیا نے کی مو 


> 


ج 


وتواں کے 4ت 00.Higher‏ 
نا کان دا لڑیوں 5 
شنک اپا نن یی 


ت آیا ہو۔ پرا 
ونت 
کے مر یار ع سے سا 


سے ہو ےک 
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چمکیلا مرن ا اہ ناو او دولوں یی مالتوں میں مزرے 


۱ رکم زم ٠0‏ 
٭٭ سے دوا بی جن خن رم شس ام ٢ر‏ ے۔ تیر 


ت اس عرض می می کاخون زیا دوعق ارش غار رج ہہ ماہے یا مش باربار ہو اچ ور ۸۸۴۱۲۰۷۲۸ کے ے بھت کم کر ے۔ 
2 ےپ ٹون نس بغرت ارح ہوا مو اے اھر بای میں مو راجا 


4 


جیہ نون چھیچھڑ ے ناغارج ٢‏ اہو ۔ قر ارش زیادہ۔ 


3 7 رک 2 ۹ 
: کل ایک ؛ ہو ما ےک دو سا رو ہو جااے۔ 
Menarrhagia‏ گت ہیں۔ وره ت دو ما روخ ہو جا )ے 


3 جب تښ کے علاوہ رم ے ون یارق چو اے ایی من جو راجا تم یا ن خن د مک تم می ر سولیو ںکی وج ےہ 


2 تھلاپی برسا 31.30 
۰۰1۵ ۸۰ کت مس ہا 


1 % جریان خون کے لے ىہ ایک اہم دوا ہے۔ ججک کی کی ر واکی 
علامات وا ع طوری تہ ل ہوں اورا ی کااستعمال بطو ر مرب 
رواک یکا ہا ا ےکثزت تی میں ہہ دوامفید ابت ہہ تی سے 20 
: ا سے رت میں نون جاری ہو جاۓے۔ نو اہی مات میں مت رٹم 
ج بکہ چمکیلا سرخ مقر ار س بست زا رہ او رپا یکی طح 7 یت سے 
یھ سوا سراف ری ے کین ای د واکاعلان ایا × اج 
چا خون خارج ہوا ہو۔ مزید ےکہ خون کا خر اج بغ ری درد باس ۱0.200 


سے کا ایتا 
مر رجہ اد انی نے ۶ زیمت سے ابیے مرلیضوں میں می 


0.30 2L 
ا یم کر گے ہیں ج نکی عالت ای ری فو عی ت کی ہو اشن می ملالا تک گا ×- ۔اب ہم ند‎ 
E می ہہ دوا بد ی مفیر‎ 11١10۲۲٥ کت تی صو ما داع‎ 21 
اوج ۱ 5 مزا اروا نت کا کر وار ےم نے پا و رک ای عرش مجنا ل‎ 

ہے ج بک م کاخون ہردوہغنتوں کے پور آ ایو -اورہات اوو )شا ۶ر 

| 6 ۱ دو ات ا ر اماے 

أ ا آٹھ دن تک متاو ۔ اور و ر یا وقفہ مل زرو رک کایا 1 
خی کوریاکااخرا ججکخرت ہو ہو ج سکی وج سے مروز 
اچ آ پک بم تگزور کو کرے۔ خون کا ری خواہ 


A‏ سای ا ن ن مقدار شش زیادہ آۓ اور ای کے 
یت من دکھن موق ہو۔ جو آے سے کی من عوار 
ہونے ما ناہموار جگوں میس علے چھرنے ے ب مکود ہکا کے 


جا چو اور آگمیں مرخ ء س کے ماھ شر پت 
موس ہو یے رم سے ہے باہرگل جائےگا' ررراچا 
پھر اچاتک عو ار 


شروغ ہو جاۓ اور یھ 


ج جڪ س ت ا س ا ک_ے-. . 


Scanned by CamScanner 


خو ن کا خر ایج بوک بم گر م کو س و 


ااڈیوا 200 10 


رواو ونوں عالتوں می کن مو راج ( اع ۸۹۲۲۸ )M‏ 

اور مشو راجا (ھ اع N۲۲۲۵‏ )شس مفید ے۔ ج بک 

ے الف رمم مم اجان خو نکی وج سے پد اہوں خن ساہ 

رک کا1 ےج وک لگا نار آمد آم غارع ہو اراج 

اور اس میں چھو نے چچھو نے اہ لو جھڑے بھی شال ہہ تے 

ہں نو ںک یکی ہفتوں نف آ مار جا ۔ و ٹر ی (کں ۵۲ا 0) 

سا مس بد گئی ہو۔ او راس کامنہکھلا ہو اہو ۔اسقاط تل کے 

بعر ون زیادہ مقدار شس آ ۓے۔ خف اختعال ے نون کا 

اخراع شرو ہو جائے۔ ادعیٹری نکی رش مینوراجیاکی 

یف ہو جاۓ 

اسٹیلاکومانیڑ ى ۱0.200.1۸۸ 

٭ ایک عور میں جن کے مم می خو نک یکرت ہو گر ی زیادہ 

کون یں ا کی یی عات مس مدکی ود حرش کی 

ری می اسقاط کار کان او چون مرش یی مض 1 نا شروئ 

اوھ دد ہے خون فی پیا مرن کے بال اور 

کا اریم چ کہ رک سے (یدو ہو ہا ے 

درد کے ساتھ خون کان ہے ور و کے کا 

ینم مک م ےرک آل میں ا ے سے اور 

ک جاب اندام ایم کو لکی ات جال ہوں۔ نیز یش سے 


کش ے ت 
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a. 


کنل م ژ ہن 135 
ا 


مر رو وت سے پل ی خون کا خر اع رو ہو جا اہے 


10.Higher lr 
ری می کرو عو ر ٹس ج ک گر ی مت زیادو مو کرں‎ 
ری سے تید ی ہو تی ہو۔ بیشہ محر ی کی ہواش ربنابند‎ 
آرے۔ جم کے جیتثرا ہو نے کے باوجور ھا کرنے گی‎ 
نواہشی۔خون تی سا اوراو بھڑے دارباچلاغارمع مو ا ۔‎ 
اترام ا2 ابات بربودار‎ 
higher یگیل کار‎ 
خون کے زیادہ اخ راع کے بع کرو ر یکو دو رکرنے کے ے‎ 7 
دواست فا دو مت رایت ۷و ف ج‎ 
30.200 چاتا‎ 
٭ ممان ون رم کے لئ ۔ ایک اعلی وواے جلہ ون او ا‎ 
:و اور لسر ار تارج ہو )ت .او راس کے اتر مرش چان‎ 


کاماوروہو تاہو۔ ختحصویأاد می نکی گر ے ملیف موی ×٭ 
کر وکس اوا 10.200 


اں کے علاوہ مند رجہ ولل او وبات کامطالعہ مٹیا میڈ سے یں 
a Soe‏ 
اہر“ پوو“ برائی اوناء عگیر یا کارب کارہو ت کال کارب میم و 
٣‏ 


ل وام“ نانو ری یا ٹنا 


۶۹ثؤڑؤ۶ ص ي 


مد رجہ لل می جو ادویات ما نک ی ہیں ان می سے جو و دا م ری لک علابات 
کے مطابق ہوں وہ اتر روئی طو ر بر مویکو اتعا لکر وا ہیں ۔ کان رون لو ری چون 
کے تل کی ا دن میں دو ین دفعہ ضرو رک ےکی پر ای کر یں کو کک ڈ اکٹ رن ٹ کے 
ہی کہ فار ۴ 1م زس کا نام ۸2 ہے جب چلنا شرو نکر باس نے مرب کو شید 
خاش ہوتی ہے اور می لبھلاتے کلت خون قال لیتاہے۔ اورجب وہ بک کیب 
با ہے یا خون کل آ ہے توب جرا م اتی وکت ےکر وچا ےتک وج سے مش 
کو وش کون اج اور زجون کے تل کایےرو نی استعال اس جرا مکو مار تا ے اورا یکی 
ر تک بن ےک اے 

ڈاک ڑکا رک نے بھی اب یاب ۴٣۹:۲۲‏ س سادہ خارش کے ے مرف 
زت ن کے تی لکی ا شکی رفک سے 
0 نگ کی غار ہو ہج رک را تک زیادہ ہو ہا ےکی ے 
۱ لے جن ہھ سے کےا ےی تارش بے ہا ے۔ 
ا تار کرنےم ل مزہ محص وس ہو لین بعد می شد یر جن ہو نے 


ےک ی او رسترک یکر ی سے ارڈ ہیا ے۔ ان 


7 اور علامات می 
ا ت اور علاا شی لدی ہو - و نے وو گنز غر 


ات ا ے لوگ2 وک دک مفائ یکی طرف:حیان ر 


سے ے 


دی 
1 ر 151 0.200 


۱ 1 ساس سس سے سے ہے 
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کیک مز “ن 


کچ پټ ي ي سے ےم 
0 ار ما ا ے اور ہوا گے سے' رول سے 
سے اق ےکر کن لاک از 
بے فی مات بب کی بے 
آرسنکا م Higher‏ 10 
0 اس رواکا مرییش سرد مزاح ہو اج اور وی طور ر اتا 
ای ہو سے کن ترک یگ ری سے جلد ی لیف می زار 
ہو کی ہے باوجود اس کک مرپیٹشل مردی سے زیاد و ضا 
ہو ا بتے۔ ارش کے خی وت دانے میس ے بر بودا رکد م 
واو ارح ہو اے اور الف مو کم راس زیادہ ہہ کی ہیں 
سو راسم Hıyher‏ 10 
0 دید فار نس ے لر جل جاے۔ ارش اور جلد گی 
دو ری کی تام مکی لفات ہوک سرد مو کی پر اہوں اور 
گرم مو حم ہیں ٹھیک ہو ہا یں ۔ خصو۔ ]اس دوا کی طرف 
راشای برثی یں 
U ۱1۱۸۸٢ e‏ 
الو کی جک پر اور جوٹڑوں کے نم مس فار ش اور مارش کے 
دانے خصوضی طو ر ے اہر ہوں۔ مل ض کرم مزان :ہ٭ نت 
اس مس نے مہ یو وت 
2 


پال زارو ور و 


ے ٢‏ بی زیادہ: ہر]اورا تس ا 


2 نایا جانا 


1 1) )'٤ : 2 
۲ 2-1 


ڈا یک ۱0 


فار لہ کر ما سے کون ہو 


O 


اناکارڑ رم 10 


میں 10 


O‏ فار شگوعام ساد میا سے نمانے سے کون 


O‏ قار شآ من ےل سے نمانے سے لون 
لزم ۱١‏ 
0 خارش را تک زیادہ ہو ۔ او رر بای سے نمانے سے آ رام 


2 ٭ً 
E‏ 


صلیغم 0011 
0 خارششل رات کہ زیادو ہو اور جب اس کے ملق ہے تب 
ز اده اور زا پی کی واے ن کین ی لفات 
ورم 200.1M‏ 
0 غار ےرا نے جن میں سے شم دکی رع کاسمالیس وار موار 


3 


سس 


تک قاس 10 
0 ا :واک بطور ئی خون کے طورے استما لکیاجا]ے + 
خون میں ت ہو اور مات مایت خد ید خارش بو و ر 


جریا ما زرءم 


بانیڑ ر وکوا کل Q.‏ 


کے 
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a € 7‏ کر ڪڪ 


سے 0 ا 
79 چ کی کد سرد ی سے کت سے کون اور 
7[ را مکی عات می لیف میں اضا 
رتاک 10 
ا ا دوب شس گرناواۓ اور ضر کا وت دږ 
n‏ 1 ا ۱ 0 بغار کے ساتم شد ید غنودگی ۔کنردری 
ر ا 
اس ودیک فو راک د ےکر شرو نایا 0 


ار مم 00 ۱ ۱ ہے لپ 
O 2‏ خو اور اہ نرہ میں ے ووا عر ہے دید بے تل پا یں 


0 رون مرش می جب تفار شدید اور تیز مو“ بے زی بہت زیادوباربار جلد ی جلدىی تھو ڈاتھو ڈاپانی یئاو رکرو ری 
زادہ ہو۔ جب عرض کا مل اچانک اور شرت کے ما ڈرگ ۹0 


مورارہواہو 0 اس گے تی وام وی ود لڑے ا ارہے گی 


الو 10 2 
وناك اش کون کا تا کنر 


30 ع رگ مم اورپاؤں ھنرے ہوں۔ حا راو رگا کی ہو۔ مو ٹانازہ پلڑا‎ O 
کی آ یں صرخ۔ جل دگر م او رگ ہو 0 ترد کے وب جات ے تشنجی لفات‎ 
300 کور م مت‎ 0 tll 
شش کر ب جاتے سے انل لیس وروی رو ی ہون۔ ا یی ا‎ 0 
- ین وال وروی جو سانش لیے سے رکٹ ے زیارہوں۔‎ 


منہ ضل٭ پا کی زیادہ* پار بار لج وذ ے زیادومقدارٹش مم نای 2 
ین اور بج بپ پاپ لین رن ےکی خو اش ہو کی سور 7 


برالیاونا 10 


7 جج 2۰ یہ > 
8 فار ے ساتھ بے مد بے کی تام سم یں درد ہو۔ بار بار 
مرو بد لے تیان ی نو کے رئیا کل شان اس 


سے _ج___ ےس 
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نکی مز کن 
ار ن 0۸۰ R1 ۱۷ ٠۴‏ شر ید ٹا 
ک س =( ٣٣ 0۲٢١)‏ یں حددلد ‏ >> 
7 وھ ۴ ل د ےھ ٢ں‏ 


Rint Worm‏ ۹ رر ہبڈ ےا ن پل آ تئے۔ موک بد مات میں ان 


شںزیاد لی ہو نو ے و وا مف رخات > ئ 


ول جن کی ماد ہی سک ےکنارے تھوڑے تھوڑے ابھرے 
رو 


م ل 200 


و جن ds‏ 
اور جو ی یجنہاں ی ی یں اور ر 
72 و اوخوا مو کم بارش مس زار ف ہو مرش ار وای *٭ ب سے 


> 


ے ل ا حے ا ے E‏ واوا ارم م 
مار ہوا ے اور آمد ا ہت ج بااے ہے 1 را در کک ل 7 ۶۱١‏ علر ٤‏ 300 
رو و ےہ خرت ہو ۔ یرم ىر بھو ر سے جھورے و ے ول ودن چٹ 


کی ہوا میں زیادہ ہو جا میں دل ڈوا ہو نس او اھانے سے 
آ رام ہو اور باوج وکھانے کے ہا ے ٣‏ 


-E Ring Worm 
جار فقول واک نک وا کاظاہرہو نااس با تکی علاہت ےک‎ 
میق کے فانرا میں کل ورن کا رتا ن ایا جا ا ے اوران‎ 
HDRES bE 


علاست ٢آ‏ ے۔ لل ١ای‏ لے وو واو کے لے اس رواک 


کس س حس 


سا 200 


گر ی زیاوہ و سکرے۔ او رگ می می زی رق مو ۔ نمانے 


سے نفرت ہو سرکی چو نی پا او رپاڑں جلت ہوں 


>> 


استھال سب سے پل ھکر ے نس ےر ارک ادن ایک اه شس 


سلفم 200 


درست × عااے ا دو می ارویات کے لے علابات 


واج اتی یں او یمک اح 


شیر ینم 200 


تی 


٭ جب رار من ۵٤ ۷۷۰٣٣‏ تام مم بر کل آ ے۔اور 

ان ٹل سے بدبودار مواد غار ہو مہو او گر ووا مر ہوا 
جروالا رود سے شرو ہر اے اور رر ر 
تک رہتا ہے لن اروا و ےکر اقا رکرم چا ۓ - جلر وواکو 


تج یل اد د ہرانا نمی جا ۓ 
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کلو رو فارم۔ پلا مو 0 اکروزوٹ 0 میں روگی بع وکر وات کے سوراغ مل 


رکھیں اس ے وگن افاق ہو ہاتاے۔ اکر دات میں مو راخ نہ ہو لوک داخت شل ررر 


ہواں 
ہو جا کا 
7۲ رہ ر وکر ہو ۔ مصوڑہوں میں ورم یا بی گال 


۹ 71 سے 7 
سو تب ہو ے ہوں شھحنر نگ ے نیف ہو 


2 


گرم زی ںکھانے پننے سے دددمی زیا وی ۔ رات کو لیف 


ہے ررر روات سے پا ۸× 


201 رات وروش محٹرے پان سے کون ہو کر بی سے او رگ م 
چم می رکنے ے زوق × 


2 واوں میس اس تز ر ذکی اش یک زبان داخوں مس لگ جانے 
ے بھی نیف بڑھ جا یا نر ی ہو اسے کون 


ب٦‏ راتر روش کور ان او روات ر رات رک ھکردہانے سے 


کون ہو 


اور صوڑ ےپ ای اور با رکال پ کی دوائی مل د یں دک طو رپ درد 


بلاڑونا 30 


رم 30.200 


احج 
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% را و رو صر فکھاتے وقت 
بب جدرمت داخوں می شدید ورو تصوصا با یں طرف ۔ کیا 
ی وق رات ورون و 


ہر عقل راڑھ نے بر جو لیف پیر اہو ان کے لے بی ددادٹی 
چا ے۔ دات درد ٹک ے اور را تگوزیادہ ہو جاۓ۔ 


تل کے روران دات د رر 


x‏ وات کی جڑ میس ورم ۔ وات بوسیدہ کے ہوئے۔ مہ سے 
بت پال کے خصوصا سوتے میں ۔ منہ سے برو آسے۔ دوہ 
را تکو ین ی او رگرم اشیاء و ولول سے بے 


2 تش کے دوران وات ورو۔ وات ورو مرے إل ے 
بوھھے ۔کیڑا گے ہوے سا وات اور یں ۔ وان تکناروں 
578 ْ رر یف 
دات راگ جاۓ 


# ہو یرم ا کی ہک رق 
کم کاکوکی ورم نہ ہو۔ بچوں شش دودھ 


سے را یں کا کے ی کا 


کال ی کارب 30 


انجلا 30 


گنیشاکارب 30 


مرک ءال 30 


ری شروع ہو پا پل وات پیل و سے ہیں ادر برک 37 
چ‌ Cs“‏ = ۔ باے 
و ہو یا ے یں ۔ ب کم رات بے ین راج 

ت 


اروت 70.200 


(٤ 7‏ 
7 ۱ مب واے آ3 
بر وائ گر ے یا کو انے کے بجر ر وراج 
صد f‏ 44% 
ر رار e‏ 
ياست ر ل 10 
ےہ8 2 )ےک میم کیا ے وات وروی 
سے - بص بيپ سا کےا 
رم کارب 10 
> سے شر وات و رو ۔ ینک سے کی ہواے اور موو 
7 چ 
واکڑرں وت سے ی 
ا ر سپا 0 
٦٠ذ(‏ 7 
21 کھا کھانے سے مھت بای ہے سے او رر ات لور ات و روس 
راو بی زیا عر 
2 ےم ھے 7 
اح موم رود م 0 
21 وا گے کے رو رواو رون ز و کے کے ےج2 
-_ 7 
1 ر ی س 10 
لہ راتترروغ اا ی علا ت نہ لے نو پا و 0کیا سے اور 


سس / ون 


در راو کے 
او مکاح 


1- و رہ کے ے تاتا ں 12x‏ 


لق 
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کے وت ٹوری آ رام کے لئ ا ماعل نا یرٹ ۹چر نطرے ماک میں 


رور 


ڈالیں اور کنیشیاناں × 2 اکی کو لیاں ہر5 منثٹ بعر و سے رہیں جب تک افا ےہ ہو 


7 


rk 


رر وول ب نیس ازو انگیوں تک ہے کی کے ساتھ بازو 


٢‏ جا ے 
لیٹروڈکٹس‌ییکٹنس 10 
رل کی دزکن بست تیز ہو جاے۔ خو دی کارجخان۔ انال 
ای 
اورم مث 200.101 
یض ست (30 ار فی منٹ رہ جائے)اساس ہوک اگر رک 


کرے گان و لکی وکر بند ہو جا گی ہوٹ۔ ناشن تج ۱ 
این و روو پا ئن طرف لین نے ہے 

ی یں 30 
وول کے رورا ر اک و ہے 

را یں طرف رکواوخیاکر کے لیٹ سے ۔ دہ زک بت تر 

کاو ے ھک ا گلا 


ب پاليا 0 


کی می من 148 


2 


21 


1 


ج7 


اصاس ہوک تولا ی ی و لکو ساس او ر چو ژر جاب کے 
جانے پا سکڑنے کااحایں۔ د لکی یف کے مار کسی مگ 
سے جربان خون ملا ناک سے ارول سے محدہ سے مقعد 
0 ی ل ای کے 
احا سک جات نیس یی گی ۔ ایز اگبراسائس ےکی عایت۔ 
اس س اکٹ جوڑوں کے ماو سوزش کے یہ می ول کی 
الف گا ہ رہ کی ہیں۔ 
کبس 310.200 
إیاں بازہ کن مو شر یر وروک وج سے جب ریش یکا 
جائے۔ نی ہو میں نہ رہے 
bt‏ 30.200 
آ وی رات کے بعد ول کا وورہ شس میں تت بے ی 
رامت ہو۔ پا سگھو فکونٹ پان ہے ۔ انتا یکزو ری 
اور موت کاخو فک یں دہ عرنہ جاۓے 
رک 30.200 
ج ژوں اور بائی کے دردوں والے مر اسے لوگ جو زیادہ 
نت یا بو کے اٹھاتے کاکا م کے ہو ل ۔ان کاول بڑھ جائۓ اور 
د ردول پی اہو جائے۔بایاں بازواس میں بھی من ربتاے 
رغاس 30.200 


تح الغا سل ادو ں کاو لکی طرف تل ہو نا۔بایاں بازو ن 
کالیا 30 


جم سکسسکس _لنللسل س 


ق - 
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یی م ن 149 
7 مول گے کی طررح کے ورد جو بای باز میں بھی ہائۓے۔ 
یل )ات تبر ں زیادہ لا۔ ال کے کا بو بھی 


رواشت ن × 


200.1M یں‎ 


7ئ و 
دای طرف کے کی میں ۔ دا یں طر فک یگر دن کے ص 


کل د رد ٢و‏ 
رس میم 30.200 


r‏ جم یباہو جاے اور یا ہی آے خصوصاماتھ پت 


لش و ر رک وج سے بے ہوش موجاے 
وم م 30.200 


# کی کی یار یک وج سے و لکنرد رہ دگیا ہو 


ایم وم کارب 30 
وران کے ےو شم اوت وس تو 


ای و ٠‏ 


کت باک واو ر کر ین والوں کے د لک اف 


کس وا 30 


بی لى الف 
ك 79 وس ۶ سا کان عون 30 


ھن ےئ ا | بی دی 
س 
رن 0 کم 
ا ہے مق icrania‏ 
4 درول تراق ات ےک لیف میں زیاد ی ہو۔ررر رللا م ,۰ 
وال ماب لٹ ےکی ہو۔ پیا زیا دہ“ زیادہ مقدار سال 7 ا جس جا بکااعصالی درد خخ کو رد ہو ۔ دوپ مکوبمت 
WT DS‏ زی دہ مو جاۓے اور شام کے ونت کم ہو جاۓ ی درد ور 
برای اوتا 10.200 کے ات بڑہتااو رگا سے 
س 0ار اور شوش سن پا توں ادویات رل کے گے کے 7 ۰ ا 30 
٤‏ ماپ کاو رو شی جرخو رج کے بنانخ ھ کے اورپ ے 
اور عارکیغیت کے بو ر کی دواکااستعال بطو ر جرب دواگیاجااے ٭ راا ب کار رو یع جو ہو رن کر سے اور 
ونا 30 
ائ و کمک غلا ٭ دا طرف کاو رو شخت 10 بے دن می زل ری ہو آ گھوں 
یس 6 سے آ نوو ںک یکشزت کے ساتھ ۱ 
2 گالناں ‏ ×2 و 
5 ر - ۸ رر تد برا ںیا میں کے ےکم ہو 7 
اولزژر 0 
x‏ درد آ بت آ بس رور م وکر شد ید ہو جاۓ اور گرا ی ر 
آہت آم تک ہوک رش ہو ہائے۔و رو و رج کے ساتھ ساتھ 
بے او رگے 
عا 30 
۔ ممیور 12x‏ 
7 کرم لف 12x‏ 
لناں 12x‏ 
نات ے۔تے_ے۔۔۔۔ے گ٦‏ گزکِ ججج 


Scanned by CamScanner 


بی ہو 
Cassia Sophora 30‏ 


٭ رو زم کی جرب دواسے تحصوصادورہ کے دور ان استما لی % می شک ڑے ہوک نتر سال لے ۱ ۱ 
ہے ڑ وور رشو لکرقی سے اگ کی ر واک علامات وا مج نہ ینا عا وا 30 
بوا لاست ل کرپ سے پچ و کے ووی ےوران مرش کر کا چا ےی شري 
لااو رتل ۾ واش ری مرا اور شنڈڑے ید سے بتراور ناشن 
٠ |‏ ٭ و کے ایے مریض جال شقا ہوں اییے مریضوں میں ہے خضو صا ہو پا یں ) 
۱ 0 -++ ہو گارووچ 10.200 
وران اتی گی ن پار خوزاکوں سے مرش اسک ٭٭ گمری زیادہ سو سکرنے وانے مریق؛ پا ی اکل نہ ہو٭ 
أ ماناک آپ اس کاکیس لے گیں۔ توم می مفیرے پیا بکم آ ہے۔ سانس مشکل سے آ نے اور ریش رمال 
٣‏ فوب موم او ریک وم موی جرییوں سے ریش متا کو آ ری انس تو رکرے 
ہو ار - پرع تہ مردبی لے ہے کیان ی کا مل ہو ۔ وم کشھےء ايپر غا 30 
ا اتی م سے بھری ہوئی مھ کو یں ہو ۔کھا نے سے بھاتی س ٭ توڑی ی وکت سے سانس مس ی ے دواغون میس آ سجن 
1 ای ٹہ یا گی اور ےہر ۱ کی مقدا رکو بڑھاتی ہے ۔دورہ کے وو ران ا ںکااستعال ورا 
١‏ الیک 10 آ سای بد اکر اے 
# دہ آد می رات کے پور ہو رائ ھکرٹٹھنایڑے اور آ گے ال ڈو سا 1X‏ 
۱ َ - دید ذ انی و جسمائی بے ہنی او رکرو ریی۔ 21 ون رکی کے کار تان میں کا مکرنے والوں کاو مہ گاڑیوں کے 
لا ریت میں ل لیف ٢او‏ ربا پرا ےم آ مان و ی ےو غا 
الا ٭ ہے آیکسام 6 سلفیو روزم الرژ 10.200 
۰ َ لے زیر ہو کے والوںکاومہ اور سن ہکی عالیف سک او رکاش وال 
0۳۵( سے آ رام ہو ۔وھراں : ولا لکا مک نے والو ںکاومہ اور سی کی الف 


: 
- ا سر اکا سلیٹیا 10.200 


٠-٠-٠0 :‏ ے_ ‏ شس ۳ٹ سس چس 
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کیک مز کن 154 


”ڪڪ 


21 


r 


2 


یں 


0 وع گی زار پی بر مات 


وو ںکی ذو کیو سے و مہ 

30 ۸1014 
کے مو م میں مرطوب مو حم میں آل 
عزاج لوگوں کاومہ “وم او رو ست ساجھ ساتھ 


رم ملف 060( 


1 تال مور ے والاومہ و مہ کے بعد ے ہو 


کیوبر م مت 10 


ث7 وم اور بے گی الف رہ خگ مو م یں تام مکو 


تھے۔ مم کاکو ی بھی حص اہو جانے سے یا کی 


ڈ اپب کر رمھے 


ہے علف 10.200 


HH‏ ر حول می ژد کی ۔ اغا کر نے ےکی 


لو کو ں 200 10 


كز اش ٠ “a‏ ۶ ۶ .۰ 
مئر ری س کر نے والوں کا ومہ ؛ خی پر آےے زیادل 


کد رم رخ ے ی 
بروم 10.200 
جه ا جلا اور ب کک ید آے انی سک ڑکیڑاہٹ 
2٤‏ 


7 7 2 2 
ہو کم بت زیاد گرو ر یکی وجہ سے کال نہ کے 
کے نے ى 10 
ای موم ٹارٹ 0 
نزو سے چاے وہ ہو یو پو یا ے کے : 
ےوہ ٭ سنوی ای حدو ی 
7ا 75 


مرمجز امم کے ساجھ 1 کاو روم ی یکت ہو 
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کیب مذ ن 55 


ر کے مل سے مرش بے ہو شل ہو جائے مر وں کانائ 
اڈ روسیائنف ارز 10 
ہوم زیادوت مو حم صربائمی ہو۔ وم ہکی تکیفا ت کو بے سے 
ون ہو مرو ی و کر نے والے جللد ی امراض میں جا 
مرییض ج نکوگر میوں می کی سرد ی کک ےکر میوں لگ م پالی 
ٰ۶ کر کے وس 
(Fly‏ 200۱۸1 
ى7 دورہ عام طور پر 3 بے سے 5بػ کو ہو۔ مھ رک سے 
یف انس انر ر لیے میں سای ہو اور باہر نا میں 
کف 


کال تارب 200 10 


٦‏ یلیٹ ی د کے کو راون رات مارج 
ار لمیا ری ا 10 


r 


ری میں نمو تایا مز نکعالسی موجود ہہ 
ET‏ اود 3 Hipher‏ 10 


وت ل غائ رای ری کے ات رہ 
وروا ,۲۱ IM‏ 
جب ری نتب اروإت اام کریں اور یف رات ا 
Ny‏ 


IM Higher غار‎ 


و 


"نیک می من 
e‏ سوزاک کے دب جانے سے دم دن کے وت زیاہ لی ہو۔ 


دم کے تمل کے دو ران کہ ہک عالت میں جانے سے کون 


156 


ım:Higher میڑورمم‎ 


ہہ مٹی ایام ما سرک ہکھانے سے زارف عمل خصو م] نین کے 
دوران ہو یا بعر سگر ی زیادہ مو ںکرنے والے عرلش 


عاسراو ران 


رو ار وت ری ان 
رورس ان ر وا غو ر ضرورکرں و 
ا لو پیک ارح کے دوران مرش نے ۰١٥۲۱ء8‏ اور 
ا شن کانیلکو اۓ ہو ے ہیں 


بس 200 


IM.Higher lg 


21 چ زرو رگ اروا ر کے 


اتی و مک علا 
ا۔ یرم لف »2| 


2- م مور 12x‏ 


3- کال ملف 12x‏ 
4 لا 12x‏ 
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کال با ی روم 10 


نکی ہز ین 
7 


زم او رو گل gund & Injuries‏ 


0 ار چوٹ گے کے بعر جلد یل جائے اور خون کل آے ا 


زم بن جائے نواس دواکو رون طو ری استعا ل کر پا ےے 
اس دواکامدر ر ڑم پر کاک احقیاط سے ب یک رین پا سے 
چھونے مو کے زخھوں کے لئے مہ زو اال ی کان ہو اکرقی ے 


ہت مقرو واے 


اسی چو ٹوں کے لے مفیرو واج جن میں جلد نہ بجی کی ہو اور 
نی نون آلا ہو ایی عالت مس بے دوااند رون اور یروق طور 
پر استعا ل کی جاتی ہے۔ بھی چو مس ہکن ہتصیار سے گی مول 
چو با ٹوں سے پیا ہو نے وال اقات میں بت مفیرے 
کہ لوف مقام بر دکھن کااصاس بای جاے اور پچھونے سے 
تاس ہو یاو ر یں اس کا ر ھر زغوں پر نیس کاٹ چا ہے 
کہ صرف ایی چوٹوں می اتتما لکرناچا ہے جب چوٹ وال 
مھ سک فون ت کل ہو یئ 0ھ ایک جروا 
د۹ جھے ویزلین یا زچون تل میں اکر اپا ہے 


W 


انژ ولا و 


Q.30.Higher ر‎ 


کل مز من 


ےکی نثالی ہے ےک چوٹ والے مقام سے د رد لو رے 
اعضا میں کیل جا سے خلا اکر چوٹ اتکی پے کی ہے فو درد 
بو رے باز وش ہو ٹا شرو ہو جا گانواڑرسی عالت مل ے روا 
مفید ہو کی ہے 
سی رکم 4+ 
0 جب وکداراشیام ے چوٹ یاز ٹم آ ی مو شلا اغا کیل و غیرہ 7 
ہد واا تھا لکن چا سے 
یڈمیال 10.200.1M‏ 
0 جب تزدھار آل سے چوٹ آل ہو اور زئم نکیا ہو ٹن تجز 
وحار آل سے رکٹ جاۓ فو امے زغوں کے لے ے روا 
مفید ے شا پاق ری“ خیش استزا وخیرہ۔ بوں کے ختنہ 
کے زم کے لے بھی بت مفید سے اور ابر مین کے بعد کے 


زخھوں کے لے مفیرے 


ان سیکا 1200.14 
0 جب چو ت کن کے بعد دہال یکی بن جائے ۶ کناچا ےک 
1 چوٹ سے فور حا ہوۓ یں اور چوٹ یرودوں ر ٣ی‏ 
۱ ہے لااب یش کے لئے ہہ دواشائی ہواکرتی ے ۱ 
1 ۱ 
م .ہ2" 
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کیل مزن 159 
0 و ڑوں ر جوٹ گی ہو۔ چوٹ کے بعر د رد اور اکن بہت 
زار ہو آرا مکی عالت میں د رد زیادہ ہو اور 7کت ے 


کون موس ہو 
راک 30.200.1۷1 


روا 10.200.1۸1 


|۔ مم اس ×12 
22 کر یاناں 12x‏ 
3- کالنایں 12x‏ 


ہج عام اور عار بر کے سررال ےجب وو رای 
وا علامات موجور نہ ہوں او رکوگی اص وج بھی معلوم نہ 
ہو کے اور ریش کے ےک پک دم لے رو رو روع ہو اہے 
اور کول روا رۓ ویں۔ تو ایی عالت من ے ووا ور 
ہو میو یتیک ڈ رین کے کام آ تی ے مھبری بر سو ںکی آزمودہ 


سے شد ید کرد رر ر کے باجا ر باہو 


1 بر فون مو کے ریش“ سرد رو وک سرش اا فو نکی وج 
سے ہو عرگرم باؤں حھنڈے رہ سرخ آ یں سر اور 
نک وار ر ڑکن وانے ررر زیادہ نز ا ےم ہوں رہش 
ولک کے رر وشن ور یو مرکو ارک 
کی طرف جا نے سے زا د کیو ردکی نو عیت مین اوردعڑکنی 
کی طخ ہو ۔ با لکنانے سے سرد رو کاہو ای وواک مت رج 
پالاعلامات تصو صا ا بنڑ یر شر کے مریض می ر یکن مس آ کی 


ا ا - 
درد جو ار ررر عرش عرش ] ھو ںکی مت کک 


روا اخ ری ۰ 
رو٢‏ ت ر ایت پھرنے سے رک ے سے طا بے 
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یلاو 0 


چچووو و و سچوسی5 a‏ 


کیک میڑ مین ۳ 1 کے یی 160 


ریت ے ملیف می اناف ود ہا اور ے 
ا 0 7 کے 
.پل ناموش لیے سے کیہ ج ادر 
ور۲27 2 
اس اہ ہار با ال زیادہمقدارش چپ ادر کک 
کر سی سر سی سا 
رر 


وق طو رر اندھاہوجائے اور یاک قد ار 


شروع ہو مریٹش 
پاب آ نے رورو تم ہد جاے 


یز موی روش میں یی یکی کی ر وی و یرہ ىا تیزد کپ 
مس پھرنے یاو تک کا مککرنے سے سرو رو ہولو کے سے شد یھ 
رزیوازر بن سرو ر دکو ےل طرف بے اور لٹ ے 
آرام لے 


معد ہی خرالی او رکھانے پٹ ےکی بے اعت الول سے کرد رو“ 
گات شروب وکباب او رخا بک دجہ سے مرد رواو رور 
نات کے استمال ے و رر ر شراب نوی؛ پا ے نوئی› 
ہا ی سے مردرد۔ زکام کے بن ہو ہا ے سے ورو ۔ بش 
بے چڑے ریش رک مرو ی زیاوہ کو سکریں 


رر مج کم نہ ے 
Es RE‏ ورو 
ب2 


مر 


تب جتھوڑیاں برں ری ہوں۔ تی ہے روران 


وای 30 


مس وای 30 


”رسس ج اکن 


رو سرہو ۔کعاڑنی سے درد سربھ جا لونک جانے سے د رر 
سر و لے سک نفک زیادہکھانے وال کی خون کے ریش 
ج یگوہ س زیادہ گے باوجو ا ھی خو را ککھانے کے سو ھت 


لیم ئیس ر تی بات س ہک کات خی ہو تی سے کے 
با یرہ ¥ یر ۱0۸ 
1 رس 07 ا و 
دہندلا ین درو رحب شید ہوجائے تو مایت کی ے ہو و کت 


ع 
جس ے وات کی کے ہو جا میں اورو رو رٹ افاقہ موس 9 سے 


ہو 


8 سے 02 کر کی در سال 0 
% کار رر کر کے سار بی چلراو ر گی ہو۔ ,9 


E‏ رر روا اور روں 


U 
^ و‎ ٠ 


د رد ری ے اروا نر ؟ کھوں پ تم 
es‏ ۱ 
سلشا 0 


ػ7 سرکوخو بک سک باند نے سے آ رام ی ربا چھیلا ہوا موس 


ا یت ے ررررہو 


2 م 1 
ارا 2 0 
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کیل مز “ن 163 
% رمس ٹوٹ کابو چ بھی برداشت نہ ہو درد مر صرف می 
رر 4 


ہو مات مل ×٭ 
کا روو 30 


.۰ ہوں جوں و رر ربا عتاجاے جا اکم کی جائے 
زگ مث 30 


ہہ ہوں جوں و رو ربڑھتاجاۓ بینائی و رست با تز ہو ہاسے درد 


ر ے کل جا یس رھد لا ین 
کا SI‏ 30 
2 س وی 


ےجو از مرا رش شاب آے سے کو 
ایشا 0د 


% ورو مرش رک جانے سے۔ درو مرش ک یکھانے سے ہو ما 


ورو صر کے ساتھ بھ و کک زا دق 
ورام 200 
٢‏ ررر رکو عن ۂک پہو نیانے اور حن ی چیڑیں لگانے سے 
کون ہو 
اموز 30 


2 د رہ رش یرآ نے ے زا دق ٭ 


درد سم ںکمی رآ نے ےکی ہو 


: 14 
چچچوچ چو سوہ وس و ضضض تا 
ج٭ درو رک مات میس کل ےکی توت بڑھ جاۓ 


21 درد رک عات میں و ئی او ر سو ین کی توت بڑھ جاۓ 


ناور ں ۱0 
% مار کے بعر و رو ر 


سا 0< 
% الب مو ں کار رو سر 


کگیر یاناں 12X‏ 
21 درد کی وج سے مو زالٹناپڑے 
ترم مث 10 


#% اغائ بر زورگانے سے سرو رو 


1 ری کور ہر 


اتد یمک لاح 


2 یر اس 12x‏ 
2- رم کی 
3- کل نای ہد 
4 یش 12x‏ 
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Cataract 


FU LL‏ آ گھھ کے لیر Lens‏ شاو ےی Opacity‏ بن جا ی 


رر ص0 
کے سے اور مم می دوصری غر ایو ںکی وج سے کی آ گے یس مو عاب 


ےئ زیاوہ وک میس آ] ہے۔ ری کے فرے ع ۔ 
زوا کرا سکی چیہ آ کے یں معنو ئی لیخ ر کے اتے ہیں ٹس سے مرش کی ”اتی عال 
ہا ے جب موا سے کے کی تائی لکل بند کی ہو بجر کر کی سے مرد سے می 
ما سے لین ابی موت کا آ غاز سے ۶ مند رجہ بل علاع سے فائدہ اھات چا ہے شس سے 
سج کی رورت یں بڑ ےکی گے میس موچو ر مر سے می سکسی سم کار عند لا ین سفیر 
موی اکا نے ے ملیف پید ای بھی ہو ق ہے او ری ا ل کے بعد بڑھاپے میں سفید موما 
او ا رفرس سے اس میں نظ رآ ہے ہس کرو ر ہو تی اتی سے مرش نہ د و رکی اسیا کو 
کے کے اور ہی قری بکی چو ںکو کی کنا سے آ خر ی بج می ریش صرف بات ھک 
تک تکااندازہ لگا کا سے او رجب مریض ۲ ی کی عات می علاحع کے لے آ ےن 
چا کہ اسے اپ یش نکامخو رہ و سے دیا بات کی کک اس کاعطاج طول بھی وااو ر مکل 
می ہج کہ ریش جا ری یں رکے کے الکن آ تاز می اس کاعلارح مناسب ہو و ھک ووا 


ا 
معا ات 


+ 


دوا ای کے لے بت مغید سے اکر آ ناز میں اس رو اکا 

ال رو )کروی جاۓ نو ے مو تا بن رکو کرو ہے ایک 

ات- ووا اور 9 ے عق گاب ملا کر آگی ژڈراپ : 

E EE 


ینک میسن 
Eye Drops‏ ا رش اور پار یا مرج آ گی ٹن 
روزانہ ڈ الس او رکی اہ تک استعال جار ی رکس 
کا ےار ما 0 
جات کیسٹری میں موت بر کے لے ہے ووا اکس ھابت ہو گی سے 
ایا نیرا درج دواکے ساھ ا سکوانھ ر ونی طو ری استعال 


گا چا سے ۳۴ طات میں دو اہ تک دن می دو م2 


استعا لک نے کے بعر ×200طات استما لکرںٰ جا ے 
کار یا فلور ×۱0×.200 
جب اکر موتا بن کے ابرلیشن کے بعد آ گھوں میں زتم باق رو جائے 


راک 200 


منددجہ لل می ہم نے کے مزاب ادویات کا زک کیا ے اکر علامات موافی ہوں ۶ ج 
ووا سس مو تا نکی آ ےکور وک و ےی 


کر ا کارب +کا 7 ناسغو رس١‏ نیش کارب ماقرا سلظ و یرہ 
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ج اة راعورت 
ر ضا راض میں سے ایک عام تار ی ہے کہ اس سس ےی 
ہو ن بے رر سو وس شس 
رے تک تق سے بہااو قات ایی بھی دب می آ یا ہےکہ اس ملیف میں ظا 
رو 3 1 
ہرک کو ناص علامات ظظاہرنیں ہو کی لن وہ اس لی کو و عخروں تک بنا ع 


تق 
ے۔ 


عردوں می بو ری ترا ٣۵‏ ۲۵۸ 1 ن بیشا بک نالی میں شد یر درم ہو جا لاج جس 
کی وب ے کت جلن اور لیف محسوس ہو لی ے او رای سے چیپ آ نے کی سے جوں 
جوں ورم بڑھتا سے توں تڑں جن اور و رو میں بھی زیاد لی مو فی جای سے ایت اٹل چیپ 
مقداررمش تھوڑی فارع ہو گی ہے اور بمیشا بک نال یکا سو راخ یی پک وج ے بر ہو جا 
جاو کپڑوں پر دارم پر اکر سے اور اس کے ساتھ عضب کا اخنتار ہو ماس نجس کے 
امش د رھت شد یر ہو جا ے۔ 

ول میں دیپان ۔ ریس ۔ چیا بک نکی اس سے متاظر ہو کی ہے ۔ وسا سے 
یپ دای رطوبت فارع ہو تی سے وما کے انر راو ر شا بک ال میں جان موں 
رای کے کے سو و کان ات کات تر 


۲ 2 a El E 
فو کا ورو کے کف زین ون با کش‎ 0 


معا بات 


کنل میڑ من 
- 168 


نان اور پغا بک ال میس شد یر جن دارد رد ہو باہو مرش 
عل وت اتکی جو ڑکر یں پل کاک وکلہ ایم اکر نے سے 
پا بکی ال یں شد یر درد ہو تاچ اس لئے مریش ٹا یں 
پچھیااکر چ تا ے۔ پیا بکی تال یھو نے یاد بے سے خد یر ر رر 
کے 
کیناا اوا 10.Higher‏ 
ہے ہہ دوا کی سوزاک میں تام آکی ج جک پیثاب مس شدید 
یکن موی ہو اور اتم پا بکی برش ہو۔ سق پاب کی 
مامت وار بی رے اور تا ب کے وت صرف چر 
تطرے ہی یں ۔ قطرہ قطرہ شاب خر یجان کے ساس آ سے 
اورا ی کے مات شمو تک خاش او راشا ر غض ب کاہو 
۱ کینتھر س 
سو زاک می ہے دوااس وق کم آ تی ہے کہ پیا بکی جلن 
مکی رح کم نہ ہو ری بد شاب او رباغانو ںکی نہ م 
ہونے وال عات موجود ہو۔ پیخاب غر پر ججان کے ات 
آے اورپافاد غریر مردڑ کے عا آ ا ہو وای وواکا 
استعال مفید مابت ہو اے 


Q.Hieher 


ر Higher‏ 
1 دد زاگ کے ہرد رجہ مس کام آتی سے لین خصو ص اجب 
ماو علاات گر ی مو اور مزع علامات کا اظرار ہو 
اتک میں بھی ڈاکٹر ترات اس ووا ی ہوی بد ی 

ےےسےے ے ےس س×<٭ے< 
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و جس تاب دن شا 
ذو اکیں سوزاک کے کے د با مھ 


ا شاے حر نو کاخ ران 
و الد روس ول یں ادد ب ںون ن 
پو اے۔ ورم ثانہ او ری ای ٹ کین کی سو زگ مہ جائ س 


ا 310.200 
زا کک فاط علارج سے دیا کے بحر آل جو ڈول گے د ر 
کم 2 
اھ کے ہہویں۔ ہے چ کل م اوک کے کول ن ا 


ہو کے کیل ٦‏ میں ہوں۔ شاب شی موار گاڑحازرد اور 


- 


کھو جا 8۳۲۰ا 200-8 
سو زا ککودہاۓ جانے کے برے اث ات جب تمکلیغات طلوں 


IM.Higher sj 


ona oo مس‎ 


| 
ا 
۱ 
. 


۸۷۰۸5 


اس عرض می بیو ں کا نیم سوکھناشروغ ہو جا ہے ۔ پچ ںکیگر دن اور ٹا کی ںکروراور 
سو متا رون ہو جا فی ہیں ای کی وج مانران می جپ دق من ی ماز ی عار ی مرج 
بنا ات 

ے اوراں کو بطور 

زس رز انا جب کی دا ات وا 


ہوں نواس کاستعال مفی ر ہے - بیو ںکی د یڑ کی بر یکرور 


ہے واا لیف میں بست زیادہ مغر 


کر نای 


لسا 07 غیت 


IX Higher 
سے ایک مزا دواے: 2 نب جد م بم‎ 
ظاہرۓ ہوا ی سے نا دہ شی ہو نا ا لکا ریش سرد مزا ہو نا‎ 


ہے بردی رراڈے “ 


با مھ اور مرو ی سے علامات میں 


اضاذ ماب 5 > 

٠‏ جا ما ہو۔ ام اتخراجات جو کم سے فارع ہوں وہ 
ووا 

صلی بو والے ہوتے میں : بے مس مٹ یکھان ےکی رخبت مول 

ےاورا 


ننڑڈوں ک ےکر 7 
لے ھانے) ۵ ا 1 
0 اش کر ماہیے۔ یہن بے 


ہی ۔۔ پ"ھویور اسر 


قت 
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ج 


میں کد وود 


تصوصا رر ر ۔ e)‏ اول رد - 


ا 


او 10.11111 


گر م مزاع دوا ے تام یم سوکتا چلا جا نا سے و رہش می 
رور بعت چ عل جاے ہیں۔ مرش اوبست زیادہ بوک کی 
اک کن ا کے ا ر 
چا اج 

1" (ii 
رس‎ 


وواک یکر م مزاج ہے ا۴ کس بین دان سے 


ہوا ے۔ رەن بہت سے مرش غل 
ھا ےکی بست د اشر اچ ونود ایکا 


کے م وکت جانا سے پاس زیادہ ہو لی سے اور اے ۰ £ 


یم ور ں۲ 
1 و 1 ۱ ٤‏ چ 2 
ا گا سو کھاین ٹاو سے مرو جو کر اوی لو جا اچد 
- 2 1 دم 5 
علانات جلر جلد یر ی ؛٭ ہیی بہھی۔ بھی دست 
و9 
اروم ۱ن 1٢٢‏ 10 


سے دوا کرو مزاع ے بک کے سر ید آ ا ے ٹب ہو یج 
ب ما ںکادود ج او رگا ے٤‏ کیش ہجری یاڈ کار وھ بالل 


وس ب ج 


ینک میڈ بین 
م تی ںکر سا ا سکودودھ سے دست لگ جاتے ہیں رو 
پاخانوں کا رتک ایک جیا یں ہوا 
ہج ً00 
جب اس کاپ ندا اور صلا ر متاے جلر ی اغات میں ملا ر ہتا 
ہے نمانے سے ڈر اج بوک یں ق کن پا ں٢‏ لے 
سلفم 10.117 
ال کےعلاوہ آپ ر رح ذ یل ادو ات کامطال ھکر یں 
ا و کم سیت یکول کک ایز ۔لا مو و ڈیم۔ کشا کارب۔ہر انٹا 


تارب 
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Diabetes Mellitus (Sugar) | 


ایک ای بیاری سے جس میں ا سو لین (0110 185 )کی کی کی دج سے خون میں 
زیم قد ارہ جا سے یمو ںکم کھت ہی ںکہ شک کے عرض میں گل کو اتاب لم 
Me‏ ار یں رپا کے نیج می خون مس گل وکو زک مقد ار بڑھ جات 
ہجو بعد می پیشاب میں نمارج ہو ےکک ہے چو کک اس مض میں انس می نکی مقر ارب و 
ہو جاتی ےوہ انا کام نمی ںک ماق جس کے نیچ میں مم نا کی کے تصول کے لئے ری 
کو اعتعا لکنا شرو کرو چا سے ۔ شس کے ج می ںکی ون اڈ (ہ (Kele ٥٥١1‏ 
فی یں جوبعد میں تنحم میں مع م وکر تزا بیت پیر اکرد رت ہیں او ر سے ہو شی کاسبب :تی ہیں۔ 

اس تیف مس شروں ځرو میں شاب زیادہ مقر ار شس اور بار بار ا ترون 
ہجام ہے پیا ی زیادہ گنی سے اور مہ خنگ رہتاے ب وک بھی زیادہ لکنا شروخ ہو انی 
ہے اد پیٹ ب رک رکھایااد رد وبارہ ب وک لگ اتی کو رک دن بدن بصق ما ے 
ذم جلد فیک ہو نے کا نام نی لیت پو ڑے بیضیا ںبھ بھی کل آ سے ہیں جو جلد یک 
نم ہوتے۔ نظ اکور ہوتے جانا موتابنر ہو جانا۔ نی طاق تک یکمروری۔ او رض 
۶لا مردہ ےکی ید ائنش یا زیادووزن والے ےکی یداش ہو تی ہے۔ 

ا ھی ےم لوا زی فی کے کن ون ان کے لے نین 
یلما کے خون اور یا بکاٹیسٹ لویارٹڑی سےکروانا یا ہے۔ اگر رلو رٹ میں تم 
کے اوراز ۲ے رش ا رکون ےا 
دپ دوفوں یری طح محا ہوتے ہیں ایر و تام اسیاب جو ان وو اعضا مک 


کے 
کے ے۔ 


0 


ےجو چ.ووےز برع ند _د3_ہر !! ھ.ہہ.:: ج٘ a‏ 


ہہ 


کے ...جج 


کبیا ٹن 1 174 
سسسسسسس سے 
E‏ 7 اشآ ا 

تسان ر سے ہوں وو لر کے اسباب ہو ے ہیں تیت کراب او رر و ری اش آ وراش 


اعتمال٠‏ نای ۰ معائی و خر کازیار, استعال 


۵ ہے ی زی ورال ات ف2س ا 
جرب استعا ل آرم پا ۓ کوک ے ووا خن اور چ شاب یں 
ی مقر روک کے کول بی ر کی ج او رال بھی 
ا و یتیک میڈ صن جو کرک وکنٹرو کر نے کے لے وی جاتی 
ہیں ان سے م نی جب وکر کے باعث شحم پر چچھونے 
چھونے رع دانے تکل آ میں جن میں بڑی شمد ید خارش 
ہو کی ہو ما سم بر پھوڑے بپفسیاں کل آ میں الی حاات کے 
لے بھی بے دوا ممت مفیر ہے۔ ”اس دوا کے ہیں قطرے 
تھو ڑے پان طاکردن میں تن بار استھا لکریں ' 
زی × 
برای ددج دوا سے ممت فائاہ نہ ہوا ہو تو پھر اس وواک 
مال کا چا یے بے دوا کی شوگ رک وکنٹرو لکرنے میں وی 
مفید ج بے شار ڈاکٹراس دوا کے بے دا میں اور ڈاکڑ 
٠ 2‏ 
تک کت ہیں رک م جو اع متا اس دوا کے استعال ے 
اک پوت ہیں دہ کد ری دواسے ماصل نین ہو ے 
نب شک کے مات یل ہا ھی موجودہواور شوگ رکی رر 
سے کم س راما ےب وک | 


ڈل ماس بھت ہو اور پاب بار 
ارادرزیار مرا 


رش نار جع ہو وی دوامفیرہو تی ے 


ی 
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کین می ن 
سس٠‏ 0 ڪڪ ّککّکککسىسىٔ۔ے 


0 ے ووا کتک ساد میں زیادہ ‏ فی ج جب اہ بیٹاب بہت 
زرو قد ارش آ اہ اوروزن ص ٦ص۲‏ چشاب نا 
تیر ملس ل کر مار ہتا تہ نس ت ارت بم جات ہوں 
ری ا دیٰ٢‏ ۱0 
0 جب غ وکر کے اتم جو ڑ ی متام ہو ں اور ررم ر ں 
پا یک څرت : زان ك ی چ مد اور بھو ک بت ی 
ہو شاب مقدارشل زاو ہاور ار ار ٣‏ انو 
یی ای؛م ٥١۱١‏ 
زی ردواز ما نٹ wlbiy (Diabetes Insipidus)oyle‏ 
مفید ج جیگ جلد سم خنگ او رگ م ہو اورپ دنگ نازیادہ 
قدا رٹ تاب ار ہو اہو پا زیادہ: 
ایی تایز ٥١‏ 
0 جب شوگر کے مات گروے کی از ہوں ۶ ای دوا 3 
میٹریامیڈیکا سے مطالع گرا چا ہے ڈاکٹر نرک اس دو کے 
بڑے ماع ہیں 
2 1 


۵ جب ٹور ہے ساچ گرا ہواور م لی ضکومر تان + 


چو سس 10 lı‏ 


ام م۴ 1 . 

اده آپ متر رجہ ولل اروت املال مر 

1 و ۱ یں ۶ ر لر 
اک بوا بیلونائس؟ لا تو ڈیم“ ناسغو رک ای ؛ ناغ ر ی ۳۲م 

میم ددحم* توماو زره 


شوگ ر کے مر پیضوں کے لے اک ی مایا تکاپارٹ 
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بز اجو غور کے مرش 


استمال تی ںکر کح 
ہم ج ڪڪ 


کر ر شر 
مٹھائیاں۔ جگی۔ بند۔ 
ژہوں والے مچھل۔ 
کور پر 
کیک۔ ان خال۔ 
لے بک ۔ پالیٹ- 
چ گم۔ سوفٹ ڈ ریک 
ن بو آل و یرہ گنا 
نا زو پھلوں کے ر ی ۔ 
۶ تری۔ ار 
کش۔ ہام۔ ا 
دورد ۔ ٦کم‏ 


مزا جو کم مقدار س 


استعا لکرس یں 


روثی۔ چاول۔ ریہ۔ 
داییں۔ گی۔ آم۔ 
کیاد اوہ مرو 
رل ب۔ 
پا الو عفارہ۔ 
آڑو۔ میت۔ امرور۔ 
چک خر 
کو وہ 
مرن ۔ بداو شت 


و٦‏ > 
يز اجو حب ضرورت 


استما لک کے یں 


یگن۔ ہا ۔ فال ۔ 
بی - بجو لک و بھی ۔ 
پر م۔ وری۔ 
علاو۔ گیرا۔ کریلا۔ 
ھوں۔ سفید مولی۔ 
پری و سوکی پاز۔ 
پو گوشت۔ عرفی۔ 
بجی ۔ دودح بغر طا 


ےا 


21 نرات غص ور راا اور چا چا غ کی عات می امار نز 
کرے بک غص پیا جائے۔ فص دہانے کے بداشر ات فص اتی 


فطل راو رز یرہ ہو جائۓ 
7۳ 


عن تیر یا IM‏ 
جے غم ھا کھانے ے زیادہ تیزہو جائے 

نٹرم مور IM‏ 
٭٭ ف کک با تک تردید سے اور تیزہو جائۓے 

لاگ ڑم ۱۷ 
٭ فص زی رہ تیز ہو جاۓ جب کی جا تکاجواب دیے پر بجو رکا 


جاۓ 


گس واا ۱(۸ 


# فص زیادہ آ ےجب لوگ اے فلا جھیں 


ولو 1۸/۸ 
٭ فصادیاشد ید ر کس یکر ارڑا ےگ 
بر علف ۱M‏ 
٭ کیک نوج ری شدید فر 
اورم مث ۱۷ 


یڑک ایز ۱۷١‏ 


سے یوید 
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ہہ کی بات میں داخلتہ فم 


بب غم یں اپنے آ پک ت یکرنے کا جذ یہ کین ایاکرنے کا 
و صل ن ہو 
تم على IM‏ 
% مول مول پانوں ر غص او رجت 
کال کارب ۱۸۸ 


٭ روران کل غصہ 
ت مو ام IM‏ 
21 شیرف ہت لکراچاے 


٭ غصرشںگایاں‌رے 
IM yT J‏ 


او ھک لاخ 


١۔‏ کال جا 12x‏ 


07 .-:.۔.۔[.ٛػِےِ: ‏ _ ج جج جس 


در و سر 
لہ اکوئی عضو ز نگ یک کی نمی ہو کک بک بو رے کا پچ را ماپ دا انسان ی زنر کی 
اکائی ہو کے 

ینز اک کی ایک نام مم غلل وا ہو جائۓ فو سارا حم در ہم یرتم ہو جا اہ ای 
طرع اکر فصوصی طور یر رائی نظام میس فلل وا ہوجاۓ جس سے اعصالی ضیات 
(Motor -Neuron<)‏ تا و برد ہو نا روع ہو ہا ں۔ نے انان حم کے اص حص یا 
بے جم ھک یا مرف ضس یا صرف کت ا تی و کت و ونوں زا کل ہو جا یں 
سک Paralysis‏ 

اس مرک تل فکفیات ‏ ٹیم کے اف تصوں ا ات کے فاط ے لف ام 
ہیں مند ر ج ڈ بل شس م بے مور نامو ں کات ےکر کر یں کے 


١۔‏ ہارے کان General Paralysis‏ 
2- ار ریک آرھ رع رماع Hemiplegia‏ 
3 کو راان Paraplegia‏ 


- 2 2 
4 تار کا اع Facial Paralysis‏ 


4 
اہ کوں فان Poliomylitis‏ 
ا۔ مار General Paralysis barê‏ 
ج 
e‏ 
ر مرش کم ےم ہو ہم اے مارے مم کا وا2 


1 کحم 
Genera‏ :7 ںا ل کا تل عام فور کی بھی و سے وا 2 ”فزاورا نے 


س __ے 
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کنل یڑ “ن 181 
7 ہےر پمرٹ“ زا ہو بائی ے 
2- ادھرک 

جب دافی تلبات ۲ جن ادو سرے ابقزا کیک یکی وج سے مردہہو جات ہیں جس 
کی وج سے خون درست طریقہ سے متعلقہ صوں تک نمی کا سک دجہ سے ل 
او مات راک ایک ران ۸۲۱:۰۲۷ 9 ۸14018 پٹ جالکی سے نس سے 
مرم تھوڑاو رو رچتاہے اس کے بعد سے آ تی سے دماٹی شرا یں ا ہونے گی دج سے 
اعصالی ری ری طرح مث ہوتے ہیں ت جم کاعمل را یس طرف ١ں‏ طرفکاصد 
لوج ہو جا ے بحن ضس مکانصف خم طولائی سو رت میں فلوج ہو ہے ے ہم اد رگ 


ص192 1 


ZL Hemiplegia‏ ہیں 

یہ مر کی بھی وجہ سے اک دد مرک کی یل رپ کا ادناب 
پھوڑایار سیر عش * مرگی* حرام مغزکی رای ؛ بد۰ آ شک و نرہ 
3- 3 ےرم کا 

کا مز ےک راو کر ے مل اصدا اڈ ہوں 3م اسے دع 
9و 1 :وم گے ہیں اس م کے نا مس یں مقعد متیر“ مان کی مام ہو ے ہیں ای 
س ارار بی ت کات او ر اصاسمات می کی وا قح ہو ای ج ے رر 2م مزا کی 
یں مس خرالی پا ہو ہا ےکی وج سے نمور یڈہ اے۔ اسم کے فان شام 
بل ویرازبری طرخ ا ہوتے ہیں 

پچ کافاغ ایک سای ملیف ے اس کاداغ ا ۱7 


CC‏ ےئ چجہد 


Paraplegia 


Facial Paralysis 
دش س‎ 


م خر ے مارض سک ر 


س. ہک 


ہو جا ے نے ہم لتو کت ہیں مض او تات اکر دباع کے کے سے میں اکر سو اگ مڑکی 
ہا ہو ہا ےڑا کا چرے پیا کے اورپرہ مفلوع ہو کاپ 
5 بیو ں کف 

حرام مض زک ےکی حصہ کے کت ہو جان ےکی وجہ سے ہو ما ہے طریقہ اید ینک کے 
اہین ایک ضوع وار سکوا یکی وج جات ہیں ہک ترام خزاو ر میڑ ولاکے اعصال 
ظا تکومتا ےکر اے اوراس کے علاوہ سرد ی کت محر ١٤ا‏ تڑلو ںکی خر ایی“ پش اکر 
چو ٹ لکنا پیٹ کےکیٹڑے چیک اور رہ کے برے اش ات٠‏ ر سول یا غر وروں کاہڑھتا 
ویر ابی اس کے اسباب میں شال ہیں 

مرک عل تخار اور ر سے شرو ہو سے او رجب ے شد ید علامات تاک ہو بال 
ہیں رین پا کہ سے کاو نا حصہ فلوج م وگیاے 


سے ایک مزاب لیف ہے ازا ضرو ری س ہک ریش کی عمل بسٹری و علامات کی 
روشنی مش جو روا شب ہو امتعا لکریں مند ر ج ذیل بائ اہم اوویات کات زک ہکریں 
2 


1755 7 
کر اھ او 


O‏ داعد اعضاء کافان شلا ر کالقر» زیان کا“ مثانہ وغیر) لقوم 
کا سے ب بی جال ےکی دج سے پیل او رکڑ نے وا لے 


س __ u‏ 
سے _ ` 
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اعصا ب کافایغ رس پیر کک آ سے کم کافان دا یں طرف 
کا یں طرف کا تصوم] وا س طرف گا فا کا مل آہع 


ہے 


۷مم 200.Higher‏ 
مرطوب بے مم رہ ےکی دجہ سے فا نا یی کی عالت می - 
گرم سے مرو ہو جانے سے ا بارش بان س بھیگ جان ےکی 
وج سے فا ہوگیاہو صرے پچ کک آد سے افا فور 
امیس ہاب کادل ودمارغ مام نہ مو سے ہوں شد ید بے کی 
او یا اور سرد یکازیادہ وکرم 
200.Higher ly‏ 
سے پائؤں تک 1د سے کم کافذا یج خصو ماب یں جاب کا جج 
رل ووا کی متا ہوں اور مری گر ی بست زی ارہ گوں 
کرے نیز کے دوران اور پور میں لیفیں بوم باس 
اتراجات پراوواراو رک لکر غار ہونے سے علامات مل 


کی وام ہو جائے 
یں 200.11۳ 


دا یں طرف کا سے پائوں تک فاح جیکہ داخ بھی تا و 
اود ری کروی سے صاس ہو شا مکو توما 4 بی سے 8 
سے تک علامات زی اوہ ہو پا س شر یر بھوک جب دو چار کے 
بی سے بک وک ت ہو چائے 


O 


O0 


کی میڈ مین ' 

0 اخ ے او ہکوج ےن پل ا یں متا ہوں او رر 
اق ضسم پک ر آتے ہوں یک یٹی ہو ی عات میں بھی چم ٦‏ ا 
ہو آگھھیں ہن کرت بی ٹیر کے دو ران ید آ اہو 

200.Higher (yf 

0 مقلورج تصوں می من ہو نے اور چیو ٹیاں رگن کاا اس مو 
مرلیضس سرد عزاج ہو ھمنڑے پا یکی شد ید نواٹ ہو او رمک 
کی خواہشل ہو 

فور 200.Hig her‏ 
0 مظوح اعداہ اکر سو کت پا س او رسام شد یر تل ہو 
مم مت 200.Higher‏ 

0 خو فک وج ے فا ہواہو۔ مفلورج اخضام میں اکل ضص ن 

ہو ہمت ہف راغا کی خوائشل نہ مو او ر سار شر ید ځور ہو 
200.Higher (gl‏ 

0 لوی تصوں میں رعش ہک یکیفیت ہو ۔ اخراجات کےکھ لکر 

ااا ا 
ز مف 200.Higher‏ 
: موع اضاء مس پک کن ہو کا یلا رایاں حصہ اور او کا 
با إل حص وف ہو 
اکن 200.Higher‏ 
۵ مان یں اراو ہکدایاں ہے اؤف و 


ترم کارب 200.Higher‏ 


< ححص ےج 
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کین مزن 185 
۵ وٹ سے کن ےکژت ہماع سے اڈ کہ یا کے بعد 


اہو ری گرم عزاج ہو اکیلا رہنانہ چاسے شٹھی اور کین 
شیا کی ا٢ہ‏ ۱ 
ا رکا 7٢7‏ 20 
0 ری کھلی ہو اہی شد یر وا لکرے پو را کم بر فک اض 
با ہو یں اس کے باوجو وک یکول کپڑا لیا برداشت نہ 


کرے تام اخ جات پر بوا ر مول 
یں 
یل کار 200.۴ 


ائ و ممکعلاع 


1۔ کلر نای 12x‏ 
2 کال ناں 12x‏ 


12x کتیشراناں‎ -3 


ل ینیل “ن 
رات وروج وکر ی ے را تکو غص سے زبادہ؛ 
کان درو 2t Earache‘Otalgia‏ 


پک کان درد کے لے اس دوائ یکو بیروٹی طو رپا تما لکیاجا ہے مزاج ض د کی بدمیرچے 2ز 
اس دوائی کے چند قطرے کان میں ڈا لک رکا نک ر ول ے بتر کے تک کے :0+03( 
کرو ہیں ہرگحنشہ کے بعد دو ہرامیں شیک دددبند ہو جائۓے 7 ضر ے بع ر کان ررد۔ ۔وررکان سے أ! دررش 
مولین 7 آل 0 ری سے زیادقی اور ویک سے کل موا کوان ۔ کان 
کہ وکن والو ںکو 
اکر ورو گی کاوین سوزش اور وحن نہ ہو تاس دوا یو یپ سر سو 
۶ ۳ زرر 
کو بھی بیرولی طور یر استعا لکن چا کان درد کے مار اکر بست رمآ سے کان درد کے ان 
وا ورو کی ہو ناس کااستمال ضروری ہو جاتاے طریقہ رک کک بپ غارح ×٭ -- 
استعال وی سے جو یرال د دی سے 
اکر 0 % کاوں کے عزسن درم اور رد۔ مم میں درد 
1 سرد خنک ہوا کے کے فو رآبع کان و رو شر ت ے او راچ ایک ا ب 30 
ہو رد بے 
ارا a‏ کانوں کے ائر ربس کرای س کیا او رو رد و 7 : 
21 ور NEE‏ ہی 4 کان می نی» وو غرات: ۔ ی زک ے شد 
اچانک شرو ہو اور چند کے یامنٹ ر مکراپ ایک شخ ہو ہاے ا 
ر 10 
وکن والے ورر صوما رایاں کان زاره تا ہو اے ہر سلف 30.20 
ایے مرش اور سے کے ہم میس خو نکی زی دن ہو شی پر 2 ورو کانوں سے میں سنے۔ چیگنے سے مان درد کندے 
شور 27 ٍ و 7 1 ٌ۰ 
ن یی د ر دک دج سے چرہ ا کو یں ج- لے ےجو نا سے رت ٢۲ول‏ سلفر 30 
7 ۱ 


ہے خصو] چ ےکور میں اٹھائے ے اٹھائے پرنابڑے انتماکی 
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یی میڈ مین 


21 کان و رواو ر رات درداکٹھے ایک مات ہوں 


188 


0 
7 می رن 30 


2 علنی کے استتعال سے کاو میس وروھو ۔گ ری سے ة سو نے کے 
دوران زار ن مو 


یں 200 
ا 30 


٭ ی ےرک ررر 


بج میں کے دورا ن کن و رر 


کال ی کارب 30 
کاخوں کے سا پاکانوں کے من درو 


برا ٹاکارب 30 


او کیک ملاع 


متا 12x‏ 
2۔ کم 

لبور 12x‏ 
8 سس . 

12x یں‎ 
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ا روا یکو بطو ر حفط انف م کے استھا لک راچا یے او ر کن ڑے 
کے مرب کوعلارج کے شروغ مم ا سکی ایک فو راک دن پا سے 


پٹرٹائیڈوخم IM‏ 
21 بغار تیزہو اور سوحن او رو رو شد ید ہو۔ منہ خنگ پچ ر: مرخ آکمیں 
رخ ہوں ساججھ شد ید سرو روک ہو 
لاو 30 


2 جب تخا رکم ہو جاۓ لن سوج زیادہ ہو منہ سے بدہو آے اور 
رال آ ے۔ خحوآسوت میں 
٭ جب مد ود پچھ ری ار خت ہو جاۓ 
کار ب تلور 12x‏ 
ھ وو کا ماق ر ما ےر لاکن می کے اد 
ڑکیوں میں یتان متو رم ہو ہا ںی مرش ابن جگ تبری یکرے 
پلٹیا 30.Higher‏ 
٭ تر ےب ر کن پڑے 


)رە 30 


r+ 


دوچ کی سب سے زیادہ مور او ر کامیاب و وا بطور جرب 
بھی اس کااستعال ہو ا ککروں اور آ شوب ۴م می جب 
کہ کچزبصت آ ہو اط ے پائی سے آ مو ںکو و ہونے سے 
کی ححسوس ہو 
ار ر 200 
کرے دو شی سے وکیا یکڑت سے آ نو یں 


5 


یژم لف 200 


î‏ بو نے سو رم اوران می شاف رو شی سے زک ا فی 
گر ان ۵0 


12x I 
12x م‎ 2 
12x ال ی‎ 3 
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کال کا کی 
ب کا ی کیان یکی اب اء یش بطو ر روز مرو بے ووا کے ا تما لکریں 
ب۰ ہی و واک علا ات وا روجو رنہ ہوں 


Whooping Cough 


کارا 0 
یس سے پالیس تد ت 
پ کا یکھازنی کے لے بطو ر حفط ماقم بترو والی ہے اکر میا والی 
رواے اروت ہو او ر کی دداکی وا طامات کی مرجورد 
ہو اس و واوا تما لکریں 
رن کنا 1M‏ 200 
2 کا یکعالنی ون می کم اور را تکو بھت زیادہ ۔ گا وت 
تے اور پیشاب اورپ اتا دوفوں ٹاریج ہو با کاک ک٤‏ 
مات مت زی وہ ہوپ ہو پکی آ وازیں ‏ یں اور مان کا 


ړب 


200 1M نایش‎ 


r+ 


شد ید تفج یکھای جس کے ساتتھ چک رگ اہ جانے 


. 1 
71 


1 


میم رومام ۸ 200 


1 کا لکعانی نز اک تے کے ات آ ر گی رات کے بعد زا 


200 ١۸ روا‎ 


7 ا سے ا ےکم ہوں اھا کی ے 
2 آل یالی کے رورے جو یل اپ لی ہی = ) ٠‏ 


7T >‏ 
ھ ےر ا ۹ 


وران ے۴ رک نا ہہ با 


nnn CS 
a 


ینک میڈ ین 192 
سے 


نر ادد آ سے 
کو م نٹ 30.20 
۲ شوید زی نکھائسی پچ ہکھالسی کے شرو ہی میں رونا شرو 
آررے پا زوت ےلاو رورت ای کے ووزوں ا 
شرت سے کی وٹ جا یا آ گموں میں خون ات ہے( 
خون تھو کے 


ا ریا 30.200 


x 


کھا کیان آگھموں کے پو نے سوج ہا دورہ ج تین 
بے زاره 
۱ کال کارب 30 
7 کھای جس کے مات مک سے ہو م یسر ار خاریع ہوک مہ 
سے پاؤں تک دھاگا عالیگ جا ےکر بی ے؛ را تک زار 
ھن ابا پٹ ے اور ست ی بل میں کو 


ب کلام 


کرک ٹا 30 
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سس و س ١‏ 


7 بک سا فکرینے کے او رکیل فہک روز روک ورا 
ےج ب کی د واک علامات نہ لے نو استما لکریں 
LN,‏ 10 
من لوغ ت کے وت کیل کس جن میں خارش ہو 


ا یں اوش ۱١‏ 
٭ عورتوں میں اموا ری کی تکلی کی وج سے رشن اج نی 
نز اکھانے سے گر ی زیاوہ مو ی کرنے وال نزم مزا 
راقو دن گل 
ا 0 
خت زیکر نے وا کزو ر می “و ٹلپ او رلاپ وا 


ناسغو رک ایرڑ 10 


کو زا دواۓ اور ړال تمکلیف میں جج اتر" ب اروت 
کم نکر ہاتھوں اورپاؤں کے کوپوں اور مرک ول 
ا مو وا ےمم 


سلفم 10 
3 جت ی چیپ وانے رانے ہے 
کر سلف ۱2۸ 
۴ من اوھ کے تم ۱ جا 
وتچ ,گل بل یں لہ ے 
ال بردم 10 


کال ریک کے کل شن شی جیپ × 
رر یں ہوا تک ےکھاٹی فورا دا ہو جاے جک ساتھ 
او ممکطاع ر 


1 وا تس نو دوااننمالی عفر 
ے ط۸ 
12x 1‏ ایر رتام علا ات ۶ رت 


اسلف ج اواك 30 


7 


- اشنا 
12% 7 7 از ٤‏ کو اور کے 21 


4۔ یرم 2 1 ا 
e‏ ایی یکین ی کاو ورہ شروں مو اور 2 جا 


ںہ ا ےکھا نے وت راد رآ گھوں گار رتگ مرن 
جاۓ خی کےانی آ فی ٭ بلاڑوا 30 


7 کی ر اراس رر کا و 


میں ہو کر رطلہ ماسب 
جاۓ۔ ال الہ 2 
مور تی سس و غر مفیدے میا 30 


تر سس 
کم تم کھانی پا ا 
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ک7 


بر اگ اونا ۲> 1 0 

کل کا ی را تآ مر ے ہی کی کا ی آ کی رت کن ٹر 
سے نہ جاگے غ گی وچ سے کا ی یہو جائۓ ا یڈہ اے 
مت زیادہ جڑجڑے ریش خصو ما ے انتالی ضد گور شس 
اٹھاۓ رب او رکھو ۓ سے بی چ پکرں 

کو ملا 10.200 
سردی موس ہو تھکاوٹہ مس لی کی فو اش *پاس د ہہ 
کعالسی اور زکام کے اتر سا کت سے میں آ میں 

جلى مم 10.200 
تی گکمانی آر ی رات کے بعد مرل لیٹ د کے ائ ھکر 
بنا پڑے صردی بست زارو وی ہو۔ سارے م کو 
ڈھانپ کر رت سواۓ سر ہے۔ ھوڑی ور پور موف 
ھونٹ پائی ہیے۔ شد یړ بے نی او رکھاڑسی کے تہ کے بعد 
شی دکمزور یکھاضی میں آ گے جی کک رکھ نہ جن ے اکا لیت 


سے آ رام و 


7 13 
آ را 200 


1ے ہے 7 
ںا ادازیں ا ل 
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کنل میڈ من 
مینڑی ہوا سے چچھوئی خی گکمانی اپنے آ پک پڑے ے 


ابی طرح ڈھانپ کر لیے مع ی ہوا س مان لے سے 


زإد ل 


یی کعانی »کیانی سے 1آ گھوں میں آ ن یں 1ضسووں 
می ج با ی خارج ہو ىا سے وہ سادہ ہو بے اور *ش او قات 
اک سے تھی بای فارج ہو ما ج وک حراش وار بے ال 
کیان کا از زکام سے ہو سے زکام اا عا کو بھی سار 


کر ےھ ار ور کر ی آنا شرو بال ج 


کی نے ے علق میں شر یر درد ہو سے ایا گی ہوک 
کھانی عل یکو پیا ر یکی نس وج سے ریش یکو کے 
رکتا ے اور ساتھ ی آگھوں سے پائی ت چ گر ی سے 
زد او ری وااو رشم زک ےگا × 


MA  07 7 ٠ 
گیا نت وت ؟ گھوں ے آ سو جار ی ہو جا یا“ گی‎ 


7 ا آے م ڑگ 
دارہوں۔ ناک ے جو انی مارح بد سارہ پک 
5 یپ نے ےج کا کی 


f 
مم‎ 7 ۰ . 
گے فم زار ل ٢ء ا رک و‎ 


ج وت گا 
ت۱ 


مو ل ر ے او رکا د 
پل انی میتی میں کم آ راز بی اکر !دا ہے 
7 
اور ےپ ص م کیہ 


7 
۱١ وس‎ 


الم سا ۱١‏ 


رٹ 0 
الاک 0 


کیک می بن 


تکوازی مات میں عغ گر غار جع بھ نہ ہودکھا نے دقت بچھاتی 


می سک کیڑاہٹ ہو چرہ ہیلا غلا نٹ ااور ھنڈے یبد سے ر 
مریض انتا یکرو رمو جاۓ زبان فی“ پھو ا جانا ند نہککرے 
فصو سے نیش نہ وکح یں *کعالسی اور جمائیاں باری 
زی ۂ روئے ے )ق ےکھالسی ٢‏ ےا بے 


٭ ہیاک ی کانی۔ خی کیانی جت اکیاے اکن زیا ہکھا نن کی 
نوائش ہے 


چ٭٭ کھائسی جس کے مات آ وازبیفہ جا نے شروب پٹ ےکی 
واا“ بو لیے سے نے سےکھالسی بڑھےہ با طرف لین 
سے اور ینک سے زیادہ ہو لے پنے سے مردی زیادہ 
1 کو کر نے والے مرش 


# ا کر کے 
ا سو ںکرنے دالے رم مزاج مریش٭ پاس نہ ہو کیان 
١‏ رم سے ۔ک ما سے زیادوہ کی ہوا می ںک ہو جاے 


% کی کے نے 


مار چ تاب فار ہو ماے 
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ای موشمٹارٹ ۱0 


4 
ا 0 


ناسغو ر ی 10 


کنل مز “ن 199 
سًٛٛٔص ‏ ح ححجحھ ‏ ڪڪ 
: دن کے وت وست اور را تک وگھا ی آ ے 


% 


% 


% 


2 


0 


ایی ے2 


ای کے کک ورک ون ین دور کے کان 
شا کر وغی کیان ی جن یی آلو کن اذر جاب کی 
فار مو جاے 
0 
کھا نے سے و مارغ بل جاۓ کعانی کی لیف کی وج سے 
کاربواتی س 30 
چو ں کی و مگے وا یکھالسی بے سوتے سوتے جاگ جائے 
سک نامرا 30 
ہو ای ا لیوں میں اک پامٹی کے احا ےکما کپ اہ 
لم 0 
کال یکی لی کی وج سے پت کے وفوں پا ںا جزلا 
پڑے 


رو 4 
30 


کحال یکی تی کی وجہ سے مقعد مس درد ہو کیاکی نین کے 
اوران ا بحر یں ہے 


یں 200 
کھال یکی وجہ سے بے انا عو تا سل کے 


کرٹ 30 


کیک میڈ من - 
+ کھائی میں لیے ےکی خصو جت یغ ےکا ی مرف دن 


کے وت ہو 


+ کھالمی میں بے سے زیادی خصوسابت لے سے ہو اھ ٹین 
ےکی را تکوزیادلی 


٭٭ لے ےکھالی عریض خواہکی طرےے ےک یکمروٹ لیے 
جب تک لیٹا ر ےکھالی آتی رے 
لارو رج 30 
٭ چیک نے سےکعالسی رک جائۓے 
ار یں 30 
٭ کھانمی کے بعد مچیگیں آ ہیں زرا ی سرد موا ےکمانی بڑھ 


ر 


جائۓ 


ہے عاف 30 
٭ کھان یک تکوش سے آرام ب 
ارم ۱0 
٭ کا ی کے دن یں کے اروق 


اضاف ہو 


٭ ای زر سے بے 
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% کا ی وور ےر را ے 


او 10 
ہہ کین یکو پیٹ کے مل بی سے آ رام اشنو ں رکنیا رک کر 
ژور م 300.1۷۸ 


کو و 


1- نیم نای 12x‏ 
2- کال مور 12x‏ 
3- کال لف 12x‏ 


4۔ یاشنا ×2 


٥‏ ی وا آموں کے لے ٹاک کاام و تی ہے اور مج کے لے 
رب وا ے قش اور ساس بدبودار زبان چو ڑی ڈ لی 
حال اور مو وغ الل وروی کون او رکا 

بش ٢و‏ و ے روامفیرہو لیے 


کک راعاگر اڑا 0.30 


ثے اور مصال 2 جات 


O 


ضس ہے ر م کے والوں کا گوے 
اا انق تل3 ب کا اور کیک وج ے 
بض وی ہو مشاباغا کو روک رکنااور عاج تآو ر کر نے 
کے لے وقت پر نہ جانا اور پھر جب جاۓ تو اغا ک کر نہ 
آے۔پاغانہکی ماربار ماجحت ےئیک مل کرد ہو اور عاجت ا 
رج ے اس د واکی اہم امات ے اکر اغا کی عات ی پر 
نہ ہو وای تخل یہ دوامفید س مر 
گی روا 0 


- E; تی ہے‎ i 
ں یں ی آخوں شش یکل وڊ سے ءل‎ 


۹ عو‎ 
O مر‎ 
٢٠ 


د سے کر مود کر کک “اغا شیا خت 
' 27 


ور صل کے واا ہو پا ی زیادہ 'زیادمقدارمیں لے وتز 


O 


چ 


سے بای ناناد ی عات ی کار ہو 


برالیاونا 0 
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اع وں میں ا کا کا کت ۔ غد بغت مرا نا شی حا تی 
یں ہی اورت ی پیٹ می کول روہ اہے۔ غاد وا 2 


a, 


ات کے 
کے بعد اکر انا کی عاجت بے لو یاغان د پچھرکی رع کت 
ور لیو ںکی کل میں غارن × ہوا 2 


او( 10 
O‏ اس می بھی پغا: ک یکنی روز نی آ٠‏ کان م ناش 
ہو تی ے اور اغات نہ نے کی وج سے جیٹ لد ۸ہ ۰ بے 
یراو کی طرف اور پیت انر رک طر کپوا وی ہو 
أ 
سے اغا خت ےی مال بجو رارک مناں جعساغار جح :٭ ا 
N?‏ 
9 تنس نرم نا ر بھی انمائی زور گے سے بت ادن ” 
عو سی صو ]اب بے ہوںکی ہر یکو اں کار ود ن پا 
گیا ہو بک ول کے دودح سے ان کا بر و رش کیا ایا ١۷‏ 


س 


آ یں ‌غارن:٭ وانانہ 
O‏ باغانہ 7 اہرے داراورعاھ فیدر 
. ۶ں خ جڑے ۶ٹنا 
گکڑے سفیر آ نوں ر ماو ں کی وج ے اہ 
" ارہ 
بے ومان رو کی تی ینارد گی ے۴ “ا 
اس 


ے بیس اث ں نا 
تم م آتے ہوں اور سا ہے ہی ” 


تم او 


چا 


0 شرمیلا باغانہ* مجن یک مریض انمالئی زور لاک خا کو باہر 
و یلاب کن تھوڑاسانرم پاغانہ خارع ہو نے کے بعد کے 
ی مرن دم لیے کے ے رکماہے نوباغانہ فورااند ر با 
ہے او ریہ کیل اییے بی ہا ری ربتاے 


O 


دی ن ن ا فا نے ےت رو 
ہے یک بد سے شرابور مو جانا ہے ماتے اور چرے ر 
نے نے کے قطرے تع ہو جاتے ہیں او رپاغانہ برو و 
سے فار جک نابز سے 


0 


جب ل کت ہو اور عماجت نہ ہو گی ہو اور معدہ کے 


ڈوب جا ےکااصاک ہو 


ؤ9 


کنر ر ک ےکتارے ٹل پرا ہہ جاۓ انار تت اور ّل 


مل زاره استعال کر ۓ وا لے مرش جب برای اونا 
ہو جا وا یکو امتقعا ںآرں 


0 


خو :۰ 
پافانہ کیادو بر ےکی مو ری جن ہو 


7 «گ ر‎ O 
والے اور ترک وط نکرنے والے لوگو کی از‎ ۴ 
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سیا ۱0 


ورم 0 


را ن 0 


ہے 


اعد رچ کاب 
0 تس جو سر او وھ ہے سے رئح ہو جاے 
0 متیر غلو رج ا کی سےکری رکری خانہ ٹالناہاے 
O‏ إاغانہ صر فکھڑے م وکری خار ےکر کے 


0 اة اور پاؤں جج ہوں نا سے ڈرے۔ دو پل 
گند سے من سے مرییضو ںکی ”شل 


باو کمک علارع 


1۔ کالی مور 12x‏ 


7 نر م مور ×12 


کیل مزن 


O‏ ا کل روو ےرا د ادن 
Aas‏ ۴ مر وشن کے ضا 
زان رخ اورصاف ہو پائں نہ گے 


O 


روز کیرے٭ کے ہل اور نیا ںکھانے سے تے آ ی 
ری ا کے ن ےا ےک 
پاک او رگزو ری موجود ہو ۔ تے می نذا او رپالی دونوں اگل 
ہا یں معدہ میں کن کک کر مکو ر سے آ رام آ ئے باربار 
کھون ٹکو ٹین ہے 


O 


ددد کی رع بھی م نہ ہو فوراتے ہو جاے۔ صو ما سے 
ددد یکر دی کی اد جھنگیاں ی فار مک اور تے کے 
بعد نو دکی مس گے جاے او رجب اٹ پھر یٹ ب رکرو ورے 
پے اور تےکردسے اور غنودگی میں لہ جائۓے ہک نے 
انیل ای رح جار جتاے 


کم د ددھ سے 7 1 
رھ بے کے بعد فو رات ےکردسے جس میں رش ہو اۓے 


7 برا ال ہر آ2٤‏ رظہت زارے 


E‏ اط رن ا 
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س 


کیب مز ن 207 


آ رکا م 0 


وقت سر حت زا دہ ید آئے او رمٹ یکھانے وا لے کے 


0 اہر ال کےرودھ سے ے اوررست آتےہوں 


مرخن او ر قل اشیاء کے زیادہ استعال سے ے ۔کھائی ہ لی 

نزاکاذا تہ منہ یں اعم ر ج زیان بر سفید موی لای کی طرح 

کی ی تم وجو رمو 

ای ونم روژ ٩0‏ 

م ے پان کی شد ید پیا ں۔ بای محدہ س کے یکر م ہو ل 

وک یا نوا ےا 

مرش جوھکہ ممت ی اشیا کی خو ا شکرہیں اور کین اشیا کی 

طط بکریں 


ناسغو ر ی 10 
یپا" اورشد یرت جس کے اتی کھے وت بھی موجود 
ل ی بک علامات ہوں 

وریٹرمام 10 


لو ل پٹ کے بے کی کیا ے کے ای کد بعد شی 


موا دی تے موار یسر از مار م ہو 
کا بکرم 30 


وم ۱0 


یں اغ 


e 
a 


نیل میڈ بسن 


0 تے نجس مس بای خارج ہو اور امعد ہبیش رک رچ 


0 تے ض می صرف نذاغارج ہو پالی معدہ یش رکا ر ہے رتے 


خی رمضم خد ون اگی) 
0 ےکٹھی جس ےرات بھی تر ش بوا یں 


O‏ عن ری تےگاڑ یکی کت سے تے 


O 


ےس میس باغانہ فار ہو 


0 ت زاوال اشیاء کے زیادواستعال کے بعر ےو ی 


او یمک اع 


ا م ماں ۱2% 
2 م 12x‏ 
3 کیریتاں 12x‏ 
12x 0#‏ 
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.ا س آ جاتی ہی ںبھ ی کار مانہ مس بھی چھریاں بن جا ہی گر دو م نے دای 
تراں عو ئیلشیم اگز یلیٹ “لو رک ایییڑ او ری رش اورفاسفیٹ ے یں 


ااب 


۰ کر پاب کے لی ا (۳14) تیزالی ہوں تب رش اوراگز لی تک چھیاں 7 
انات زیا دو ہو تے ہیں جب اسای پاب می فافی ٹک بترا ذد شی یں 
)1( اگ کسی وہہ سے خسم می پا یک یکی ا۵۵ ٠ا۵‏ ہو جاے قان دج ے گا 
گر ومی پچھیاں بن جاتی ہیں اس لے یکر م علا تو ں می رجے دالے تک بماد ودرا( 
تاز خان اوران کے رن والوں م کر د وی قرا زیادو دس ےکو نایا ۱ 
0110 ار کسی وجہ سے پیا بکی برش ہو جائے نو کی چھریاں سے کے جا ا 
میں ۱ 
00000 سس 
رکاوٹ ہو جاۓ نو بھی پچھریاں نے کے ا کات بد ہے یں 

وہ ازام جن سے پچھریاں ق ہی ںکسی وج سے زیادہ قد" 
گر دو می پچھیوں کے کار ان بڑھ جا ہے 
3 


رم خارج ہونے لیس 2 


| ؿا بول میں تمو چھریاں زیادہ کر دو میں ٹن یں ج حدم ریش را لاک 


72 3 7 . 
|0 کروا ںاور ا 

b2 5 ۰ 5‏ ۲ - 
کک ر ی و ا 0 ےبارے مم 


270 روون ی 1 سس 


کیک میڈ من ٰ 


e‏ ج بی و واک علامات وا گج نہ ہوں ناس دواکااستمال بطو ر 
ری کے ای کے ن اپا ےک کرد اور 
مان کی بترو ںکو ریہ ریز کر کے نار کرو ر سے سوزشش 
کر دولڑتی(18 ۶1111 )یس ایک ایی ر وا ہے جب یشاب 
یش امت ری رن کک با ریک ریت فار ہو کی ہو اور تاب 
2 ویش (۵ ۲۵ ا ) بیپ (۶ا۴) اور خو مارہ 
(8100۵) فارع ہو ىا ہو نو ہہ اس دواکی فاص علامات تھی 
جایے ۱ 
اہی جار یچ ×03 

نب پیٹاب می یو رک ایر ےکر اور وومر ے یات 
زیادومقدار یش قار ہو ے ہوں۔ خاب مس و رک ایرڑ 
تات سے آ اہو اورساتھ ٹھوس اوہ بکخرت = شن ہو اہو 


اور سات کرش و روو اہو ے دوامیرہو اکر ے 


+ 


ای ڈر تا 30 
Yt‏ ےد واک دول سے برک کے اخ راج او رای کے مزر څے سے 
او ےک مفیرے 
۱ کگیر یا ریناں 3.0 
ہہ اا ل برک کے لئے مفیدہے بک مثا می سوزش ہو 


+ 


او رجات ۵ ر ۔ 5 
ب ہیں جن ہیپ اور یسر ار موار نون کے پڑے 
ڈڑے لو کے فارع ہوتے ہوں 


س _ سے 
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یمژ “ن 


7 س پاب جا ےکی صاجت لگا مار بیا ریہ ادر یقاب 
صرف سور کی مات میں غخارع ہو باب سیاہ اور خول آ ا 
ے اور بس کو شش کے بعد غارح ٭ ا ج یہاں ت کک 
می کات او رکٹ لے ات ہوں 
را ریا Q.3×‏ 
% وک جیب جم گر دوں سے پچھری کے اخ اج کے لے اس 
دواکااستعا لک یکر ے ت او روہ ا کوبت مف رتلا ے ہیں 


٭ گرووں مغ شد بر ورر ہو گرو ے سے بے ( لور 
پا بکی غل کک اور طانہ تک جامیں اور مرش کیٹا بک 
ارا رخا چت وو و و ر اررے کے ام رے پارون غرف 
یل 


رراں ری 30:200 
٭ درو تشنجی نو عیت کے ہوں اور لرو ںکی شل میں یں 

ووی وی کے خرش اک الان رک اورا دعر 

کھوتے پر بیو ر ہو۔ و رد بی ےکی طرف کے ےک ہہ 

ۋا ورا 30.200 

اك شزیر وروی وج ے مرش ارف راو رکو ےر کور ادر 

یں مارے اور شاب سرخ خارج مو ی کے ما نے د 

گیا ہو 


ْ 

۱ اوک 31 کل س 
ا ت گردوں ھی درد خصوصآدائیں جاب د رودا یں طرف ہے یھ بون مین ا 

| پان کا ےت لن ریا کی ار چا بال 2 7 ۱ ات میں ثاب فطرہ عطرہ غار ہو ہو مس پر مر 


کرش درد مو وک یا بکر نے کے بح رکم ہو جائۓ چغاں ترول نی ںکر ا 
۱ بی شار گازوٹ ۱0.200.101 
ا کرت وت بست زور لگاناڑے اور مرخ ر۶ کی تہ . 
ز اوہ قد ار یں فارح ہو 
اوم 10.Higher‏ 
21 خاب کے اخام پر شد یر و رو ہو اور شاب میں سضر رنگ 
گیا ریت کااخر اج بغرت ہو پیا بکرنے کے ب گول سا 


۶ جائۓے 
ار ۱0.200 
٭٭ پاب میں شید یکن ہو ثاب تطرہ قطرہ شر یر جان کے 
7 ا غار ہو 
ن 30.0 
4 


ب یکر دے می درد ی پھر دددگروے سے فوع مل 
اور جموں تک آ نے رہ زا لوگ وک غم کے ترہوں 
اور تز مرخ عمال داراشیا مکھانے کے اور شرا 
کے شوقن ہوں 


ب و اب 


کی وام 10 
#% ج ےکر دو کے ما 


کل د رر و 
گناس ا 30 
سے 
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چ٭ جار با رگو ہانچیاں کن رہیں برب دواے 
انکر 00د 
بار با رگو ہانیاں کس تی شکی تعلیغات کے سات گر ی زیادہ 
ی وکر والے رم زارح جل ی رود وانلے مریش 


پا بالگ نہ ہو 
سر پلا 200 
٭٭ گوپانیاں خخ تک مڑو ںکی( طر کی ) ی 
توا 200 
٭ کو بیاں بک جا یں یی کان ریش ہذچھونے سے درو کر یں 
پھواجانایئرۓ ہو 
بر علف 200 


٭ گوبانھیاں ے بعد بی نے می تی یا خت دانہ ساباتی رو جاے 


کگیر یا فور 200 


او معلا 
١۔‏ کر فور 
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د ص 


کنیل مین 


Chicken ٥۶ اڑا اکا‎ 


ا Period J/k‏ 7۲ول سے 7 ان تک ہو 1 


میڈ یکل سائنس کے دیک یہ یا ری ایک م کے وار ی و٢‏ ا۷ے کق 
Infection!‏ ۷۱۲۵۱ ماجاىاے 


± 
ب اس لے 


ے ایک تع ری باری ہے جوک انسانوں می پالواسلہ اور ہلاو اسلہ دونوں طریقوں 
سے کیل کق ہے اب اء م پا ہار ہو ہے اور چو ہی ںگنٹوں کے بور ہل رک علا کی 
شرو ہو جا ہیں اس کے دانے چیک کے دافو ںکی طرح جلد پر داغ نی چو ڑتے 
پچالے ابتقرائیس یم کے م رکزی توں تصوما تمان پیٹ اور بول سے ڈ گے ہوۓ 
تصوں بر ظاہرہوتے ہیں 

موما ار بر ےکم عمرکے سے اس رض میس (یادہ بنا ہوتے ہیں چا ما لک گر 
سے ل ےک۱2 سا لکی عمرسے اوی مس بے مر کک یکبھارجی ہو تا سار ی عرٹس سے مرش 
مرف ایک متب ی ہو ا ہے اکر سب دانے ایک می با کل آ میں نے مرض تق ایک بط 
مل یک ہو جانا کر وا ےچوک اکٹ بے قاعدہ نت ہیں اس لے مر کو یل ہے 
مل ریاد و ہف گت ہیں او کی مک یکوئی تچ کی نیس وتی سوائے ان مریضوں مل 
نک مکی سوزش ہو با ے لین اہ مری نک ری ریم آنے یں 


ْ یکی ا یں مر شس کا آغازہو اور مرش آ پ کے اس آ9 
سب سے لہ اس دو اکو و رج ز لل طات مم ایک فو راگ 
ا رگی۔اس کے استعال سے عرش کازوراوردورہگھٹ جانا 


سے ک_ےےبت چ ڪڪ 


_ 


کلینی میڈ من 26 
لپن ڪڪ _ جات 


ے۔ مرض کی ابقراء می اس دواکو استعال کیا جائۓ او ہے 
9ب (Incubation‏ 
کر کے مر کو کرد ہے او راطو ر حفظ ماق م بھی اس کا 
اتا لکیاجا]اے 
و رظ 7 

بعض مصتقی نکھت ہ ںکہ نبرا ر رج وواک ایک خو راک 
و سے کے 48 کن بعد اس وواک ای وقت تک استعا لکریں 
جب تک تخار تم نہ ہو جا او روو ری علامات می وا ن کی 
نہ ہوجاۓ ونی و وووا یں اس طریقہ بر استعا لکرنے سے 
مت ےکیسوں می شال ہو اکر تی ہیں ۔ نرہ حن ڑ ا ملا پیا اور 
شھنڈڑے بین مس ٤7‏ بے انی طرف و کا جانا ند ہکرے ۔ 
مرطوب جچکموں یا مرطو بکو ٹھڑوں می رخ سے زار 

انی مونم ثارث 30.200.10۸ 


O 


0 مرش چپ پاپ لیٹا ر ہناچا ہے پا ی یار ہو قف کے بعد 
یاد ہ مقا رش پان نے وکت ے زار اور اتر تخل 
lly‏ ۱0.200.104 
۵ مردی تیادہ و کرے۔ شدید بے ہجئی۔ پای زیادہ 
ماد ددد پٹ ےکی نات لکرے کت ےکی اور آرام 
ی عات ئل علا مات شی زیار لی ہو 
رغاس 30.200.1۷۸ 


کے :٠٠ے‏ ے u‏ 
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کی مزان u‏ 
ن رفون ریش“ جب تخار نیز مہ ریش کا میم گی طن 
عل اور سرخ“ خون کاو رہ یھر ہک طرف ہو آ گی اور رہ 


مرخ اورساتھ بزیا نکی علاات نمودارہوں 
طلاڈوا 2001M‏ 30 


إو مک اع 


برا ی‌اونا 200 10 


مزمن عالتوں کی ہجاۓ حا عالت میں زیادہ مغیر ہے۔ 


ایک می مو جو و شیا کا عصب(ت Sic ١٥٢۷‏ رد کو پر 0 جرگ وط لوھڈ کوٹ 
۵ یہ دوااس ملیف کے لے بمت مفید سے او رجب می وای GBA‏ رگ عزانت 
علا مات واضح تہ ہوں ت اس کااستعال بطور جرب کک ی کیا جانا ار اق 
ے تتام شای صب میں د یرو رو ہو ی ہو ۔او رو رد کے بعد کالو سے 10.200 
اف مقام من ہو با ا وکر ی بر بن سے در دکوافاقہ ہو اہو ۵ لوی کاو رونس کے ماخر ایا کو ی موک عحضلات مو نے 
ینان 20 ٩‏ ہو گے ہوں اس لے مریی کو ج ککرچلناڑے 
0 زی کاو رو کی م کاہو جب کوت اص وج یا علامت معلوم امو مور ۱0.200 
ہو کے اور برا بے ورج ووا کام ہوجاۓ نوا روا کا 0 تر ی کاایاد روج بی گر میوں کے موم می ہو ]ہو 
استمال مغیرہو اے ز تکام 200 ۱0 


7 ت ۰ 10.2 ٍ 7 ل ا 
ارو جم ملف 00 0 ری کار روج وک را تکو کے ے زیادہہواوردن کے ی م 


0 ارش میس کے سے بو جھ اٹھانے سے یا زور کے سے درو بے 
پرا ہوا ہۃ۔ ردق سے مرطوب موم میں درد ہو جا او ۔ روا 200 10 
کی کد کے ماکز نیز اھ کد کے ے 0 


رکت ےہ ردوں ‏ سکی ہو ی ہو اور آ را مکی عالت مل 


درو بڑمیہوں 


١ا‏ یں طرف کا ورو ج وک چو ۶ سے پاؤں کے او ھھے تل 
آئے۔را تکشر ت اغا رکرے 
شل 200 ۲0 
زان ۱0.11۵۱ 0 
در وای ہاب بے ہ ےکی ہو۔ چ رع مکی کت سے ررر 


: لے ٠‏ 
زماد 9ہ جاۓ۔ آ دا مکی عالت میں کون محسوس ہو ۔ یا یں باتے رد ی سے ر روش زار١‏ 


کا ی کارب 10.200 


سک eu‏ | ص سس 


_ س _ _ __ 
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کنیل میڈ من 
0 ورو وک بے سے او کو جامیں۔ متائہ مقام بای سح مکی 


نت مرا موس ہو کر ی سے زیادہ اور نک ےکی 


72 


یرم 10.Higher‏ اکر ریش 5۲٥۸۵‏ ۰۱ک ہیں 


درد کہ او سے ٹن ےکی طر فک آ یں ۔کھڑے ہونے سے 0 ای یو ہی 


O 


شدیردردید اہو ہے ول شتا شرو ہو جائے او ر اے تے 

اور ی بھی آ :ا رون ہو جائۓے۔ ۔ صراییا کو یں موک کاو 
یاے سرمی نان واد رد ہو ے ہوں د لکیہ کن تز 
ہوجاۓ او رگر دن کی شرا یں زور زور ے ۶بی ہوں کے 
اد ینای كت ابی مات بد اہ چاے 


ا ٠‏ میں ےم حم می ر عو پ می کا مکرنے سے اکل تار ہو ہا ےو اے ہم تاور 
Higher Wl‏ 0 


وای 200 


٥‏ پر ای ہوا او رچرہ او ر آ یں رر مو ہا مس تز تخار اور 

دید رد ردم گرم اور پی منڑے موں 
طلاڈوا 30 
0 اي و ازج ی۶ا 

شود ہو ھا یں جم ھن اہو جاے اور ھنڈ ایض آ اہو جن 

کے باوج و کی مری ضکڑااوڑعناپنر کر ے 


1M مورا‎ 


٤ا‏ عاددم زک وونوں عالتوں می ت مفید مابت ٢‏ لے 
ہک نگ ہو پا ی زارہ ۲ ہو اوریاغانہ تش ےآ ٤‏ 
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ینک رز من “6 


ھی 


نیس | نین اشا مکی خوش ہو نو یہ دوامغید ہو اک کی ہے 
میرم میور 04 
0 او گے کے برے اڑا تکو وو رر لی ے اس کا مرش کیم 
مزاج ہو ماس نین دکی عالت میں یا بعد میں علامات زا د کی افا ر 


رکی ہیں چھو اجا پر س کر ا 


بیس 200 
ات و کمک علاع 


اہ مم سور کَ 
2 کال ناں ×2 
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07 
اما جا ٹرآ یک مان بی می 
کا مھ کن ریش ب رگج یکیڑااوڑ طابر واشت د ے 
س : ”سس س 


جاک ہم )ی بل ر ر۲ Blood P ۲5s‏ 7 ٗئکے باب + رر 


رل دو طر حکی رک تکر ا ہے ایک بار کاو ریم چیلتاز اجب رل سک نے بی پیل 


سے پا آ را مکی عالت میں ہو ا فو اس وفت خو نکی نالیوں ےکم ےکم شرا و ارہ 
اسے م میڈ یگل میں 0185:٤۱1۰‏ کے ہیں او رجب ے ار ل مر ےکم جا ے 
و ہماسے لبڈ ر گے میں 


0 ی دوادل کے لے ایک سے اور لو بلڈ ر شرع ۲ء5٣٥‏ 

0 ۳۷ کے لے عام دوا ہے جک کول ووا وات 

علامات سے طا ہرتہ مو فی ہو نوا ی رواکااستعال بطو ر یر کر 

پا ہے صو اول بس تکھتاہو 

من 7ن 

٤‏ و ول پر رش عفر ج شم مھنرای جاے پر زرو اور یا ہو 

جائے تے اور وت آتے ہوں لان ریش پک یڑا اور 

اڈنا پیند کر اہو صو ما چٹ کے کے بعد یا ایر لیشن کے 

بل یل پت رکم ہو ہے اور مئر رجہ پالاعلامات کااظمار ہو و 

کنر روات ہر لے ` 


مگمفو را 30.200 


کنل می زین 


پیل یی کی ہو اک خد یر خو اش ہو ۔کڑکیاں دروازےگھول 
س اوراس کے را قام اخزراجات دار غاز دن 
ر 

خصوےآے ووا را ے امراض کے آ ری ورج "یں طا متو لی 


= 


ن پل ڑ یرک ہو جاے صم عاد ارال میں رطوبت جہانی 
7ے 


O‏ خنودگی ہو“ زی ں ول گوں ہوں“ ٠‏ لیے ر کا 
نے مات کن بے ایر بو او رايا موس 
ہرک اراس نے وکت کی تو لک کت بد ہو جا ےگا 


0 اکر ایا موس ہوک اکر اس نے تک تک وول ابی کت 
بن کرو ے کات ے دوااستعا لکریل 


0 اکر نی بے اعرالو ںکی وج سے سے سے 
اواس رہتا ہو کام کا کو کی ت د چاے ۔اضا بل ری 


ہوں 


إو یمک لاج 


1- کر نای 12x‏ 
2- ال نا 12x‏ 


30.200.1M رو‎ 


چاتا 30 


بای مم 30 


ڈجیمیاں 30 


ایژنای 30 


IEE‏ رھ 00ےے 
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Leucorrhoea 


یکر زا کے ےی اع دوائی سے اگ کی بھی وواک علاات 
وا ر ہوں تی دوابطور روز موک وا کے اسقعا لکرہیں۔ 
یں ہے یرٹ 
ےک جی ےکر کے دو گکڑے ہد جا ہیس کے اکر بطور جرب 
رست یکاہ :×3 طائت یش اتا ل ری 


ر یکی نند یا سفیر اڈ ےکی سفید یکا طرح کا سا لور 
بتر ارمس زیادواورگرم شی جب تیو ری خارح ہو موتو ایا 
وس ہو اہو کی ےکر م پان ب راس نشی رطوہت یاد ہک م 
موس وب 


ایک مزاتی دواے لاز ا ریش می اس و واک مزا علالات 
کا ہنا قرو ری سے تب بی یہ ووا لو یی اکر ہکن ےگا 
درد نییں۔ اس کا مریی گر ی زیادہ حو ںک با ےکی 
ست ی ہواکی شر یر خوائش پا کا باک نہ ہوا مو٠‏ مرن 
خو راک اموافق آ س رون صورت؛ مروت بجت رونے 
کی طرف ماک رے قوت ارا وی بس تکزو ر“ وو روں کے 
مخودو ںکو لر مان نے آ رام کے بعد تکالیف زیادہ ہو جا یل 
ام 4 بے سے 8 بے کے ووران یں باع مریضہ 


اووا ٹا 3×.30 


30.200 


ج 


| لژ -- 
مو لاب کی طرف ا کی مو نون تی کم آ کے اورروراے 
بھی ترمو 
10.Higher e‏ 
0 سرد مزاج مرن“ سرو ی زیادہ موس موق سے معدہ س 
بھ وک کااضاس ج سکو مٹانے کے لے مرلی ضککھا نا سے کن 
اس کے باوجو ٹس وآ ہے رم ہیں کل یئ کی طرف 
بو ے حسوس ہو با سے کے تام اخضاء وکیا ( ۸ اع ھ ۷ )کے 
رات باہر آجا یں گے ھربیض اس احا کو مٹانے کے لے 
انگ پر ایک رک کر مق ہے گالوں پر جھورے رگ کے 
نثان زہنی طوریر عریضہ میں جنماغع ے فرت کیک خو ہراور 
ںہ بھی دی نمی رہتی 
سا 30.Higher‏ 
© یور کی رطویت بدبودار اور تزا موق ے تش کے 
ےوران کا لن کے و اک 
ہو نے سے زیادہ ہو جائے 
کرو زوٹ 30.111888۲ 
0 لور یاکامقد اراس نر رز یہ ہو اک کو ں تک آ جاۓ اور 
کور کی رطوبت جس ج لگ جاے وہاں خارش اور ارش 
کے داتے پاگردے ون کے وت رطوبت زیادہ غار 
تی ہے بی را کو اس مکی وال ہو جتی ہے ت می 
کہ غرم پاخانہ بجی بست زور لک فار کر نایڑے عریضہ میں 
یش ےس اس o‏ 
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کیبل میڈ “ن 
کی میں اور مٹ یکھانے کار تان یدل چاج 
10.Hiher bagk!‏ 
۵ مگ ازہ رو عزارج ریش سکو یبد آ انی سے آ جائۓ۔ 
تما قام اغ اجات میں سے کھٹی بو آسے کے یور یاکی 
رطویت سے بھ یکھٹی ہو آ سے ۔ عریضہ میس کی چو او یرہ اور 
ایڑوں کےکھان ےکی تراش کھلی ہوا سے فرت ۔ مربیضہ کے 
لے یڑمیاں چڑ ہنامشکل ہو۔ تی کی عالت میں اپنے آ پک 
بم کو ںککرے۔ ووج نا موا آۓ۔ گاڑھااور زرو 
روو یا کو ریاجو ایک اہو ار ی سے دو ری اموا ری تک چا 
بے 
کیر یا کارب 30.Hipher‏ 
0 فو ریاکی رطوبت جن وار اور یں پر اکر نے والی ہو وک 
کپپڑے پر روداو ڑے 
کاربو انی میں 10.200 
0 کور اک رلوب تکپڑے پر من کک کاداغ پچھو ڑے پر انے 
و زاگ مسٹڑی رکۓ وانے مرلیضو ںکالیاو ریا 
30.Higher ly‏ 
٥‏ و یاکی رم تکپڑے پ بھورے رگ کاداغ چھوڑے 
گرم مزاع دوا ہے ول کے اور سا ایا محسوس ہوکہ رم 
۱ اسیک رع دبا اھ ےر بے ب دم کے ےا6 ہہ 
یلیم ٹک 30.Higher‏ 


ڪڪ ےل ہے 


یژ 228 
O‏ ور کی رطویت تیزالی ج یک کپڑے س سو رار کرو ے 
گرم عزاجع دوا سج بھوک زیا دہ گے اس کے باوجو و بھی م 


72 
سو کھت]اجاے او رغر وو مھ جا 4 


10.11208۲ qz 
یور اک رطوب ت کے بر سفیدر داغ چھوڑے۔ فی د وو ےکا‎ O 
۱ الکو رما جو مسلسل قطرہ فطرہ چا ر‎ 
0 ا‎ 
لور اک رطوبت ےکگیڑااکڑ جائۓ‎ 0 
10 کال با کروم‎ 
لیو ر ماکی رطوبت اس قر رز یاد ہک ایڑیوں تک سے او رای‎ O 
میں را تکوزیادقی ہو۔ مفل سکی ہسٹری رک وا لے ری‎ 
IM.Higher میقم‎ ۱ 


۱ 4 
2- تمم بر 12x‏ 3 
XS 12‏ $ 
0 ساخر یی کک 
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229 


Aphthae 


رنگ کے داتے۔ م بس گر م اور 


% ہوں یا بدوں میں سفید 8 
لد کی طرف کت سے ڈر گے اور تیفات بڑھ 


بای 
۱ پور کس 30 
$ نہ می را مرخ رٹک کے۔ مضہ میس چھائے اور بے کاک 
رال کا بہنا۔ نہ سے بد آ ۓے۔ ساض رودار۔ را ت کو 
ہوتے میں منہ سے رال سے جس سے راہ تک بھیگ جائے ۱ 
نے رال آ نے کے باوجو وا ی گے او ر ریش پاپی یی 
مرک الل 30 


٭ مہ میں زرو رک کے بچھانے۔ منہ سے بکثرت رال ےے۔ 
رال کاذاکقہ کنا ہوا سے ج وک سارے من ہک و کیٹ اکرو ے ۔ 
ھوصاو کو ہر طح سے صاف ترا ر نے کے باوجو قام 
کب آے 
لفو رک ایسڑ 30 
من می دانے جن میں جن دارد رد ہو ۔ بے کی پا ی نمایاں 
ابا تھو ڑا تو ڑاپانی ہے ْ 
آرگلگ 30 
7 ان نل ںا نے ول رو داز 
۶ک رال سے ۔کھاکھاتے وت کالو ںکو کاٹ لییں من 


کل 
ےکونے کے ہوں او رہن شی د رو ہو اور تون سے 


ات کمک لاج 


6× کال یور‎ ١ 
6× نر میور‎ 2 
6× اکر تخار ہو تو فیرم نای‎ -3 | 
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اون 0ك کے چن فر ے اک می ڈا لے پا ہے ادرا کی 


0ر ارد اپا ہے 


د 
2 


مس 


اد 


جب وواک علابات واج نہ ہو۔ مرگی کے لے عام طور پر مفید 
وواے : 
ا یکر وام ×1 

پر کے مکی کے دورے پاج ہوش میں را ہو یا بے 
ہوش ہو جاۓے 

اورم آر ی 200 
معمولی تم کے نوحق دورے نس میں ہوش وجواس 6ر یں 
دو کی عات می زبا نکلٹ جایاکرے 

ا کنا ١0‏ 

جوت کے کے بعد مرک 


IM yî 


1 غ کو اتے کے مرن 


کاو سے 200۱۸۹۸ 


: 
ہج ت 

بب نم ے صد مکی وج سے مرا ۳۴ 

۱0 200 تس‎ ١ 
بی کی میں تھو وم گلا ر ج او راس میں سے رال بت کے‎ 
0 

رانلا ارب 
28 وز 10 

ب اہک تذ چا مارے مکی کا وو رہ پڑ جائے مرل مل بے 
1 4 


٠ے‏ سس وج شور وس سد سسوت 


یکل میڈ من 
ج ج ہش 


مہو ی ہو جاے 


افیسن می پیا 07 
رک طرف اجا فون۔ یرہ سر کر م پال ھنٹڑے بے 
مرف ممل کے ر وران حصو صا یو ں میں ترو واے 


تلاو 0 


شمدید دورے سکی وجہ سے آ یں اور را م بے ل 
طرف نیڑھاہو جاۓ تمل ے یم او ریعد میس لر زہ 


4 


۱ ا ۱0.200 
م کے دودرے تن چاند یر ہوں 

سرن ۰۰۲ 
دورہ ہونے پر ی تھی و لکی اللیاں انر رکو مڑی اور پور 
ا ہو ماس - دورہ کے دوران چر ا ور 
ہونٹ نے ہو بال 


کور م مث 10.200 

ڈراک دای ری کک وج سے ہارباررورے ٤‏ 
آ رف میشاۓ گر 6.30 

دو شی شت زل کوج سے مرگی۔ کون میں کن 

د ان یا کا ران ترک سے مرک کے زورے رک کے 

دورے تما کے روران ہوں - مرگ یک لمراعضاۓے ت مل 

چا 1 


لش اکت زنی سے مک 


1ا نا 200 
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کینیکی مز ن 333 


230 پیٹ می کو ںکی وج سے مر 
EL‏ 30 


ات خی درے۔ نو دی تن اورا 2ے 


رار 


¥ 


او 30.0 


¥ انی جک داراشیاء کے ر کے ے دورہ 
اموم 30 
1 رورو تیضل کے دوران یا ایک آ وھ زوز ل ا لح رش علیہ 
موت او رکنرت جاع ے رل 
کال ےد 30 
1 زور ہے لے ر ہے ہیں خینٹ رک حسوس ہو۔ عام ولوں ل 


تھوں سے زی ںگ کی ر ہنی ہوں 


یر نول 200 


2 ڈیا اور مرگی اکٹھے ۔ او ی خو و یکار ان 
۔ IM.Higher‏ 


انیو معلا 


ج 
|- سانا 6x‏ 
2 کال نای 6x‏ 


E. 7 
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مردوں میں خت زی ے مار دای عالت ہے نس میں انا نکو امعت کار ر 
وس وسر سی کے ن 


1 
سے آلات تاس لکو رگ ڑکر ائزال کاکروانا۔ - حب ہے عالت مرد وں مل ہوں لو اے شے 
زل او رجب عو رتوں میں ہو تو اسے اگشت زن ی کت ہں 


خت زی کی عار تکو وو رکرنے کے لے ہے ووا بطور برب 
استعال ہو ی ہے ہو انی خیالا تک زیو ج وک مخت زنی کے 


00 
ارق گیٹ 0.7۴ 


٭ خت زی کی نہ رکے والی غوا'ش تی ک مرش دواد 
ہو ہائے۔ ی خیالات کے ساتم می غارع ہو ہو۔ مشت 
زی کی زبردست فوا اور اس کے اتر وھا کر ن ہو 
او رکھرمیں بی گی درد ر تی ہو یس کے اتر مرش ار ای 
اور میت ج ےڑک ہو گی ہو 
ا لاوا ى 30.200.17۸ 
بل وہل وگ جو جروت اپنے اخضاۓ تاس لک و یڑ ے رک ہوں 
اہ سے کل رچتے ہوں۔ مخت زنی کے لئے مریش اس 
تدر مور ہو جانا ےک پر وت تمان تلا کر ما رمتا ےک 
کپ تمالی لے اور وہ شت ز یککرے۔ شت ز کی وج ۓ 
ھرکیکاعارضہ لا تن م وگیاہو 
ولو 30.200.10۸ 


ا 2 
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کلینبکک میڈ من 

مخت ز کی عار تکو بچھٹرانے کے لے ے عدہ دوا سے جک 
قش کے ذ بن ر ہروقت کی خالا تکی رار ر تق ۲ - دہ 
وگ جنموں ے عرصہ تک جلق لگائی ہد اور اب ای گت کے 
لئ ار مر ر ے ہوں آکھیں ان رکوو گی کی ہوں طبیعت 
مس جا چڑاپن یداہ وگیاہۃ۔ خرض یک کرت مما یا جت کی 
خر ابیوں ے جو الف یداہ وگئی ہوں ان کے وا کے مایت 


مفیردواے 
0.Higher LE A‏ 


ہہ مشت زی ی رکے وال خو اش اور مشت زنٰ سے پر ابد 
اڑ ات کے ےا بی رواے کہ اعصا یکزو ری مت مو کی 
ہو مرش اداس او رلا روا ر اہو - بیشاب دود کی ار آ ا 


726 


ناسغو رک اییڑ ۱0.200.10۸ 

ب وہ لوگ جو بالغ ہونے ے آمل جلق میس متا ہو جا میں نیہ ی 

مات میں ات لگا ہیں۔ ب شر یر اور اس کے ساتھ دای 

علابات ہو ں ہشن میس ری ابنے آ پک اع او ر رو سرو ںکو 
اوی گے 


ا ٹنا 3۹0.200.10۸ 


12x 
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ان ۱ 236 


Nausea 1 


ےی روت سلل خو اہ بیٹ خا ہو با برا ہو اہو ۔ پیا ل تہ ہو 
زان صاف مرخ تے کے بعد بھی تی تد ہد 


٭* شی شدید نج اکے خیال یا خوشبوے 
کا مم 30 


پک نات شی ے با روزمک عات کی 

یریم ملف 30 
٭ پانی کے خیال ےکی | 
یاس 30 
لہ یکو تم کون وی سے آرام ہو 

وا 30 

: یک وکھانے سے آ رام ہو‎ ke 

ینک ایڑ 30 
لی خالی بی ٹک عالت میں ہو 

کلیر کارب 30 
دوران مان کی ہو۔ اور نز اکی خوشبو اور خیال سے کی ۔ 

لی کے سات ےکوی :ہکوکی نسو انی کایف ضرو ر ہو 


سیا 80 


1 پیٹ کے اب م کے بعد کی 
اتی تیر یا 10.200.10۸ 


ص7۲۲0 ییرکتسےی ےج 


اکاک 30 


.سس صستتسسش سک uuu‏ سا تل ا سے سےا ات ل اتمم س گت تس _٠٠ہص_|_ٍٛصص_-۔‏ ل کہہے ےت ا 


| 
| 
| 
| 
| 
1 
| 


N 


اء و 
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30× لش‎ _١ 


90وج .ےب رد 
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% د وا ریا کے لے مفیددواے اور اس کااستعال بطو ر جرب 
کیا جات سے جب کی روا کی علامات وا ع تہ ہوں وا کا 
استعال کرنا چا ہے بت سے ریش اس دوا سے کک ہو 
جاتے ہیں۔ یر گر کے 10 قطرے دن شش ٹن یار احتعال 
نے چا ہے 


گی ج 
٭ اس روا ی مس ننا رے ن ررے زا ٤‏ اور7ااں نو ے 
یں۔ میتی سرد ی کر ی اور ید اور ان کے ساتھ پیا ی کی 
30 علا مت نمایاں ہو کی ہے ۔ج وک مند رجہ ولل سے 
7 ”رو ی او رگر ی کے ورے کے وورا ان بیاس س ن ۔ 
1 اک کرد کی او کر ی کے درجوں کے شرو ہو نے سے لے 
۱ ہے اریہ ےد رج ےد وران تیدپا لی 
0 ہے "جن مرلیضو ںکو لیا تخار کے لئے بے اش اکو نین و یگئی 
ا ہو یا جگر اور گی بؿڑھ گے ہوں نے ایی کیسوں می ے ووا کی 
٦‏ عار ی مفید ابت ہو تی ہے 
81 


x‏ حب غار یس تول عا س می و ر ےج بست نمایاں ہوں و پھر 
| اس جا تک یکوکی اہمیت نمی ہو یک تخار لیا سے اگوی اور 
۱ تم وا دواکے دی سے آرام آہاتاچ۔ ھی آنے سے 
بحر رو رد کے علاووبائی تام کیفوں میں نایا ںکی آجاتی سے 


| م مفو ر م 200.1M‏ 10 
ww : 0‏ 
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نکی مز ن 239 


1 جب ار کا آغاز مرو رو“ ا گڑا وں اور مما وں ہے رو 
ہو باہو نو ہہ دوامفید بت ہو کی ہے چاج موں د رج نمایاں 


ہوںیاد ہوں یش آ ناویا آ اہو 


م آ رک 200.101 
جب نی پھونٰ اور تیزہو اور زبان صاف ہو عادکیسوں مل زیان 


تی زیادوصاف ہو اتی تی ے دوازیادہ مو ہو تی ے۔ ہا رکا 
تمل آ ر گی رات کے بعر ہو۔ بے یی شر یر ہو اور ضاتھ 
شد یر اقا مت اکرو ری ہو ۔ پا ی شد یر مرلیض تھو ڑا تھو ڑاپا لی 
تھوڑی تھو ڑ ی د کے بعد نے ۔ کن بر ات ےکیسوں شیا یں 
والی علا مت عو ] تاک ہو جا ے۔ اور پاوں ر یا آ گموں 
کے نے سوجن پید اہو بای سے لگن بے نی اور نقاہت قاعم 
رق ہے۔ یہ دوا سرد مزاع ہے۔ پییضہ کے بعد او رگ ی میں 
عون کو یں ہو لے 
آ رگ 200.1M‏ 
٭ تخار کی عالت میس مریض اپنے آ پ کو کپپڑوں سے ٹوب 
ڑا یکر تا ے اور ڈھای ہہولی عالت میں بھی ذ را سا 
سے مردی موس ہو ے۔ اور م کے کی ےک چادر 
سے بام وکا لے سے مث سرد ی لکنا شرو ہو جات ہے۔ پا ی 
کانہ ہونا۔ تخار کے ام جمائاں ہمت آ ں۔ پد آ نے سے 
بی سے کون موس ہو 
تس واک 204 


% تب مرل لباب غلط علا حر نے سے مار خر اب م وکیا مو و ہے 
ددا مفید ہو نی ے۔ یا مار کو یں کے رای استعال کے 
ارات ہوں۔ ہار مل 10 گے ے۱۱ ہے کے دوران 


سے 
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کیال میڈ ین 
استا سس سو وو سسجت 


ہو اے۔ ا س زیادہ5۔ سرو یک نا زکھراو رال ے :٭ 

ذس یڑ کاو دک رکے ی رک سے آ رام 

وس ہو۔ ہونؤں بے بغار کے دانے کل آ س اور مرش 

نی کیا کی شد ید ر غبت ر و 


خیرم میور 200.1M‏ 


سرو ی کا عملہ شروع ہوتے بی یں میں شد یرد رد ہہ اج 
اور موی کے علہ ےآ خر ںکڑ وی ے کا آ ناس وواک 
ناس نعائیے۔ پشائی بر دبا اوروز کا وی ہوا تفارک 
مل بج7 ے ے9 بے کے دوران ٢ہ‏ اج 
یورم رف 200.1۷۸ 
% ری کا آغاز پاوں سے ہو سے پا یٹ بر ردک اوی جچ 
روڑتی ہوئی وی موت ہے۔ سرو ی کے لہ کے دوران 
ریش ی ابا ےک ۔کوئی اسے تا ر کے ۔ یا یکدی خائس 
نہیں ہوتی۔ ست کایی اور خنودگی بست کی ہے۔ مرش یٹنا 
عاتاے 
0 جلى مم 200.1۸۸ 
% خا رس کے مات اس زی دہ ہو ۔ ریش زی وق ارش پال 
وت ہی چتاہو۔ تب ہوخاموش لیے ر ےکی خاک 
رک ے یف وے 
برائیاونا 200 
* ری کے:علہ سے شیا ایک محند بط خل ککھای آنا 
شرو ہوجاۓ اور ا وقت کک رے جب کا مد یکا 
مرخ یر ہوجاے۔ تردی کا ملا۔راتوں سے پا دولأات 


:ش_. سم تےم.ے سے کپچ 


کٹ _ 
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کن مو ں کے و ر مان ے ځرو ہو ۔شد ید پیا ی - شد یر بے 
کی اور سرو ی کات زیادہ کو ی ہونا۔ ہے دوا مرد مزا 
ےکر ی سے اور پینہ آنے ے افاقہ ہو ۔ وکت ے افات 
اور آرا مکرنے سے زادلی - کی وج ے بار پار 
لین نے 
راس 200.101 


٭ جب خارکی علامات صاف طو رب نمایاں نہ ہوں وا یکی چند 


نوا رکیں و سے سےکیےس صاف ہو جا سے اور مناسب وای 
کے اتاب میں بد کی سے یا تخار ا2 جا سے ا یک مت ر رج 
زل تُصوعلاات یں 
تقل طور یب ی ۔ پا ںکانہ ہو نا زبان صاف ہو 
ال یکاک 200.171 


پان و مک لاخ 


3 رم یور 12x‏ 
2مم ملف 12x‏ 


مسو ڑعوں ےبیب آنا Pyorrhoea‏ 


3 ےد وارب ے 


کر ا ریاس 36 


٭ پال و کی یرال کرت آے۔ 


کی ن ےم بر ہے رس 


مرک ال 30 
2 رات جلد مل ربو ےرہ ہوا یں ۔ مسوڑھوں سے خون آے۔ 
ہا پدبودار 


کرازوٹ 30 


لوٹ:۔ بر ونی استعال۔ وشام ۱ ۱ 
کر م پانی کے ایک گلاس مم سکیلنڈ ولا 0 پا گر 0 
وا ےش سے ایک ووت متا یکرے اور پیا سے غرار ےکریی 


ائ و مک لاج 


.١‏ گفیر )عاف 
_ لٹا 


نت 
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Warts دور‎ 


x‏ سو ہکے جوک موی اور گے ہوں تن کانۓ دار مو پکے 


پاتھوں باز وول“ چرہ ر اور تصوصابووںء 


ہہ 
کا سم 10.200 


بج س ایک مزاتی دواے خصو ]اس کے استعال کے لئ اس کے 


ى7 
21 


مزارج کا مطالعدہ بہت ضرو ری ے سرد زاجع مونے پیل مرلیسش 
تن کو یبد بست جلد اور زیادہ ٦ے‏ انڑوں کی نوائشل 
کرے۔ بے شار مو پچھوئے کا نے وار سے جن میں 
خارش اور نگ گے کا سا ورو ہو ا ہو یا رخ رنگ کے 
مو ٹکے مو ں ڑا کااستتعال نا ترو در ہو سے 
کگیر یا کارب 30.200 
یہ دوا موڳوں کے کے بست مفید سے اور سا گو ی ز مرک قاع 
سے جب مریئش میں سو زا ککی مستری موجود ہو یا سو زا ککو 
فلط طریقہ سے دبارینے کے نمی یس سو ہکے نمودارہ٭ں اس 
دواکے سو ہک ےگو بھی کے پھو لکی اتر ہو تے ہیں اس کے 
رج رکابیرولی استعال بھی مفید ہو سے 
توا ۱0.200 
ا کک 
با ےکوی کے پھو لکی عطرح کے مو ہکے نحو ماو کے 


ٹر 
7 
# س 


“ss. 4 


44 
اٹ رک اھیڑ ۱0200 

% بیز کے اررگر وچھو نے چو کے مو پکے لا 
آرم یور 30 


ات و ممکطاع : 
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Impotency تارری‎ 


ایی مال تکو گے ہیں تی میں انسان کے اعضا ےت سل اس قال نہیں ر ےک دہ 
ما کے فراش مرا نیام ر ے کے ۔ ٹن انان اغضا ےتا ٣ل‏ سے مرف چا بکرنے 
کے علادہ دومرا کام نہ نے کے ا اس کیفیت کو جم نامردی اور انگریئی میں 


01001:06 1کت میں 

O‏ مر ی کے لئے ع ود وا ہے چیہ ری شوت ایر گنیس 
بھی موت پیا ہکر گیں۔ بنا کی خاش تطی ے ہو اور 
مباشرت کے خیال سے بھی استادگی نہ ہو۔ مرو ی کے مرام 
رشع عاجت کے وقت می کا ۶ اع ہو اور شا بکرتے وتک 
بھی جریان ہو غو صوص او ر تیوں میں ہو ہو 

یو فرلی و ٹم ×.0 

0 مرو ی کے لہ ایک مفیر و واے اور ای کااستعال بور 
جرب کی کیا جا .ا سے جب کی دواکی علامات نمایاں طور یر د 
یں اس ووا امتا ل کر ای اد یکی اک مہ 
وواے وام مرو ی کی وج ےکک پد اہو لہ چا ےکشزت 
امعت سے ہو یا چو ٹکی وج سے ہو ما آ سک موز ا ککی 
وج سے ہو )کول اور بب ہو ے و وامفیر ہو اگ لی ے 


وار 0.375 


0 امد ی شی د وال بت مور ہے جب ىہ رض ماق ماکشرت 


ام اہو روا ق طور ر ارد 
امعت کی وج سے پا وا >2 شی ج 


ابت ہو سے ناعردی جس کی اتر غیے کر کے ہوں یا 
انزال کے وت بست درد موی ہو نامردئی جس کے ساتھ 
رر ری یس ہے 
سائل رولا 0.٦۴‏ 
0 جب ار بارسوزاگک ہو جانے کے باعث :مد اہ گی ہو 
ای عالت کے لئ و وا ای رکا عم رکھتی سے ام نوجو ان ج 
جوانی می تلط کاریوں کا شکار رے ہوں اور جوائی شس ہی 


11 
وھ نظ آۓ ہوں وهات و مض بر بار خارع ہو کی ر کت 
ہو مرش اواس خودنشی بر آمادہ را ج آ لات تا کل باتھ 
1 نے ے رر وس ہوں اور ڈھلے ڈھانے ہوں خوا تل 
۱ ۲ تمان نہ ہو تھو ڑا سا زور لئے پر دہ ای سے رطویت 


٦‏ تارج ہو مل مرو ی نہ خوش مما نہ کی طاقت مل یر 
۱ ات نخادی شدہ لوگوں می اسای کرو ری اور شاری کے بعد 
کا ی اور ش × 

اض کاس 0۰10.200.10۷ 
اس روا سے آلات تال اور ظام یی می کان اور 
اکا م ٹپ ی اہو تی سے اس لے ایک ز بردست موی باو روا 
سے کیک ا یکو کان مقر ارح سکلا یا جائے 

یمم 0 


٦‏ ندر ج الا ہر نے پا کی دواؤں کاذک رکیاہے جوک عام طو رہ جرب استمال کی 
سی مع سم لم موا ند گنھ 
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ہا ہیں ے ادویات ان پول کرٹ ہیں۔ اب تم من رج یل می له پو لکریٹ 
اوو یات کات کر کر ے ںکو شش کن پا ےک مرب کو جہاں تک کن ہو ماک 
مزاتی علا جکر یں 
0 کوارو ںکی مرد ی یں عورت سے عرصہ تک کر ہ رن 

کی وج سے یا عجاصعت کا موتح نہ سل ےکی وج سے ا مروی۔ 

سی نو امشات کے دب جانے کے برے ا ات کے ے مغر 

دوا چ عو رن ںکو وکت یا بات چی کر نے سے ی انزال 

× جاۓے 


10 Higher yf 


0 نوجو انوں میں مخت ز کی وج سے اکت امع تکی وج 


سے نا مرد یکا عارضہ پرا م وکیا ہو عضو ت کل پھو ٹا رر اور 
ڈیا حال ہو جاۓے۔ استادگی نای کو ر اور تما ۓکر نے 
کے دوران ا لگیر ہوتے وقت مرل کو نینر جا 7- 
بوڑہوںکی تامرو ی جب تصو ما واش جنماغ و بت ہو لگن 
اتا ری مفرہو 
CM igs‏ 


O‏ ےک شد بد فوا تل پیا ہو نے کے بعد آ رام محسوس ہو 


اتاو ی صرف نم خوا یکی عالت میں ہو۔ بو ی وکنار کے 
اوجور اتا گی ۓ ہو آلات تا کل ھن ے کو ی ہوں اور 


۳ ےل کے "۷ئ 1 
ان پر بخرت ہد ۱ ا اور غار ہو بی ہو۔ مامت کے 


۔ 42 ا ٴ 2٠‏ 
ولت ن نوانزال ہو ا اور می ہو ہار آ ی:٭ 


یی ۴۰ ےج ہے ہے 


ن اریم ان خا جاں بہت زاو ہو خیالات تفای 
رورو ں ر ہوں لین گل ھور موی بد مرت انال 
اور اتر کپی بوی دم تک رسے مض پان یک ی گی ادر با 
رج ہوا ہو اعت کے لے مرش دیوانہ ہو کان ما 
سے وقت عضو تسل ڑ جاۓ اور انزال ہوجائے مم“ 
ھی کے پا لگرتے ہو ںکنزو ری بت زیادہ 


مو ُچھوں اورداڑ 
یشاب اور پاغانہ سے 


نو کرت خصو را گر میوں س“ 
ساےہ مضی کے قطرے ارح ہوتے ہلا 

عم مہ 
۵ شگر کے مریشوں کی نامردی می مفید روا ہے استادگی کے 


وت شا بکی عاجت ہو ہا ے خو ا ہماع شد یر ر 
کں 200.1۳ 
اس کے علا وہ مند رج زل ل اروا ت کامطالعہ فی رج 
تیر باکارب۔ چاتا۔ میڑ و رشم ۔ فامفو رس ۔ کک وامکا۔ سیپا۔ سلظر 
او کاخ 


1۔- کال یناں 
2- کگیر یاناس 12x‏ 


12x 
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سخبپ٘پجٔ9-_و وہ -۱-_'۱ر-_خس-_- 
جک سے 
س 


رل٣‏ ڑکا 


Catarrh, Coryza 


اس کی ف می نا ککی بھیلوں می سو زش ہو جاتی ہے ج نکی دجہ سے ناک ج ق 


سے اس مال کو ہم زکام اور اکر یز یش ٥٥٣7۵‏ کت ہیں 


O 


۱ زا مکی مزمن مال تکوہم نزلہ اور ایی می ۹۱۲۲۳ کے ہیں 


ووا زکام کے آغازجی میں اکر استعا لکراوی جائۓ و ام 


عا ا کو و رس ت کرد > 
ورم 30 


ے دواشد ید زکام مم مفید مات ہو قی سے جب خر اش دار 
کی طرع کاساموادغارج ہو اہو یں او رکھانسی آ تی مو اور 
آکموں ے پانی مارح ہو ہو نے باری باری بند ہو سے 
ہوں سان میں سے پربو آ تی ہو زکام کے گے اس روا کا 


استعال بطو ر جرب کک یکیاجا ما سے 
سائی نیپس ناج را 0 


سرد ی پک جانے سے اچچاتک زکام ہو جاۓے عات تخار اور بے 
تی شیر ہو اس دواکی علامات اچانک شر ت سے پک چند 
جھفوں میں ہی اپنا اما رک درت ہیں 

ایوا 30 
زکام شس ناک اور گموں سے مسلسل پان کے ٹاک سے 
تیزالی اور آ گھوں سے ماد ہیا کااخر اج ہو جن کے ساتھ 


ج 


کیک میڈ بسن 
یں بست آتی ہو ںگر بی سے اورگر مکرہ یس زکام زیادہ 
ہو ام طکھلی وااو ر ٹیک سے اضافہ گو ہو 


کا جس میں 7 گھوں سے خراش ارپا کا ا خراج جو اور 
اک ے ساد وبا یکاخ راج ہو ہو نوہ دوامفید ہو لے 


زکام نس می ناک اور علق سے تیزالی روب ت کاخ اع ر 
اک صا فکرت کرت تتھ نے رک جا جس نا ککوباربار نو چات 
روق سو سکرے ووی بست مو یا س نہ گےے۔ لے 
سو ےکی خو اش ہو ۔ کم نس کے مات یکی بھی آ یں 


اور 


زکام جس میں ناک اور آ گھوں سے خراش دار پالی کے 
سروک بہت موس ہو پا یں تھو ڑا تھو ڑا یا بار بار نے اور 
شر یر بے ہنی دماغی وجمان اور ای کے مات تقاہت بت 


۴ 
کو ں ہو 


وع سرماک نام رطوبت جیز جن وار مارح ہو اور ہاھ 
ناک بر موس ہو تو ارات کے وقت 
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O‏ گر میوں کا زکام لیکو کی زیو تی ہو گر ی ے اضافہ مو 
لین ٹسیٹ ری ہوامی کی حسوس ہو۔ پا ہی اور اھ ب کی 
غکات کی ہو 


5 افا ےار کم جو یا ن 


باو مک علارع 


12 تمرم نای‎ ١ 
12x کل یور‎ 2 
12% مم مور‎ -3 


2۔ کال ملف 12x‏ 


0 ات وتے۔ 


تھوں کی تیلیاں پٹ جالی ہوں ہت پاؤں 


.نان کے ار وکر و الم ری گیا ہو 


بر فک مامند ھنڈڑے ہلا 
agli‏ کی کاٹ 30.Higher‏ 


انن بد وضع ہوں اور ڈو ہوں۔ اض نکی نٹو و فلار ر ست نہ 
و ان کے ےک لد ور کر ہو اشن پٹ جائے اور 
نے سے مد ار جڑ یس گل آ میں ھک بم د ردکریں- بات 
اورپاؤ ںکی ای یاں چٹ جا یں 
انی gege‏ 30.111888۲ 
ای ئےہو انیس او ہا ںان کے وھا ںاور 


وتۓ ہوں 
گر قا سس ۵۲ع 30.8 
اتن جل کے ان رکس جامیں۔ ناشن شح ے اور نے ہوں 


اوروروکرۓہوں 
0.Higher jl Jjt‏ 


ان نرم پیراہوں ہوک بل ری ٹوٹ جات ہیں۔ ناشن بڑکی 
زی ے بو ہیں بد وضع ہو جا میس اور آسائی سے ٹوٹ جائے 


ہو ںگرم مزا دواے 
فلورک از 30.1100۰۲ 


م > د ج < ا صصص 
تََُُُ ُکص کص طص-ص تد“ 


1 
۱ 


293 


کیک میز من 
ہسسشسسسٹٹسسے ئک |.6.‌ٹ کشت کت 


0 عوزا ک کی سڑی ر نے وانے مرییضوں میں مفیدب ہہ 
اشن بت نرم ہوں اورٹوٹ جاتے ہوں۔ ناشن کے ہوں 
ورین 

30.11185۰: ly 

0 اخوںے سید رگ کے داغ سے ہوں ناشن کک جا یں چ ری 

طرح ۔ کیں۔ اختوں کے گرو موار بھرے ہوئے زم 
ہو یں ۔ ناشن پھریھر ےکحردرے او رو ردکرتے مول ۔ ے 


سرد مزاع د واچ 
سلیشا 30.Higher‏ 
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ر جرب روا کے استعا لککرے جل 


مول حالتوں میں عام و ری : تی 
٦ر‏ وا سفق 


عاتوں یل 


7 رع کے 
1 ے خون مار ی مہ جاے لیاے 


ر 7 
جو ٹک وج ے اك 


سے رہہ جائے 


حیض سے بن ہو جانے سے کی ۔ تج مو سے یلد ار سر 


خون بخ مکی نطاب ری سب کے 
مر وعو نے وقت گے 


کی مس خون مقدار میں زی اوہ اور بار بار گے خون جل دہ 
جے جریان خون کا مزایتی مریض نک زیادہ احتعا ل کر نے 
والے صردی زا تق یت ا لے کے سے 
سض اک گے سے علیہ رو ال سے جب بھی ناک صاف 
کر ے و روال پ خرن کے و عب با یں 
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ىوم 0.30 


آریكا 30 


برائ یاونا 30 


اموم کارب 30 


ناسغو ر ى 30 


255 


O‏ را کن ا ر 


O‏ ا کار ی کے بعد ےر 


ہے ت ا ر ےو زان کر 
5 ےجو ٠‏ مکو ر یں ال 30 


گے کاخورں سا <( ۱ اور وھا ےک ط مت 
کا تس کر وکں اوا 10 


O‏ اک ے ہار ہار خون کاسلان لخ ےکی خظاہری وج کے او رجب 
کسی دواسی علومات نہ لے ناس دواکااستعال اکٹ شان ہہ نا 


سے 
3 


یر ناں ×6 
او مک اع 


3 یرم ناں 12x‏ 
2۔ کا نا 12x‏ 


٦‏ سج 
ات 0 e E‏ رت ٦‏ 256 


15ک جج 
سو کسر و ںکی تع یکی سوزش ہو جا و اسے اریز کی یں لد می ۷ا۴1 دا۴ ا کے 


کسر و ںکی ساشت می و رم ہو جائۓ ڑا سے اکر یز کی میس نمو ٣٣٤٥۵٣٠١٢‏ 
انرام بفار لر زہ کے ساتم ہو جا سے او رای کے مام بکلہوں اور یل کے پاں 
رعبماد عیماد رد ہو سے اور ھا کے سان وا یپ ی ے سٹرنم کے ہیں کے یچ بھی درد 
ہو سے کیا نت وق گرا انس لیے وت ھا او ر پلبوں میں درد ہو ىاہے۔اگر موا 
اور رسی دونوں اکٹے ہو ہا یں ل پر رو بھت شید ہوجاتے ہیں اور مر درو کے 
وف ےکھاز یکو روک ےک یکو شش لکر ہے ۔ اور چھو نے پچھو کے مانس لاہ پک در 
زیاوہ دہ ہو اکر ایک پپھٹرے میں ورم ہو تو ای کو م ستل نمونیا اور اکر دوٹوں 
*پھھرڑے ما ہوں و ا سکو یل نمو یاک ہیں۔ اکر آ پ ا یتو کوپ سے بچھائی کا 
مھا کریں ۶ آ پکوبچھاتی سے سی اور مر مرک آ دا زی سائی د 

سرو کک جانا۔یاجب مو مک م ہوا ہو تو عر سے پائی سے نمالنا۔ ٹسیٹ ی اشیاء اتال 
نے اپ 9 وو ہہ ود سے 


کروا گے ہیں ۔ ج کی ریو رٹ سے مار ی حالت وا ہو جا ےگا 
کہ مہات رک0 | 


0 مک ابطہ ایس جب مرو ی لک جائے۔ خا ر تی زہو شد یر بے 
نی ہو۔ خی کہا نی آ ت ہو۔ مریکتا کہ بی مرجائے 


تلیتھسٹھسسس‌کے__ے_۔ 


کن میڑ من 257 
گا۔ اور اپنے ھرنے کا وت بھی جانا ہے۔ اس کی علاات 
سرد ی لگ جانے کے بار ہہکفٹوں کے ار رار ر نات رت 


سے ظاہرہو جاتی یں 


۲ ے موا اہم دوائی سے اس می دا یں طرف سرا‎ ٥ 
زیادہ ا ہو نا جےکھالسی خلک آ تی ےکھا نے سے مریقض‎ 
و فکھا سے او رگعانی کے وت سال سکو روک لِتاے وت‎ 
6 کو کک ہکھائسی سے و روم اضافہ ہو جا ہے پر مکی وکت‎ 
سے علامات میس اضافہ ہو ا ہے۔ مرل کور رو والی ہاب لے‎ 
سےکی مون ے۔ ابا ریش جپ پاپ لٹا ر ہنا ین ر/‎ 
ہے۔ درد کک وانے ہو تے ہیں منہ خنک اور شب اورپاں‎ 
زیادہ ریش و قف سے زی دہ مقعد ریس پان جار بار نے‎ 
0009۶ را لاوقا‎ ۱ 
جب إو ر ی اور نمونیادونوں اک ہو ہا س نو عو]اس رواکی‎ 0 
علامات لی ہیں ے نمونیایش ایک اہم دوائی ے شد ی دکھالی‎ 
آکی ہے زنک کے رک کم خارعج ہو اہے۔ بسااو ات‎ 
شف ون آ مز خالس خن کا خر اج ہو ا ےب ی ہاب لے‎ 
سے لیف زیادہ ہو تی ہے اور مردبی سے ملیف یں اضاؤ‎ 
و ہے مین اس کے باوجود می می شر یر ست ے پالی ین‎ 
ابا یرب‎ 


ناسغو ر ي 30.200.101 


ہ تت 
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۵ جیا غم سے کیا نے وت اساس ہوک بست تم فار ہکا 
کین کخم خارج د ہو اتی می کان وقت غر خراجٹ بمت 
ہو ل ہو۔ چر خحٹرا۔ علا ہیلا او ر حت ے یی سے مہ - کہ 
یھ جانا اور چھواجاا ند ےکآ ہو ۔ بے عد نید یا ٹین کے تہ 
ر کے وال خواہشل موجور مو 
ای مونم ٹارٹ 30.200.1M‏ 
O‏ جب "لیف پان موی ہو اور پیپ والابربودار "م غار 
بوا ہو۔ ریش کر اس نہ نے سا ہو شر ی ےکمای لی 
ہو۔ مونیااور سی ےکی تلیفوں میں مرف چت لیے سے کون 
ے 
سٹاو میا 30.200.13۸ 
© جب نمو ما کال علا عکیاگیاہو اور مری لکی عالت مت ب کی 
۱ ہو مری مستا ہو نشی پا اؤں رہ تام اعضاء منڑے 
موس ہوں یکہ مان بھی مت زی آ تئے۔ لیکن اس کے 
باوجود ریش کچ ےکی خو اا لکرے۔ مق اند رون طو ر ےگ ی 
اور برو طور پر ھٹڑا۔ اور اس کے ساتھ تام ا۶ا 
پربووارہوں 
کارووچ 7466 30 
O‏ عارعلامات کے کیک ہو جانے کے بعد بھی "تھے اتی 
طح صاف: ہوں 


e 
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O‏ مو تاو رست ہو جانے کے بعر عبد ا بی طرںح صاف نہ ہو اور 
کیای تھوڑی تھوڑی آ کی رے 

۱ سلفر 30 

اس کے علاوہ مند ر ج ز یل اد وات کامطال ھکر 

آ رکک۔ ایی کاک۔ آلو ڈیا توو ڈیم - کال کارب - و ررم و راڈ - ام - کال بان 

کروم - کیو ر کی د شیرہ 


او مک علارج 


1 ٹیر نای 6x‏ 
2- کال یور 6x‏ 
3- کال سلف 12x‏ 


a سے‎ 


Addictions 


O‏ افی یکا نے کاعا ری ۲ہ 


پیر ورین 68 0.15-10 


O‏ اف اگما ےکاعا ر ی و 
اوغا drops‏ 0.10-20 


0ن ال عل ےکاعاری و 
لے ہت 
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×2 


% 


Appendicitis 


ژاک ڑکا رک کے مطابق سب دواؤں سے زاره رب سے 
اور ا یکو رن کے رو یس بطور رو زمرہ کی دوا کے 
استیا لکرناجا ہے ۔ بے مر گی اور مز صفراوبی تے - خد یر 


ررر 


آئرس یں 3×.30 
رہ ر مکراشے والاشر پر ر رر عو نایر واشت نہ ہو تخار چرہ اور 
آ گموں کا سرخ ہوا 
طلاڑو 30 

کن دار ورو تھوڑی ی کت سے بھی درد بڑھ جائے تی 
ایانس کے ےکی ا خاد پو درز وا یجان پاچ کو 
ر ماکرپ پاپ لی ے انات پا ی اور تخل 

اوتا 30.200 
ورو ۶کت سے عل پھرنے سےکم ہو اور آرا م کے سے 
زیادہ(برائی اونیاک الٹ) 

راک 30.200 
جلندار ۔ گرم گور ے انات ہو۔ شدیر بے کی ھوڑی 
تھوڑی وم بعر ساس تھوڑی مقدار شان پیۓ۔ رات ۱2 
ہے تکلیف زا رہ ہو جاۓے 
آرگگ 30 


21 


* 


x 


شر یر ورو کو بی ےک طرف کے ے آرام۔اور آنوں 
میں ہوا ری ہو 
ڈانگوریا 10 
وشن مین درا ہے ےئ اد آ گے کے 
کی 
کالو سے 30 
تام پیٹ بست عساس ہو۔ چھو نا یرو ایت نہ مو یک کا بھی 
برو ات نہ ہو۔ و روک شر ت میں میند آ جا اور سونے کے 
پور ر رو مزر تیزہوجاۓ ی و رو یتر کے و وران یابعد شش زیادہ 
کو یں ہو 
س 200.1077 
شر رو رووا یں طرف لیے سے زاق ہو۔ د رد کے دوران 
ہہ زا رہ آ_ے۔ ص سے لیف اورزیادہ ہو ہاے 
مک ال 30 
شریر ورو- مردی بست زیاد, حوس ہو۔ چا جا باک 


برواشت تہ ہو - ہخارو ره 
ہے ملف 764 20 


شریر در وگر م اشیاءکھانے اور ہے ے اناق ہو۔ ریا ںکا 


یار اور ٹل 


وگ ڑم 200 
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کیل میڈ من 263 
1- ٹیر ناس 


2۔ کا ینا 
3ہ کال یور 


بل 


روران خون کے وقت خو نکی نالیوں بر خرن کا و5 اچ اسے تم بلا ی کے 
یں ۔ ہیں تہ منص میں نارل مل ےرم روتک “وجود رجتاہے- دل دو مکی وک کر 
ہویب چم ساب 
جو خون کاو پا اسے ہم میڈ یکل می سالک 21+11 کے ہیں لاہ لف م 
0 وجودرچتاے او رجب ہہ اپ نا رل مد سے تاو زک جا نو ہم اسے إل طز 
رت ہیں 


High Blood Pressure 


# ہے دوا پائی بل ڑ یٹرکے لے بھت مفیر و واج جب کی و واکی 
علامات وا طور بر نہ یں و ا یکو ×3 30 طاقت مں جلر 
لر دس ای سے بلڑ پر یٹ رکنٹردل ہو مانا ے۔ اور خصوس] 
جب پائی بلڈ بش ری وجہ سے م کے کی حصہ سے خون کا 
ازج شرمع رجا ےی رامآ ے 

لا تو یں و ریس 3۸.30 

بچ ابیے لوگ ھن کے م می خو نکی ریدق ہو شق پ خن 
موے ازے لوگ اگ ر ا یے اوگوں میں ا چا کک بلڈ یر ر د 
جائۓ اور مرکم ہو جاے۔ آگھییں اور چرہ سرخ ہو ہا یں 
97 و ے۔ ہے 
سے۔ وکت سے ۔ روشنی ے اور لے سے ملیف میں اضانہ 
اور ا رک کر بی باند سے سے سرد رد س کی مو ادرال 


سووھھو و سس 


اہ 


مھ 


کو انے پا س رک کار کٹ سے سرو رد می اضافہ ہو ما 
tall‏ ۱0.200.101 


2 جب عر پ می اچ ل ےک گر ی سے کس کی رو من سکام 


کا جکر ن ےکی وجہ سے مرم اجا خون ہو جاے اور راا 
معلوم ہو کے ا میں بست بدا ہو گیا ہو رکو ضرور تا رکا 
چابتاے سرب ٹول و نرہ رواشت میں ہو اور سے ال 
رکھنے ے مرس یف ہو لی ے اس لے با لکٹو انا چاجتاے 


وای 10.200 


2 ائی بل بی شر کے اتر ول بڑھاہواہو۔ با یں جاب لے ے 


7تکلیف مس اضافہ ہو اہو لو ری جما فی یں دبا مس وس ہو 

مر لی کو مو رگ 10 
شروو کامون ہو جانا ٹس کے سات دل بھی لگیاہو۔ م 
بر فک مامند معن اہو جاۓ یکر آ میں او رکانوں مل شو ر مو 

٦0 برانٹامور‎ 

اس دواکے 40 قطرے رر ر جج ر کے تھوڑے سے پا میں اکر 
پلانے سے تقریا وھا مد کے انر ر انر ر بلڈ بر لیٹٹرکنٹرول 
ہو جا باے۔ بست سے ڈ اک ڑا ی دواکواسی طریقہ سے ایر نی 
شس من رجہ بالا طرلقہ سے استعما لکرتے رے میں اور بڑی 


قرف کمرتے ہیں 


اسم ا وا 0 


ححص ` 
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266 


نکل میڑ من 
م OT E‏ سا 
r‏ 

۷| رز لس تا 


جا ر ا جوا چا ینہ کے 
کے بعر )و ورا ان الف بڑھ جا ا 
و - ارامات 

ین زور سے دہاے ےکی کول 

و مات یں ا2ہ جائے۔ می کت بلک 

میں 200.1۸4 
گرم مزاج ووا چ میم یو ا و اپ 

کر ے۔ وعو اکل برداشت نہ ۔ .اس زیادہ گے اور 


ٹیش ہو 


7 


رم مور 30.200 


E 
مے۔ اور رع بڑ۔ کر ا کارب۔ کوشم۔ ا گنٹا۔ کال ا واا‎ 2 


لاتووڈم- ا ۔ اور ی۔ لم آ مو ڑا ڈو ره 


او معلا 
١۔‏ کر افلور 12x‏ 


2۔ لٹا 12x‏ 
3ے کا ناں 6x‏ 
4 رم وز 12x‏ 
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Hernia م‎ 

جب آت کاکوئی حص انی ج سے مم ٹک کی قد رق سو راغ کے را کے با رکوا جھر 
آۓ ایی عا کو تم میڈ یکل کی زبان شس ہرنا ۳۹٥۲۵‏ کے ہیں۔ ملف مقام اور 4 
عالت کے لاتا سے ہم ا سے کلف ا موں سے کار ے ہیں ۔ ج وک منعد ر ج ذ یگ میں 
رتود ہرنا Strangulated Hernia‏ 

ہے ہرنا پیٹ کے لے جے میں کی طرف بھی ہو کا ہے۔ جوک اگوا تل کینال 
1 10801101 می داخل ہوک رگ ائی 6:61۸ می ابھر آ ا ج کی بار ے اس 
را می ینس بھی جا ا ے۔ ای ے ہم ا یکو نامو ا رتا بھی کت ہیں صو رت 

مرش کے ے موی تلیف دہ ہو قی ہے ۔اىی صورت میں یہ وای انر ر یٹ مل تی جا 
اجکی وج سے کت و رو شرو ہو جا نا ےکر اشن میس ےا نے سے لپ م ںا 
کو یں ہوا سے ت کو دہانے سے شد یر ورو ہو سے اکر اس میں کک بین ہو جاے نو 
ریش کی عالت بست نر اب ہو جا سے الٹیاں آ ا ځرو ہو جالی ہیں غار ہو جا ماس اور 


ہریاىی جگ ہت خد پد رو اے 
او اخل ہریا Inguinal Hernia‏ 


ہناگی م زیادہ تڑ زدوں می و مھ میں علق ج انس مین ت ٹاف کے رام 
ےا رکر فو طوں 0 11 امیس آ جاتی ہے ْ 
رل را Femral Hernia‏ ْ 


ے زیادہ تر عو رتو ں میس ہو با سے اس میں آ ت ران ش۶1 ۲ لے 


شتےنيی 


ہا ےم ٤>ے-ے۔ےےےےےة8گۃ‏ ۔یہآپؤےؤےجچژ_ژ_ے“"تتمک۰'مبمبمہگے تج 
ت بس سس ہہ ہج ہجچجڈ٤سٹ‏ کک ک‫و...ی-سی.یپییییییُساسستجھٌژم-مسشسعسپت- 


Reduceabale Hernia 


ری ڈو ں ال پرنا 

ا سی راک ر کے ہیں جور نے سے وای ابی جگ بر چلاجائے 

ار ری ڈو یں ال ہرنا Irreduceahle Hernia‏ 
ایی ہرنیاکو کت ہیں جو ربا نے سے اپنی جگ بر نہ جائے 

اہ یکل را Umbilical Hernia‏ 
اکر آ نت ناف کے مقام رابآ ےن ١ے‏ امل کل 117018 Umhilical‏ 


کے میں چچھونے بچوں می ہہ زیا وہ یھن میس لے 


معا ات 


٭ سرد مزاج مرلیقض ج وک شراب و خاب کے عار ی ہوں۔ ایے 
لوگ جن کاکام ایی نو گی ت کاہو نس میں زیادہ تر شیک رکا مکرنا 
ما ہو یے وفڑوں میں کا مکرنے والے لوگ ۔ ڈاکٹرز۔ 
و ر زی و نرہ پان ہک ہار بار حاجب ہو تھو ڑاساپباغانہ آجانے 
بر میس کون ممحسو ںکرے با یں طرف کے رتاش مغیر 
ے خصوب] اس کا ui U mia‏ لو یت کا 
ہو اے 

تس وار 0.7۴٤"‏ 

7 اس دواکی علامات کو را ہیں طرف زیادہ پد اہو تی یں ہا 
ایی لیف جودایں سے با طرف جا ا رواک 
طرف اشا ر ہک نی ہیں شام 4 ہے 8 ہے تک علامات س زیاد لی 
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ب سے سس سے س 


وی ہے ۔ م ری گرم ایا مرکھا نا ہے ننس سے یی ٹک علامات 
شس کی محسوس ہو ن ہے شد یر وک لیکن تھو ڑا سکیا ےی 
بوک حم ہو اتی ہے۔ ہرنیاداہیں طرف کاہو و مذیر مات 
ہوگی سے تصوصأا کا Inguinal. Strangula edl‏ 
نو یت کاو اے 
23 0.7( 
٭ ریا تس صا بچوں مس رونے سے۔ ت سے ہرنا بار کل 
آئے۔ الو ی بست زیا دہ ۔ زندگی ے زا راو رور سی کے 
خیالات زو رول پر ہوں ریق مروت خو وی کے خیالات 
غا رکا ربا ےج کان منے سے ڈرتاے۔ تھوڑی ی 
القت ے بت زیادہ غص آ بے 
اورم لٹ 10.7٤‏ 
% یہ دوا تقربا م کے ہرامش مفیدمابت ہو تی سے جب پیٹ 
یش مروڑ والے درد ہوتے ہیں اور بی ٹک رکی طر ف کن ہوا 
کو یں ہو۔ شد ید فض ہو پاغا: گول تت سا مکو یو ںکی کل 
یس ناریح ہو باہو آ ت می کر ہ پڑجاۓ ماج شد ید ورو قوج 
اور شدید تش ہو یک !٭ض او قات اغات مضہ کے را سے 


قار اے 
لم 30.Higher‏ 
٭ ہرناکے لے ىہ دوابھی مفید ہے جب مرب ضکوشد یر ب رہتی 


ہ9۔ آ مل می ہے بے رج ے ہوں کن آموں میس پاغانہ 


کلینیکی می ن 270 
یر سے سے 
برا ر تی کے باوجو و بھ یک یکی دن خا ہی عاججت میس ہو لی 
اور یکو ورو ق روس ہو اہے۔ میٹ ا و گتار چاچ 
ین ہو یں کتا۔ غنودگی بمت موی ہے۔ مریش کا ای 
رک جا نے اورا یکو ہا ناپ سے او ر تر کے د وران بت 
ےا ےلتاے 
30.Higher (eal‏ 
اس کے علاوہ مند رج فلل ادویا ت کامطال ھکریں 
.م 
پلٹیلا۔ میکس کار وج۔ آ رسک ۔ کم کلر کارب شاٹی سم یا 


راب ورج دوابائیو یمک علاع ادویات میں ہرنیاکے لع بست مفیدردواہے۔اور 
بت سے ڈاکٹروں نے اب یکنابوں میس اس ووا کے استعا لکی سفا رش شکی ہے ۔ ال ز اجب 
علامات واج نہ ہوں نواس و واکااستعال الو ر مجر بکر نا چا ہے 
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Hysteria سی‎ 


ا بھی بے ہو ھی کے دورے بات ہیں ىہ عو عو رتو ںکو ہو تے میں ان س 
لی ناگوار بات ی وات کے بعد مریش ایک دم بے ہوش ہو جا ہے بے ہو شی کے دوران 
اکر مرب کی بیو ںکوکھو کیک و شکی جائۓ نو وہ زور سے انی آ گھو ںکو ند ر کت کی 
ار را راو ری عراش ا لت ک لکارڑاے ورین گناو ت7 
مرش کی زبا نکو زم آ ہے اور نہ ی شاب پرکنٹرول شخ ہو ہے۔ پچ دس کے بعر 
مرلیس خود دی کیک ہو جا سے 
21 جب رع و تم اور خو فک وج ے ے لیف پر اہول ہو۔ 
علتی می سکونے کے امک ےکاا ساس ہو کی چو ٹی م سکیل کے 
مھ و کے کا اصاس ہو۔ نس کو پاب آنے سے آرام 
آجاے۔ دورہ کے بعد مر لی ئ انی لے یی آہیں 
چھرے ۔ نٹ ی آ ہو ںکابھرنا 

10.Higher اک‎ ۱ 

کے ںکو لے کا اصاس ن گول معدہ سے اوک طرف لق 
میں جا ہوا یو ی ہو اس ہن سک وج سے نخس میں رتت 
باہو جا سے ری ۓکوایا حو ں ہو ا ےکہ مرچ ڑم یما زک 
بابر کل جات ۓگی۔ مری ہگونے کے احا یکو مکرنے کے 
لے لگا ا رکون ےکو نک ھک یکو ش لک رکی رہتی سے ننس سے 
مان کی کیک وھ افا جو جا .ا ہے۔ یٹ مس شر یر ہوا تی 

ج۔ زیادہکھانے سے اور کت سے ملیف بڑھ ای سے 

30.Higher ایاڑا‎ 


+ 


5 


س-. :ٹک سس ز ڪڪ ٽي ڪڪ 
پل برا کے وورہ کے مات ریش کو خی کے رورم کی ہوتے 
بس نون عیامعت ہوا سے من افسالی خوائل نم 
برک اھت ے ۔رورم ےروران کی آ تی سے ہا مرش 
ژکار ار آوازش آتے ہیں : 
30.Higher ad‏ 
سا س ہے دوااس وت کم آ ی ج جب ریش کو بست 
زیاد غور رہق ہواور منہ خنگ ر ہتاہو کان اس کے باوجو ر 
پا ی نہ ہو سرد مزاع دواہے۔ پیٹ میں ہو اب رجالی ہو خصوص] 
کیا کیا نے کے بعد ٰ 
کس ما کال 10.Higher‏ / 
اس کا ملش ہمت بے ین ہو ا ہے ۔ ہروقت وکت مں رجا 
سے مریضس بست تا سے شح شے ب بکرم ہو اور اس کے : 
| 


+ 


ا نان ذوا تش زو رول 
7ئ قابس 30.Higher‏ 


پا پلا یی( عیاش ٦‏ 7 
N ma‏ 


ا- کالیناں : NS‏ 
2۔ کر یاناں کی کعر7) 
٠ ۸‏ 
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ر۳3 
) 
لرا 


اہم 
۲ بیض ٹن ہس میں وست اور ے SEE‏ کم مرا 


اتال حو صا مس کے آنازشیں زیادہ مفر ہو اے اور 
جب مرش د رج ووم میں تر لی ہو جائے وای وواکااتعال 
زادمەفیرجں ہو 7 ںی اتد ای حالت میں ا کو بطو ر 


جرب بھی استا لکیاجا کے 


کت کے , 
کہ ڑے و ضہ کے بعد ہار یار چا بے ی شر ر ہو حال و 
۰ 


لی مرش بے چٹ یکی وج سے الک کد وید دخ خی 


75 


یہ ۴ بار جار چ برا رے ۔گردری شر پر ٢و‏ ات۶ 
اف زاره ہو جا ی؟ و خحصو۔] آو گی رات کے پور ۔موت کا 
وف ہو مرش بارپار بی کے . مس م کیا میا سرو ی بت 
زادہ مو ںکر ٦‏ ہواور سوتے ہو سے کے علاوو تام ٭ کے م 
ڈحائناپند کر ماے۔ الق اور وت شں جو *واہ فارج ہوا 
ہے وہ مقدار می سکم ہو با سے م یک نس طرح اس کامرییش 


ای تھوڑبی مقداررمش بار بار تاس ای طح ال اور ست 


ج . 
ھر 30.200 


ہس ہہ لہ رت ہت ہے ہے _[ے اکان ر 
سسسپححنسسًحُكکكکصل ط ک5 َ|۷ ۰ ۰ ۰90ٛػ ػٛؾؿ اتد 


ینک میڈ بین ۱ 
تس ٛؾ ‏ - 6-7 


A 
in 


ح2 


ان میں موا وک کر یں ٦‏ 


پارمارہوتے میں اور 
ur‏ 30.200.104 


ہش کی لیف میں الک ممت امم دوائی ے۔ اں کی 
تلات ریا رسک کے اٹ معلوم موی میں اس کے 
مر ضکوپاس شدید ہو تی ہے او روہ زیادہ مقار میں پا چیا 
سے اور ووس می موا رک لکرغمار نع ہوتے ہیں نے 
تماش پا ۔ بے تاش لے و ست و سے جو تی ہیں۔ سم سرد 
اور مرو بی 7 ے۔ تصوصا شال ی بر سرد بد کا آ نال 
و واگ یکی فاص علات ے 
وراش مام 0.4 
جب ری کی مال تکو شس ۹ C٥۱٠۵‏ کی طرف جاراگی ہو۔ 
دنچ تش آ ی ہو محر اور م شس کت تشنجی درد 
ہوتے ہوں۔ جلد یم لی اور ٹر ی مونو ے مفیدہو کی 


کو ړم مث 30.200.1M‏ 


بضہ میں جب بس تگروری ہو کی ہو۔ حم من ام وکیامو ‏ یک 
انس بھی شون ی حسوس ہو لان اس کے باوجو و رشک وکل 
ہو اکی شر یر خوائش ہو اور ریش ک ڑا لایر و اش د کر ہو۔ 
اوراس کے ماتے تام اخراجات ج وک عم ے اخ ہ٭ وہ 
پربودار مولو ایی عالت میں ے دوا آب حات اکا مک ری ہے 
او ر مری ضکوموت کے منہ سے میا سے 
کارب وت 30.200.111 
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کینیکی میڑ ن 275 
س پپپ پڪ 


¥ جب تام اخراجبات یک دم بند ہو ہا ہیں اور مرن کو بے 
موی کے وورے بے ہوں اور مم مف کی طرح نرا 


نیڈ روسیاک ایڑ 30.200.14۸ 


رین ای عات کو کے ہیں جس مس جلد اور دس مرن 
e ME eta‏ ایی م ک ائدات من ل زان 
1 گی ا رھ کا ےکی وچ سے ہو ا ر کن یس دان کےا لاد م کے 
تام نز ع٤۹٣‏ پلے ہوجاتے ہیں۔ اس میں سب سے آ گھو ںکی رت زرو ہونے 
لق سے اس کے بعد ناشن اور پھرچرہ اور آ خر میں مارا وحن ٹاگوں اور بازؤ ںکی 
رگت بھی زرو ہو جاتی ے۔ شاب بھی زرو اور ھاگ رار ٦ن‏ ہے۔ پانانہ مفیر یا 
نکتتربی ‏ رک کا1 ے۔ خصوما آ گموں اور شاب کاز رو ہو نااس با تک د کل س ہک 
7 کب ب>,ب ‏ رر و اٹ خرا یک علدات 
اس کی تخس کے ے ہم لیبارڑری سے خون می بای روین 8111۲:۱١۱٣‏ چیک 
کرو ا کے ہیں۔ اکر ا سک مقر ار نارل سے زیادہ ہو ا یکو ے قان ہو ماہے۔ادر مزر 
چک ری ساخ ت کی وضاحت کے ے الا ساؤ ڈ ۵ ۵0٣٠ا‏ اکی ریو رٹ ما ص کر گے 
ہیں جس میں تام تفیل ر رج ہو کی ہے 
ا سکی عو ]جن عا یں ہیں 
(i) Haemolytic Jaundice‏ 
(ii) Hepatocellular Jaundice‏ 
(11i) Obstructive Jaundice‏ 


Haemolytic Jaundice 
سے سس سح سے ا‎ 


نمو ینگ ر قان 


اس میں رخ ظبمات 80 ۸ک نارل سے زا دہ او پھوڑ ہو تی سے اور ملش ون 
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i iS E ~~ 


کلینکں مر ڑ ن ST‏ 


کی کی کاشکار ہو جا ما ۔ اور گی ۴۸٥1م‏ 5 اش د جال ی ے 


باو ملو رر قان Hepatocellular Jaundice‏ 
اس وت ہو ےجب جکر کے غلبات با گی ر وین 1117001010 8ک ضف رام 811۰ 

یس نار کر نے کے قاب ل نہ ہیں 

ابسٹ رکو ر تان Obstructive Jaundice‏ 
اس م کا قان غر اک یوی نالیوں ا بااریک نالیو ںکی رکاو کی وج سے دی میں 

کے 


2 ج ب کک د وای علامات نیک طو ری نہ میس اس دو اکو بطو ر 
جرب استعا لکر نا چا سے و لے بھی بست سے ڈاکٹرز مطرات 
نے قان میس اس د دای بست ری کی ہے ۔ سے قان نس کے 
ساتھ جر میں اجان ون اور شیر درد ہو۔ اغا لے 
رف کان او اب یا رین ا ی ہت 
اوراس کے ساجھ رورو رجا ہو صو صا یشان اور فا کر 
آ گھوں کے او درد رہتاہو 
چونیں کس 30 Q.IX or‏ 


جب سے دوا امراض جکر میں ست مفیر سے جبلہ نگ رکا بایاں حر 


L1 Lobe‏ ا ہو اور ہہ حص کت ہو جائے۔ پچھونے 
سے ور وکرے اور اس ہل ہکو ویانے سےکھالی آ نا تروع 
ہوجائے۔ ر تان ہو ٹس کے اتر جرک ساشت مس تید ی 
واقح ہوجاۓے۔ عفرا کازو راو ر نے آ ف مو تس ںفھٹاکڑ وا 


سمش ٦‏ ۱ نکی میڈ من 279 


اور زا لی مارح ہو ا ہو۔ سر یں و حار مار رر رما و ۔ ۱ پا ی زیادہ۔یاغاد ھروڑ سے آ ىا سے اغات ر زار ہوم کک 
ڈاک برٹ صاحب کے ۸ کہ جب سینہ کی زی کے ١ص‏ یھنا ا ہے ایا جو یں ہوا ہے کے پاغانہ کی ماحت م ی 


یی ہو ئی۔ رات کو اف شس اضاذہ × جاۓے۔ رات کں 


زمرسں کے اور ایک ساہ براون دعب ا خان موجود ہو نو ے 
۱ دواگیا: علامت ککھنا چا ہے ۔ جب جگرکے با عت جلد سوئے وت م ے را 27 
٠‏ 0 


مو نے بچھوے و سے نمودار ہو جا میں لو ے دوامفیرطابت yp‏ ۱0.200.10۸ 


7 
ر + 


٦ |‏ ہے ووا ای وتک مفید ہو ل سے جب جکر کا ل ست ہ وگیاہو۔ 
ربا گیاہواوردروکر اہو ۔چرہ اور آ یں ژرراورمۓ کا 
| ذا لق ہکزوا ہو اور زیان بر دانوں کے شالات میں ۔ بوے 
بڑے اور پربووار یاخانوں کا اخراج ہو با ہو مرلش جر کے 
۱ مھا مکواپن ہے سے مسلل مار اہو 


. e 
Q.3×.30 کار ڈو ں ہا س‎ 

tt‏ جب کی وج سے لیف ہو ی ہو ۔ منہ کاذا لق گڑ وااور 

ناغانہ کے اور ق آ ے ان در گے جرد وک کے 

بعد زیادو مقد ار انی ے۔ تنک رکے مقام بر کک وا ےد رر 
ہیں ہس اہی E‏ پڈونام 30.200 
نے۔ ہر طر کی وکت ے ملیف مس اضافہ ہو ۔ اور مرش 
حپ پاپ درد وال مائیڈ پر یڈارہنلپن دکرے گرا ہایس لیے 
ے بھی جک رکے متام یر درد ہو 


٭ قان جس آ پکو اس دواکی دو علامات زین شن رکئی 
پاس رج لات زیادداہم ے 
ا دای ںکند ےک پڑی کے نج درد کاہو نا ک ہکبج یکسار 
برائیاونیا ۱0.200.10۸ بچھا بی محر ہ یا یلو و ں کک جاۓ 
۱ 2۔ کھانے سے علامات می انات ہو ختصوصاگر با پنے ے 
اس کے علادہ مرش کادل اچار اور رک پک کر ے۔ اکر 


ک‫ ج ب کوئین کے بے تماشہ استعال کے بعر ے تان ہوا ہو۔ 
مریض وا ہیں طرف یں لیٹ ساس سے لیف زیادہ 
ہو ے۔ اس دوامی تام اخراجات جو مم ے غار 
ہوتے ہیں۔ دہ تام بدبودار جوتے ہیں۔ شلا سال پربودار۔ 


۱ منر رج بالا رو علامات موجور ہیں او اس وواک بھروے ہے 
استما لر کے یں 
یی ڈوم 30.200 


یاغان ‏ تاب اور ہی پربوواراور زیادہ آاے اور ید 
21 شراب کاکڑت سے استعال یا یٹ ی و مصا یہ رار اشام کا 


زیادہ آنے سے علامات می کو افاقہ خی ہو ا۔ منہ تاور 


ہہت _ت,:,ت:_]۔حبہ-7ہ_-.-.-.-ن...:..۹.....۔ےے۔ےنتسرسےےے_"_"_۔حعم“ “۰_ 'کكحٌٛح"سلسٗىح"ٴ"ػ>ت>”س؟أ_(ح"آکعککچحچحسيطیم “.بت ۔د ببت۹ث3بذ۔زز۔۔۔۔۔ے۔لے۔۔۔۔تسسصُ۔۔س۔۔۔۔ل۔۔صتٹتصٹ ےس سے 
یہی‪ٗ‫ٗےمےںےسکعسس٣غشےٗےںے‏ ےس ۹ ۸ [3ھ2ھھ2ھ 2‏ ج ڑ ‫ٗ ٗ عتٹسستٹتپپچچپ سپ e Pg‏ شش 
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کبک مز من 280 
77 6 ت|سٹںےسْ دم س س ‏ 0ح0ک‪کے-. ح ‏ ڑٔھ ٔ‌<‌ک<- .0 __س-س-س-.-حح۔ک“گ_سپچےےسسهھہ 


اسیا )کو یں کے زی وہ استعال یا تب کشاار ویات یا 2 
کے ے ایک وی کے استعال وال ادویات کے بے تحاشہ ۱ 
استعال سے ر قان ہوا ہو۔ اس کا مریل سرو مزاج ہو ما ہے : 
اور فص بست زی وو ہو بے ۔ فیعض ربا ریخا ہگ ناکام عاحت 
ہو یجن تھو ڑا ابخان آ جانے سے علا مات شس کی ہو جائے 
یں وار 30.0 


2 اہ مقان ۔ تام م سیاہ ہوجائے۔ پاب بھو رے رک کا ۱ 7 
دراد اویل تاتا 
لعلقات لارو یہ 


آ سے او راغات سیا ءکول نا رک انت بدبودارغارع مو 


ح 


را 30 


ےپ پرا ی ب تان - بک بدا ہوتے ہی م قان ہو جاۓ۔ بخار DRUG‏ 


ری راو ر شر یر ے کی وجو رمو 
امو نا یٹ 30.200 


RELATIONSHIP 


بک دای مر تان - ب کو یر امو ےی مر تان ہو او یہ روۓ۔ 
جلاۓ اور صر فگوو می اٹھانے سے ج پکرے اور ساتھ 
و ستاو رییٹ ورو او ۱ کو ملا 30 


اس کے علاوہ مند رج ذ بل اوویات کامطال کی 
1 ر سیک ۔ ایی کاک ۔ جچائتا۔ لیک لا لوبو ڈیم فاسفو رس ۔ سر رہ 


او کمک غلا 


١۔‏ رم ناں 6x‏ 
2۔ کالہور ×6 
E:‏ نٹ رم ماف ×۔ 


3 


Scanned by CamScanner 


- اعاقات الارو۔ 
'عاقات الادوے قات الاروے 


282 | 
ا 
۱ 


ککیر یا ۔ کا یکا رپ ۔ 
کس وامکا۔ پٹیلا۔ 
سیا ۔ سل ییا 


یلاڑوا۔ بر ائیاونیا۔ 
یٹس کے یا 


کارب ۔ کا لں ۔ 


کر ی ۔نافا۔ 


آ ریا رم 
زا م۔یلاڑوا۔ 
کارا ارب 
روو - کل 
کارب لرا زوت - 
مرک ال - 

ناسغو ر یں ۔ پلا ۔ 
سلیا۔ لم بی 
و ۱ 
آریکام۔ 
لاڑوتا۔ چا تا۔ 
رم 
ا تلو ر۔ 

لا ڈیم ٠ں‏ 
وامیکا۔ پل 


0 رن 
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— ي سو 


284 | 
ناقاتاللررے سد 


| 2 
ججچ  --‏ ےآ ا ا ۱ “حاور ات 1 2 راغ اژروا 


مر کارب ۔ 
پلا - 
رعا ۔ وال 


ا و تا 


0دے60دن 


و 


آریتا۔ آ ر سگ ام ۔ 
گر یفائس۔ آ بو ڈیم۔ 
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: اقات الارو۔ 
عاقات الادوے ت لادوے 


آر یتک ام 


0ن =90 
ن 


رن 


ارجم اف 


0ن 


لیر کارب ۔ کال 
کارب ۔لا ولو ڑیم۔ 


آ رم افلم 


ا ے2رن 
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3 1 
288 ۱ اعلقات الاروے 
اعاقات الادوے | َ سان 


٠‏ کک 


lt‏ د( 


HEE: 


یں 


آرم ۱ف 
E‏ 


ککیر ا کارب ۔ پا ا۔ 
کت 


ایڑ اید 
راس چا 
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290 ا اعلقات الاروے 
نعلقات الاروے ۱ 


ارز مور الوعا۔ 
ار ییا ارام م 
ثارٹ ۔ملاڑوا۔ 
“Sk‏ ی 
کاروو۔ڑکاارا۔ 
اتی می کال 
کارب۔ یں وامیتا۔ 


ایرڑ رک ۔ارنا۔ 


ایر یں ۔یلاڑوتا۔ 
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ایک ۔ کال باگی- 
رم 
کارب ۔ کس وامیگا۔ 
زاسخوریں۔ پلٹیلا۔ 
پیم پڈینم۔ 
ر اکں۔ سلیٹیا۔ 
یہیا۔ عار پرا 


تر مو ےکم 


ارٹ۔طاڑوا۔ 


گویں۔۔راک۔ 
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A 


پا - ڈرو را کال 
کارب ۔ لاگ پڈم۔ 
کس وایا۔ ہلیو۔ 


293 


294 


۹ب۶ ت 
معاون ووا اوو )ات جو ای کے بعر 
مفیریں 
ا مٹارٹ۔آرم اڑا کک ۔ ایاؤیڑا۔ 


کارووچ 2 
برای نام ۔کالوستے ۔ | کانا۔ناسفورس | کالو سے ۔ 


کلیر کارب ۔گوائی ڈ ارگوا 
کم کال آئیو ڈائیڑ۔ کم ۔ قس وامیکا 
لا تلوب ڈیم ۔ گں 
وامیکا۔پلٹیا۔ 
را ۔روٹا۔ 


او ناحیف۔ آ رن 
یلاڑونا۔ برا یاویا۔ 


او نائیں۔ آ ر سک 
الم اتی اوتا۔ 
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اقات الاد وے 
295 


میں 
ایڑ ا یک۔ 
ایہڑ نای ۔ آر مگ 
الم۔ آرا۔ 
ایا یڑ ا۔یلاڑرنا۔ 
کل یا کارب۔ 
| روو 
کل یاناں۔فیرم۔ 
کن رکال 
پل اا ۔ ناسغو ر ی ۔ 


ل ورم ام 


اک 


5 40ن 


نعلقات الادوے 296 


معاون دوا اروت جوای کے بعد | ر یروا 
میں 
a‏ 


راغ اژررا 


یلاو - کار لوو - 


میکنیشاکارب۔ 


4 20رن 
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4 


0 ے 50 


احاقات الاروے 


کشج سسس"چ.ػى.سے ےو 
رواکاام+ردت معادن ووا ادویات جر ای کے پور ا انا 
3 07 دار روا 


۱ 6۴" 


/غ 


کایا۔ڑفاارا۔ 
مک ال۔ 
کل کارب 


دن 


اعاقات الادوے۔ 


و ت ڪڪ چو ہہ : کات 
حاون دوا ارویات جو اس کے بد : وواکانام+ردت - و لار روا 
مفید ہیں ۱ 2 
ا وایتلا۔ 2 ٤‏ 
پل سر 


ایہڑ اکٹ 
اییس۔ مھ ۔ 
کر ارب 
r‏ 


وااو 
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: 300 : 
اعلقات الار وے اعاقات الار وے 


301 


داخاژررا 


e 
7 | 
زگ عل‎ 


ولا 


3 


ابر اغم۔ایوناعیں۔ 
آ رم ٹرائی فا م۔ 
طلاڑونا۔ بر ائیاویا۔ 
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الاک عم مار ے آرہے۔ا جم 
گروژم۔ا کم 

رٹ ۔اییس۔ 
آریا۔ آ رکا م۔ 
يلاوغ - برائیاونیا۔ 
مس جم 
کل کارب - 


٥١ = 7‏ ادن 
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303 


تعلقات الاروے 


305 


و الحا روا 


۔ ]ایڑچ گیف۔ 
ای ڑکارپالک۔ | ایز ناں۔ 
اڑ ائیں۔ |ال وجا آ رسک 
ڈکاارا۔ اموم | ام ۔یلاڑوع۔ 
کارب۔ کر یکا رب۔ 
ily‏ گھو میلا۔ 
و 


کار ووت ۔کانیا۔ 


آرسک ۔یلاڑوتا۔ 


کل اکا رب ۔ کا ی 


کارب ۔ لا ولو ڑیم۔ 
کس وایگا۔ 
رٹاکں۔ یییا۔ سلفر 


اکو ا ٹ۔ آ رک 
م be‏ ۔لاڑوا۔ 
د ۔کاروو۔ 
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تعلقات الار وے 306 


307 


دال اورا 


Disagrees 


After Sul ایاکارڑم۔طاڑدا۔‎ 
Expect in برائیاونا۔‎ 
cycle of Sul روو‎ 
calc, ۵۰ 
Sul ete 
سد‎ 

before or 
After 
برائی‎ -ts bls | ۷۵ 


If mercury 


but 


ڈکاارا۔ وائی مم۔ 
پر لفر۔ آتوڑیم۔ 
-لوا کو م“ 
فاخو ر ی ۔ پلٹیا۔ 
رکں۔ یپا 
سلفر۔ تھو ہا 


antidotes 


the crude 


substance 
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8" 308 اعاقات الاروے 


™ او وات جو ای کے بعد وگن دوا 
میں 


7 2 


09 


راغ ‌اژررا 


رواکانام+مدت 


: ۱ :. 
۰ کت اا 
" در رو 
7 


7 
حاون روا ار و إت جو ال کے پور د دوا 
میں 


یسا یاد تر ٠‏ 


موی 


EL 


پرا کیٹ ۔ 


ملز کل 


کارب۔ سپا 


اسو لی ویپ۔ 
آ ر تک ۔یلاڑوا۔ 
برای اونا۔ کیش ۔ 
کارووخ۔ 

کل کارب ۔ 
الو ۔کلوستے۔ 
ا ھن 
لاروم 

فاخو ر ی ۔ پلا ۔ 


ایی ایی ۔ کل ا ۔ 
تی وامکا۔ پلڑا ۔ 


Y1 


رٹ - یلاڈ واد یرال 
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علقات الار و ے 
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310 


ھ 


حفْى--- 


ار 


۰ 
اک 
ھ : 
7 
7٦‏ 


احاقات الاروے 312 


۱ 
ا سدہا؟ ۰ 


ایکارزیم۔ انم 
کروم ا 
ٹارٹ۔ایاویڑا۔ 
آرگگ ۔یلاڑوا۔ 
برای اوتا کر ا۔ 
گر یفائس۔ا نیٹیا۔ 
کال ملف ۔ کال میور۔ 
او ہویم یں 

وام ۔ ناور ی ۔ 


داي ا 


ت ے 


راغ اژ روا 
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آریا۔ آر سکام ۔ 
کیہ کارب ۔کونم۔ 
ام مرک 
سال ۔ گی وامیگا۔ 
ہلٹیا۔ سپا ۔ سلیٹیا۔ 


ررڑوڑیڈرن 


5ے40دن 


ارڑ یور 
ایہڑ نا یں - آ ر تک 
ام آر۔یلاڑوع۔ 


نعاقات الاد وے 314 اعاقات الار وے 315 


ا ۰ ا مفیدیں 


او نائیں۔ آ ر سگ 
یلاڑوا۔ چاتتا۔ رک 
ال په 


آریا۔طاڑوا۔ 
برائیاریا۔ 


چ 


ار یپا۔یلاڑونا۔ 


یر لر مرک سال۔ 


Scanned by CamScanner 


لعاقات الار وے 316 اعاقات الاروے 


رواکانام+مردت دواکاام + ړت 


“حاون روا 


1 : 
7 ار 


وام -فاعغور ی - 
پھلٹیلا۔ ر شاک ۔ 
یا ۔ سلفر۔ ٹیو یر 


5 
مکار 


م کو تر کی 


کارب۔ا شرا ۔ 


آرں۔ کال کارب۔ 
کالیا تکس وامگا۔ 
پلٹیا۔ ر ٹاک ۔ 


ایکو ناحیٹ۔ بلاڑوتا۔ 
بای اونا۔گویم۔ 
باتو حٴی۔ مس وا 


ڈونا۔ برا یاونیا۔ 
برانٹاکارب۔. 


ایی رک ۔ بو رییں۔ 
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318 


احاقات الاد وے 


۴ی ۰ك- pee‏ 


ایاؤیڑ ا۔یلاڑرا۔ 
پال وپ ڈیم۔ 
ر ٹاک ۔ سال یٰگگریا۔ 
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اعاقات الاروے 320 


واکانام+یررت راغ اژررا 
ا 
ورا 
8 ے ١۱۱د۶ن‏ 
1 
دریٹرم الم ا اعیٹں۔ آ رسک 1 
ہو" مآ ریا۔ ارجم آ رکالم 
دن کٹ ۔وطاڑونا۔ و اکا 
کارہووجع۔ چاتا۔ کان 
کو م - کیو میلا۔ 
ڈلکامارا۔ ال کاک ۔ 
پہلٹیلا۔ راک ۔ 
وی اولااڑو ران 
ا 2 ے4دن 
دی اولاڑ کور 
8 ے4ادن 
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ہومیوڈاک مار 
اکم : 
ڈیدا ا 
آر۔ایج۔امم۔ لی ْ 


چیف اریز : ماہنامہ ”ہو موس صل آبار 
وشم : انر ل ہومیو پیلک میڈ یک ل کان 
مان رار : اھت ہو مو شرف مکل کا 


ال ایم این یکناب ”آدگینن میں کے ںکہ: 
کو عضو کول بافت “کو خیہ کو انر ایک دو سے سے ال یں ایک 
کی زندگی دوسر ےکی زنرگی سے شک ہے۔ مرچڑ تام م کا حصہ سے وس لے 
کوئی عم نو کی ای یں ہو تا۔ کک پر ےکا دش یی زندگ کیاکی ہو 
کے“ 
پک ای طرح کات ی را انرون پم ہوک _ 
) ہرانمان دوصرے ے٠‏ کک سے اور یہ چاہتا کہ لوگ ا سکی ع کی فو پھر 
سے دو سروں کی عمز تکرن موی ہا اکر انان کی ہے خا ی کہ لوگ اسے پار 
کرس ے پھراسے دو سروں سے پا گرا وکا اکر ى کی خش ہے س کہ مشکل میں | 
نگ اشک بدکرن 7 ےڈ وسو :کی ورا موی بزا کی اک ۱ 
زوصرے کے تم و خوش میں حط وار ٹا پڑے کا - جب تم ای اکرے س کے و ؟ 
پر ایا ماش لیل ہاۓ گا جس میں امن“ کون ٴ فو شای ' اور حت کے تام 
وازم رہہ انداز می ہی گے۔ سی انون نطرت سے کین اکر ہم اس کے 
: رن ر بنری ' براددی ازم' رڈ پر ' اور تحضبات مس اے رسے تو پھر 
وی پورے محاشرہ میں بے کول بے ہنی اور لاقافونمیت کا رازج ہوگا اور ایا موا شه 
ٰ دی کو لے کا جا مب لوگ پریشان ہوں گے۔ 


0 تة با ے ااا ر 
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